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In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.
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IN CASE OF EMERGENCY

SPECIAL FUNCTION

From this feature, you can view and directly

call emergency contacts using Bluetooth

calls. Make sure the watch is connected to

your phone and the call feature is activated.

You can add up to three emergency contacts

from your phone's contact list via the ICE
smart app.



The Ice-Watch equipment model ICE SMART
MIMI complies with the requirements of the
European Directive RED 2014/53/EU. The full
document is available at www.ice-watch.com

LIABILITY DISCLAIMER

Limitation of Liability: Under no circumstance shall
we have any liability to you for any loss or damage
of any kind incurred as a result of the use of the
Device or reliance on any information provided
on the Device. Your use of the Device and your
reliance on any information on the Device is solely
at your own decison.

ﬁ/{ CAUTION

1. Please read the user manual carefully
before first use and keep it properly for
future references.

2.0Only use included wireless charging

cradle.

. Please don't leave the device charging

alone.

4. Please remove all protective stickers and
ensure the surface is clean before using
the wireless charging cradle.

w

The symbol beside means that according to
local laws and regulations your product and/
or its battery shall be disposed of separately
from household waste. When this product
reaches its end of life, take it to a collection
point designated by local authorities. The
separate collection and recycling of your
product and/or its battery at the time of
disposal will help conserve natural resources
and ensure that it is recycled in a manner that
protects human health and the environment.

¢

ENGLISH
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.NOTES

The company reserves the right to modify the
contents of " this manual without any further
notification. It is normal that some functions may
vary in certain versions of software.

Please charge_ this product with the provided
wireless charging cradle for at least 2.5 hours
before you use it. Only use included wireless
charging cradle for charging. Please don’t leave the
device Charging alone and make sure the charging
cradle surfaceis dry and clean before placing the
watch on it.

Avoid placing any objects between the watch and
the wireless charging cradle.

Beforegou use the product, you need to connect to
the APP to synchronize time and set your personal
information.

This product has an IP68 waterproof rating and
is designed to withstand only light moisture
exposure, such as perspiration. It is not suitable
for activities such as handwashing, showering,
bathing, or swimming, and should not come into
contact with hot water, tea, or corrosive liquids,
which may cause damage. Please note that
ang damage resulting from these activities or
substances is not covered by the product warranty
or free maintenance services.

Please read the user manual carefully before first
use and keep it properly for future references.

HOW TO WEAR YOUR WATCH

Please wear the device on your wrist correctly, about
one finger width from the ‘carpal bone and adjust it
to comfortable position. Below picture for reference.

i{/{ Please wear the device a little tighter when you
! are using the heart rate monitor.




CAUTION

IP68 Waterproof and Dustproof Guidelines :

Your watch is IP68 waterproof and dustproof. Follow
these rules to keep it protected.

1

Avoid  water-related  activities  such  as
handwashing, showering, bathing, and swimming.

Do not use the watch under high water pressure.

Do not wear the watch during diving, snorkelling,
or any sports involving strong water impact.

Operate the watch only with dry hands.

If the watch is exposed to water or other liquids
(such as salt water, pool water, soapy water, oil,
perfume, sunscreen, hand sanitiser) or chemicals
(such as cosmetics), do not wash the watch.
Instead, gently clean it using a lightly moistened
soft cloth and ensure it is completely dry
afterwards.

Do not soak the watch in hot water, tea, or any
corrosive liquids.

If the watch is dropped or suffers an impact, its
IP68 waterproof and dustproof resistance may be
affected.

Do not disassemble the watch yourself, as this may
damage its waterproof and dustproof protection.

Do not use hair dryers or other heated equipment
to dry the watch.

10. Do not use the watch in a sauna room.

ENGLISH



HSIT9N3

2.HOW TO DOWNLOAD & CONNECT TO APP

Scan “ICE” QR code to
download and install “ICE
smart” APP.

OR Turn on the watch, open Settings > APP download.
Scan the QR code to download the ICE smart app.

L 100% &
09/28  Sep

OR Search “ICE smart” in App Store or Play Store to
download and install the “ICE smart” APP.

You have not linked a ICE MiMi

device




c. How to connect to bluetooth call feature:

For most Android phones, once your watch has been
correctly connected to the app, you will see a “PAIR &
CONNECT” pop-up reminder. Choose to pair with “ICE
MIMI”, then the connection will be finalized.

For all iOS mobile phones and some Android mobile
phones, once your watch has been correctly connected
to the app, you should go to the settings page of your
mobile phone, search and select “ICE MIMI” in the
Bluetooth list and then click it to pair. The Bluetooth
call feature can be used after your devices have been
paired.

is{'f TIPS

1. Please upgrade the APP to the latest version to
ensure the best experience.

2. Itis recommended to use the watch with a mobile
phone system running Android 8.0 or iOS 10.0 or
above.

3. The first time you connect with an iPhone, the
“Pair” reminder will pop-up. Click to pair so
incoming calls and instant messages can come to
your watch.

4. The first time you connect with an Android phone,
a “Permissions” reminder will pop-up, please follow
the guide and allow the required permissions to
ensure all functions can work properly.

5. To successfully connect your watch and your

phone, please turn on your mobile phone’s
Bluetooth, GPS and network connections.

6. If the device cannot be found or connected during
use, please reset or turn off your watch and then
try again.

ENGLISH
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3. OPERATING INSTRUCTIONS

Sllde ﬂ;‘/l‘ﬂmr‘;rm
down from the main page ®
to get to the shortcutf§
page.

Slide up
from the main page to
access message page. y

Messages

Press N No Messages
the crown to access
menu. Long press the
screen to choose different menu styles.

Slide left from the main page to
access a few favourite pages. Long press the screen
to remove favorite pages.

D Favorites

Ay Sieep
Slide right from the main screen to

quickly access music player, alarm, stopwatch, timer,
water intake, exercise and world clock.
.



Keep your
finger pressed on the watch face for 3 seconds to
enter the watch face interface. Then swipe left to
switch the watch face, and click the face you want
to select.

ENGLISH

Keep your finger pressed
on the crown for 3 seconds to turn
the watch off.

When you are using
normal functions, press the crown
to return to the previous function
interface; When you are in the watch face interface,
press the crown to access menu.

Press the crown two
times to access the Sports Mode directly.

4.FUNCTIONS

Records the  number

of steps, distance covered and
h calories used in a day. More detailed
information analysis and data records
can be viewed in the APP.

300 16358 30
-

Turn on the Bluetooth
call function connection (see 2c
AL 4 How to connect to the Bluetooth call
H feature). Recent calls: Records your
& contacs call history. Dial Pad: You can enter

a phone number via your watch.
Contacts: Contacts can be added
synchronously on the APP.
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Blood Pressure

125/86

mmHg

spo2

» 98

Your watch can record and
display your total amount of sleep and
the amount of deep sleep and light
sleep that you had during the previous
night. More detailed information
analysis and data records can be
viewed in the APP.

Your watch can
record and display your heart rate
for 24 hours a day. More detailed
information analysis and data records
can be viewed in the APP. (This
information is for your reference only
and cannot be used as a basis for
medical decisions).

Test your
current blood pressure and record
your last 7 blood pressure test results.
More detailed information analysis
and data records can be viewed in
the APP. (This information is for your
reference only and cannot be used as
a basis for medical decisions).

Test your current blood oxygen
levels, record your last 7 blood oxygen
test results. More detailed information
analysis and data records can be
viewed in the APP. (This information
is for your reference only and cannot
be used as a basis for medical
decisions).



xercse
4w
N
& Running
K Notarget
¢ Cycling
target

i Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

Basketball
382Kcal
25/09/2022

Weather

Messages

No Messages

»

Talk After Tap

Supports 100+ sports
modes like walking, outdoor running,
cycling, skipping, badminton, etc.
More detailed information analysis
and data records can be viewed in
the APP.

Records up to 15
exercises.

Displays the current
weather conditions and the weather
for the next 6 days. Weather
information needs to be connected
in the APP before this data can be
obtained. If the connection has
been disconnected for a long time,
this weather information will not be
updated.

Synchronize the
information notifications from your
phone (for this you need to turn on
«message notification» in the APP).

Click Al voice function
button. Say the wake up word for
your phone’s Al voice assistant (for
example, the wake-up word for
iPhone is “Hey Siri”). Please make sure
that the Bluetooth function has been
successfully connected.

ENGLISH
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After connecting to the APP,
the watch can be used as a mobile
phone camera remote control. First
open the ICE smart APP, then click
on the watch camera control page
to trigger the mobile phone camera
shutter.

After you have
connected your watch to the APP,
it can control the music play/pause/
previous song /next song and volume
adjustment functions on your phone.

You can choose
a digital clock or an analog clock and
display it when the watch screen is
off. (If this function is turned on, the
usage time will be shortened).

Phone Call
ON enables BT calls. Media Audio is
to control the sound from apps with
media. When it is ON, sound will come
to the watch. When OFF, it will play on
phone.Call reset is to clear all the call
records and contacts in the watch.

Press the screen to test
current stress status with 24 hour
record shown. More details can be
viewed in the App. (Data is for your
reference only and cannot be used
for medical purpose).

Set the details in the
App first, it will show the current stage
of your periodic cycle. (Data is for
reference only and cannot be used
for medical purpose.)



Timer, Alarm clock,
&) Stopwatch, Flashlight, Calculator and
Find Phone.

Display, AOD, Vibrate & Ring,
- Do Not Disturb, Low Power Mode, Call
© osvay & Audio Settings, System and About.
Exercise Settings: Once this feature
is enabled in the settings. The watch
can automatically detect the Walking
and Running activity. Cover lock: Turn
@ wovrovernic O off the screen quickly by covering it
with your palm.

@ vivration & Ring

© onomode

5. OTHER FUNCTIONS

Pedometer, Calories, Sedentary behavior reminder, do
not disturb mode, low battery reminder, incoming call
reminder, watch face/customized watch face, 12/24h
time system, unit setting, etc.

6.LANGUAGES

English, French, Dutch, German, Spanish, ltalian,
Portuguese, Chinese, Japanese, Russian, Ukrainian
and Polish.

7. CHARGING

1. Position the back of your watch on the charging
cradle. The charger’s magnets align your watch,
and you'll see the battery charging interface on
your watch face.

2. Please use the correct charging adapters which
are 5V, 0.5A.

ENGLISH
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8. WARRANTY

Each watch comes with a 2-YEAR LIMITED LOCAL
WARRANTY against defects in materials and workmanship.
This warranty covers all parts except the battery, the strap
and the wireless charging cradle.

The following causes of defects are not covered by the
free warranty service:

1. Unauthorized assembly or disassembly.

2. Damage caused by the watch being dropped during
use.

3. Any man-made damage or damage through the fault
of a third party, improper use (such as: water in the
smart watch, shattering due to external forces,
scratching during use etc.)

Please provide the warranty card with all details filled in
when you request aftersales services.

Please contact dealers directly for warranty services.

This limited warranty is void if the defect is discovered to
be caused by abuse or tampering with the watch.

is\%{ TIPS

1. In order to ensure the waterproof performance of the
product, do not open the back cover of the watch
without authorization, and do not soak it in hot water,
hot tea or any corrosive liquids.

2. This product contains a lithium battery, please make
sure that you take it to a designated battery recycling
point for product recycling.



REPLACE THE STRAP

Remove the strap from the watch by
sliding the quick release on the strap.

ENGLISH



Scan the QR code to
dowload the APP

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-EN-V1
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In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.
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IN CASE OF EMERGENCY

FONCTION SPECIALE

Depuis cette fonction, vous pouvez afficher
et appeler directement des contacts
d'urgence en utilisant les appels Bluetooth.
Assurez-vous que la montre soit connectée
a votre téléphone et que la fonction d'appel
est activée. Vous pouvez ajouter jusqua
trois contacts d'urgence depuis la liste de
contacts de votre téléphone via l'application
ICE smart.



L'équipement de marque Ice-Watch et de modele
ICE SMART MIMI satisfait aux exigences de
la Directive européenne RED 2014/53/EU. Le
document intégral est disponible a 'adresse www.
ice-watch.com

EXCLUSION DE RESPONSABILITE

Limitation de responsabilité: En aucun cas, nous
ne pourrons étre tenus responsables de tout
dommage ou perte de quelque nature que ce soit
subis en raison de l'utilisation de l'appareil ou de
la confiance accordée a toute information fournie
par lappareil. Votre utilisation de lappareil et
votre confiance en toute information fournie par
l'appareil relevent de votre entiére responsabilité.

% ATTENTION

1. Veuillez lire le manuel d'utilisation
attentivement avant la premiére
utilisation et conservez le
soigneusement.

2. Utilisez uniquement le socle de
chargement sans fil fourni.

3. Ne pas laisser I'appareil seul pendant la
recharge.

4. Veuillez retirer tous les films de
protection et vous assurer que la
surface est propre avant dutiliser le
socle de chargement sans fil.

Ce symbole indique que, conformément aux
lois et réglementations locales, ce produit et/
ou sa batterie doivent étre jetés séparément des
déchets ménagers. Lorsqu'il arrive en fin de vie,
veuillez le déposer dans un point de collecte
désigné par les autorités locales. Le tri et le
recyclage séparés du produit et/ou de sa batterie
contribuent a la préservation des ressources
naturelles et assurent un recyclage respectueux
de la santé humaine et de Ienvironnement.

14

FRANCAIS



SIVONVYS

-

.REMARQUES

La société se réserve le droit de modifier le contenu
de ce manuel sans préavis. Certaines fonctions
peuvent varier selon la version du logiciel.

Veuillez charger ce produit avec le socle de charge
sans fil fourni pendant au moins 2,5 heures avant
de lutiliser. N'utilisez que le socle de charge sans
fil inclus pour la recharge. Ne laissez pas lappareil
charger sans surveillance et assurez-vous que la
surface du socle de charge soit séche et propre
avant d'y placer la montre.

Evitez de placer des objets entre la montre et le
socle de charge sans fil.

Avant dutiliser le produit, vous devez vous
connecter a l'application pour synchroniser I'heure
et définir vos informations personnelles.

Ce produit possede une certification d'étanchéité
IP68 et est congu pour résister uniquement a
une légére exposition a I'humjdité, comme la
transpiration. Il n'est pas adapté a des activités
telles que le lavage des mains, la douche, le bain
ou la natation, et ne doit pas entrer en contact avec
de l'eau chaude, du thé ou des liquides corrosifs,
qui peuvent causer des dommages. Veuillez noter
que tout dommage résultant de ces activités ou
substances n'est pas couvert par la garantie du
produit ni par les services d'entretien gratuits.

Veuillez lire le manuel dutilisation attentivement

avant la premiere utilisation et conservez le
soigneusement.

COMMENT PORTER VOTRE MONTRE

Veuillez porter la montre au poignet en lajustant
de_maniere correcte et confortable, a environ un
doigt du carpe, comme sur la photo ci-dessous.




ATTENTION

Directives IP68 pour I'étanchéité a l'eau et a la
poussiére :

Votre montre est étanche et résistante a la poussiere
selon la norme IP68. Suivez ces régles pour la protéger:

1. Evitez les activités liées a l'eau telles que le lavage
des mains, la douche, le bain et la natation.

2. Nutilisez pas la montre sous une forte pression
d'eau.

3. Ne portez pas la montre lors de plongée, snorkeling
ou sports impliquant un fort impact de l'eau.

4. Utilisez la montre uniquement avec les mains
séches.

5. Sila montre est exposée a de I'eau ou a d'autres
liquides (eau salée, eau de piscine, eau savonneuse,
huile, parfum, créme solaire, gel hydroalcoolique)
ou a des produits chimiques (cosmétiques), ne
la lavez pas. Nettoyez-la délicatement avec un
chiffon doux légérement humide et assurez-vous
qu’elle soit completement seche.

6. Ne plongez pas la montre dans de I'eau chaude, du
thé ou des liquides corrosifs.

7. Sila montre tombe ou subit un choc, ses fonctions
IP68 peuvent étre compromises.

8. Ne démontez pas la montre vous-méme, cela peut
endommager sa protection.

9. Nutilisez pas de seche-cheveux ou d'appareils
chauffants pour la sécher.

10. N'utilisez pas la montre dans un sauna.

FRANCAIS
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2. COMMENT TELECHARGERET
SE CONNECTER A LAPPLICATION

Scannez le QR code “ICE”
ci-contre pour télécharger
et installer I'application “ICE
smart”.

OU Allumez la montre,
ouvrez Paramétres > APP
Télécharger. Scannez le code QR pour télécharger
l'application ICE smart”.

L 100% &
09/28  Sep

OU Cherchez “ICE smart” dans I'Apple Store ou le
Google Play Store et installez l'application “ICE
smart”.

You have not linked a ICE MiMi

device




c. Comment se connecter a la fonction dappel
Bluetooth.

Sur la plupart des téléphones Android, une fois que la
montre est connectée a l'application, un message de
rappel « Jumeler et Connecter » s'affiche a [écran.

Sélectionnez « ICE MIMI » pour connecter la montre a
votre téléphone.

Sur tous les smartphones IOS et certains smartphones
Android, une fois que la montre est connectée a
lapplication, vous devez aller dans les parameétres
Bluetooth de votre téléphone, sélectionner « ICE MIMI »
dans la liste des appareils et cliquer dessus pour le jumeler.
Vous pourrez ensuite utiliser la fonction d'appel Bluetooth.

i{/f CONSEILS

1. Veuillez toujours installer les mises a jour de
l'application pour profiter d'une meilleure expérience.

2. Il est recommandé dutiliser la montre avec un
téléphone portable équipé du systéme Android 8.0
ou i0S 10.0 ou ultérieur.

3. Lors de la premiére connexion avec un iPhone,
le message « Jumeler » s'affiche. Cliquez sur «
Jumeler » pour recevoir les appels entrants et les
messages instantanés sur votre montre.

4. Lors de la premiére connexion avec un smartphone
Android, le message « Autorisations » s‘affiche.
Veuillez suivre les instructions et confirmer les
autorisations nécessaires pour pouvoir profiter de
toutes les fonctionnalités.

5. Pour connecter votre montre a votre téléphone,
veuillez activer le bluetooth, la localisation et le
réseau de votre téléphone.

6. Si votre téléphone ne trouve pas la montre ou ne
parvient pas a s'y connecter, veuillez réinitialiser ou
éteindre la montre, puis réessayez.

FRANCAIS



3.INSTRUCTIONS D’UTILISATION

Depuis la page principale, i
glissez vers le bas jusqua

la page des raccourcis.

©

SIVONVY4

Depuis la page principale,
glissez vers le haut pour
accéder a la page des
messages.

Messages

No Messages

Appuyez
sur la couronne pour
accéder au menu.
Appuyez longuement
sur l'écran pour choisir
différents styles de menu.

%

Depuis la page principale, glissez vers
la gauche pour accéder aux pages favorites. Appuyez
longuement sur l'écran pour supprimer les pages
favorites.

.

Faites glisser vers la droite depuis
I'écran principal pour acceder rapidement au lecteur
de musique, a l'alarme, au chronometre, au minuteur, a
I'hydratation, a I'exercice et a I'norloge mondiale.




Appuyez
sur le cadran de la montre pendant 3 secondes pour
accéder a linterface du cadran. Faites glisser vers la
gauche pour changer de cadran et cliquez sur le cadran
de votre choix.

Maintenez la couronne enfoncé
pendant 3 secondes pour éteindre la
montre.

Lorsque
vous utilisez les fonctionnalités de
base, appuyez sur la couronne pour
revenir a l'interface de la fonction précédente; Lorsque
vous étes sur I'écran du cadran, appuyez sur la couronne
pour accéder au menu.

Appuyez sur la couronne
deux fois pour accéder directement au mode sport.

4.FONCTIONNALITES

Enregistre le nombre de
pas, la distance parcourue et les
n calories brllées pendant la journée.
Des données plus détaillées sont
disponibles dans l'application.

300 16358 30
-

Activez la  fonction
f d'appel Bluetooth (voir 02c Comment
AL E A sc connecter a la fonction dappel
Ml Bluetooth). Appels récents: Sauvegarde
I'historique de vos appels. Clavier
d'appel: Vous pouvez saisir un numéro
a appeler sur votre montre. Contacts:
Vos contacts sont synchronisés avec
l'application.

e Contacts

FRANCAIS
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Heart Rate

102

125/86

Votre montre peut
enregistrer et afficher la durée totale
de vos périodes de sommeil, ainsi
que les phases de sommeil profond et
de sommeil léger constatées durant
votre derniere nuit. Des données
plus détaillées sont disponibles dans
l'application.

Votre montre
peut enregistrer et afficher votre
fréquence cardiaque 24 heures sur
24. Une analyse plus détaillée des
informations et les enregistrements
de données peuvent étre consultés
dans l'application. (Ces informations
sont données a titre indicatif et
ne peuvent servir de base a des
décisions médicales).

Mesurez votre tension
artérielle et sauvegardez vos 7
derniers résultats. Des données plus
détaillées sont disponibles dans
l'application. ~ (Ces informations
sont données a titre indicatif et
ne peuvent servir de base a des
décisions médicales).

Mesurez votre taux d'oxygéne
sanguin et sauvegardez les 7 derniers
résultats. Des données plus détaillées
sont disponibles dans lapplication.
(Ces informations sont données a
titre indicatif et ne peuvent servir de
base a des décisions médicales).



Exercise

i Walkn
A Notarge

g R ing
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¢ cycing
O o arget

i Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

Basketball
382Kcal
25/09/2022

Weather

No Messages

»

Talk After Tap

Compatible avec plus de
100 activités sportives (marche,
course en extérieur, vélo, saut a la
corde, badminton, etc.). Des données
plus détaillées sont disponibles dans
l'application.

Enregistre
jusqu'a 15 exercices.

Affiche les  conditions
météorologiques du jour et des 6
jours suivants. Les informations météo
doivent étre a jour dans lapplication
pour pouvoir étre disponibles sur la
montre. Sila montre a été déconnectée
pendant une période prolongée, les
informations météo n‘auront pas été
mises a jour.

Synchronise les
notifications de votre téléphone et
affiche vos 5 derniéres notifications
(pour profiter de cette fonctionnalité,
vous devez activer les notifications
dans l'application).

Cliquez sur le bouton
de la fonction vocale. Prononcez le
« mot dactivation » pour interpeler
l'assistant vocal de votre téléphone
(par exemple, pour les téléphones
iPhone, il faut dire « Dis Siri »). Assurez-
vous que la fonction Bluetooth est bien
activée.

FRANCAIS
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< Shutter

PAlways On Display)

® »orono w0

Display
§®? vibration &Ring

© onoMode

@ o
. Phone call: On

D Media Audio

© 20w

< 2809 Today

Aprés avoir connecté
votre montre a votre téléphone, vous
pouvez [utiliser comme télécommande
pour I'appareil photo de votre téléphone.
Pour ce faire, ouvrez lappareil photo
dans lapplication mobile. Sur la montre,
cliquez sur licone de lappareil photo
pour déclencher lobturateur de votre
téléphone.

Lorsque la montre est
connectée a [lapplication de votre
téléphone, vous pouvez contréler la
musique depuis votre montre (lecture /
pause / chanson précédente / chanson
suivante / réglage du volume).

Vous pouvez choisir
une horloge numérique ou analogique
et l'afficher lorsque I4cran de la montre
est éteint. (Si cette fonction est activée, la
durée d'utilisation sera réduite).

«Appels
téléphoniques  activés»  active les
appels Bluetooth. «Media Audio» gére
le son des applications multimédias.
Lorsqu'il est activé, le son provient de
la montre, sinon il vient du téléphone.
«Réinitialiser Appels» supprime tous les
enregistrements d'appels et les contacts
de la montre.

Appuyez sur Iécran pour
consulter l'état de stress actuel avec
un enregistrement sur une période de
24 heures. Plus de détails peuvent étre
consultés dans I'application. (Les données
sont fournies a titre indicatif et ne peuvent
étre utilisées a des fins médicales).

Réglez d'abord les détails
dans l'application, par la suite, la montre
affichera le stade actuel de votre cycle
périodique. (Les données sont fournies a
titre indicatif et ne peuvent étre utilisées a
des fins médicales).



Minuteur, réveil,
chronometre, suivi des cycles,
lampe de poche, calculatrice et
recherche de téléphone.

Affichage, écran
toujours activé, vibreur et sonnerie,
ne pas déranger, mode faible
consommation, parametres d'appel

© oy et audio, systtme et a propos.
Parametres d’entrainement: Une fois
e cette fonctionnalité activée dans les
parametres, la montre peut détecter
JEBRED (e automatiquement les activités de
marche et de course. Cacher pour
@ oo © verrouiller:  Eteignez rapidement

I'écran en le couvrant avec la paume
de votre main.

5. AUTRES FONCTIONS

Podométre, calories, rappel sédentaire, mode «ne
pas déranger», rappel batterie faible, rappel «appel
entrant», interface (personnalisée) de la montre,
format horaire 12/24h, réglage des unités de mesure,
etc.

6.LANGUES

Anglais, Frangais, Néerlandais, Allemand, Espagnol,
Italien, Portugais, Chinois, Japonais, Russe, Ukrainien
et Polonais.

7.RECHARGE

1. Placez larriére de votre montre sur le socle de
chargement. Les aimants du chargeur alignent
votre montre et l'interface de charge de la batterie
s'affiche sur le cadran.

2. Veuillez utiliser des adaptateurs de recharge
appropriés (5V, 0,5A).

FRANCAIS



SIVONVYS

is\/'{ Si votre smartwatch ne s'allume pas apres une longue

3 période d'inactivité, veuillez nettoyer la surface a
l'arriere de la montre ainsi que le socle de chargement
avec un chiffon sec. Assurez-vous que les deux
surfaces sont parfaitement propres afin d'établir une
connexion correcte.

8. GARANTIE

Chaque montre est couverte par une GARANTIE LOCALE
LIMITEE DE 2 ANS contre tout vice de matériel et de
fabrication. Cette garantie couvre toutes les pieces, a
l'exception de la pile, du bracelet et du socle de charge
sans fil.

La garantie ne couvre pas les motifs suivants:

1. Montage ou démontage non autorisé.

2. Dégats dus a une chute pendant l'utilisation.

3. Tout dommage dorigine humaine ou di a la faute
d'un tiers, a une utilisation inappropriée (eau dans la
montre, bris par une force extérieure, rayures pendant
l'utilisation, etc.)

Lorsque vous faites une demande de service aprés-vente,
veuillez nous fournir une carte de garantie contenant les
informations nécessaires.

Pour toute demande de garantie, veuillez contacter
directement votre revendeur.

Cette garantie limitée est nulle si le vice est di a une
utilisation abusive ou inappropriée de la montre.

ﬁ/f CONSEIL

1. Pour que le produit reste parfaitement étanche, veuillez
ne pas démonter les vis du couvercle arriere de la
montre sans autorisation et ne pas tremper la montre
dans de l'eau chaude, du thé chaud ou tout autre liquide
corrosif.

2. Ce produit contient une pile au lithium. Lorsque vous
souhaiterez recycler ce produit, veuillez le déposer
dans un point de collecte approprié pour ce type de
pile.



REMPLACER LE BRACELET

Veuillez retirer le bracelet de la
montre en faisant glisser l'attache
située sur le bracelet.

FRANCAIS



Scannez le code QR pour
télécharger l'application

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-FR-V1
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In Case of Emergency

Amy
12345678901
s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

SPEZIALFUNKTION

Uber diese Funktion kénnen Sie
Notfallkontakte anzeigen und direkt mit
Bluetooth-Anrufen anrufen. Stellen Sie
sicher, dass die Uhr mit lhrem Telefon
verbunden ist und die Anruffunktion aktiviert
ist. Sie konnen bis zu drei Notfallkontakte
aus der Kontaktliste Ihres Telefons Uber die
ICE Smart App hinzufligen.



Die Ausrlstung der Marke Ice-Watch und des
Modells ICE SMART MIMI erfillt die Anforderungen
der europédischen Richtlinie RED 2014/53/
EU. Das vollstaindige Dokument ist unter
www.ice-watch.com abrufbar.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Haftungsbeschrankung: Unter keinen Umsténden
haften wir lhnen gegeniber fiir Verluste oder
Schéaden jeglicher Art, die durch die Nutzung des
Gerats oder das Vertrauen auf die bereitgestellten
Informationen entstehen. Die Nutzung des
Gerats und das Vertrauen in die bereitgestellten
Informationen erfolgen ausschlieBlich auf Ihre
eigene Entscheidung hin.

i\f ACHTUNG

. Lesen Sie die Benutzeranleitung vor
dem ersten Gebrauch sorgféltig und
bewahren Sie sie zum Nachlesen auf.

2. Verwenden Sie nur die mitgelieferte
kabellose Ladeschale.

3. Lassen Sie das Gerat wahrend des
Ladevorgangs nicht unbeaufsichtigt.

4. Bitte entfernen Sie alle Schutzfolien und
stellen Sie sicher, dass die Oberflache
sauber ist, bevor Sie die kabellose
Ladestation verwenden.

Dieses Symbol weist darauf hin, dass dieses
Produkt und/oder dessen Batterie gemaB den
—_—

ortlichen Gesetzen und Vorschriften getrennt
vomHausmiillentsorgt werden miissen. Wenndas
Produkt das Ende seiner Lebensdauer erreicht,
bringen Sie es zu einer Sammelstelle, die von
den Ortlichen Behorden ausgewiesen wurde. Die
getrennte Sammlung und das Recycling tragen
dazu bei, natiirliche Ressourcen zu schonen und
sorgen fiir eine umweltfreundliche Entsorgung,
die die Gesundheit der Menschen schiitzt.

DEUTSCH
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. HINWEISE

.

Das Unternehmen behélt sich das Recht vor, den
Inhalt dieser Anle|tun? ohne weijtere Ankiindigung
zu andern. Es ist nichf auszuschlieBen, dass einige
Funktionen in bestimmten Versionen der Software
abweichen.

Bitte laden Sie dieses Produkt mindestens 2,5
Stunden lang mit der mitgelieferten kabellosen
Ladestation ~auf, bevor “Sie es verwenden.
Verwenden Sie zum Laden ausschlieBlich die
beiliegende kabellose Ladestation. Lassen Sie
das Terat wahrend des Ladevorgangs nicht
unbeaufsichtigt und achten Sie darauf, dass die
Oberflache der Ladestation trocken und sauber ist,
bevor Sie die Uhr darauf platzieren.

Platzieren Sie keine Gegenstdnde zwischen der
Uhr und der kabellosen Ladestation.

Stellen Sie vor dem Gebrauch eine Verbindung zur
PP her, um die Uhrzeit zu synchronisieren und Ihre
personlichen Daten einzugeben.

Dieses Produkt hat die Wasserdichtigkeitsklasse
IP68 und ist nur flr leichte Feuchtigkeit wie
Schwei3 ausgelegt. Es ist nicht geeignet fur
Aktivitaten wie Handewaschen, Duschen, Baden
oder Schwimmen und darf nicht mit heiBem
Wasser, Tee oder korrosiven _Flussigkeiten in
Berthrung kommen, da dies Schaden verursachen
kann. Bitte beachten Sie, dass Schaden, die durch
diese Aktivitdten oder Substanzen entstehen,
nicht von der Produktgarantie oder kostenlosen
Wartungsdiensten abgedeckt sind.

Lesen Sie die Benutzeranleitun% vor dem ersten
Gebrauch sorgfaltig und bewahren Sie sie zum
Nachlesen auf:

)

RICHTIGES TRAGEN

Tragen Sie die Uhr stets ordnungsgemadB am
Handgelenk ca. einen Fingerbreit unterhalb des
Handwurzelknochens, sodass sie bequem sitzt. Die
Abbildung unten dient als Anhaitspunkt.




ACHTUNG

IP68 Wasser- und Staubschutzrichtlinien :

hre Uhr ist nach IP68 wasser- und staubdicht. Befolgen
Sie diese Regeln, um sie zu schiitzen:

1

Vermeiden Sie wasserbezogene Aktivitdten wie
Handewaschen, Duschen, Baden und Schwimmen.

Verwenden Sie die Uhr nicht unter hohem
Wasserdruck.

Tragen Sie die Uhr nicht beim Tauchen, Schnorcheln
oder bei Sportarten mit starkem Wasserschlag.

Bedienen Sie die Uhr nur mit trockenen Handen.

Wenn die Uhr Wasser oder anderen Flissigkeiten
(Salzwasser, Poolwasser, Seifenwasser, Ol, Parfum,
Sonnencreme,  Handdesinfektionsmittel)  oder
Chemikalien (Kosmetika) ausgesetzt ist, waschen
Sie sie nicht. Reinigen Sie sie vorsichtig mit einem
leicht angefeuchteten weichen Tuch und trocknen
Sie sie vollstandig.

Tauchen Sie die Uhr nicht in heiBes Wasser, Tee
oder korrosive Fllssigkeiten.

Wenn die Uhr herunterféllt oder einen StoB erleidet,
kann ihre IP68-Funktion beeintrachtigt werden.

Zerlegen Sie die Uhr nicht selbst, da dies den
Schutz beschéadigen kann.

Verwenden Sie keinen Haartrockner oder andere
Heizgerate zum Trocknen.

10. Verwenden Sie die Uhr nicht in einer Sauna.

DEUTSCH
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2. APP HERUNTERLADEN UND VERBINDEN

e WPLITT P
JCE-QR-Code zum Laden %) i
und Installieren der ICE . - =
smart“-APP scannen E =

ODER Schalten Sie die Uhr ein, l'
offnen Sie Einstellungen > *
App-Download. Scannen

Sie den QR-Code, um die ICE smart App
herunterzuladen.

L 100% &
09/28  Sep

ODER ,ICE smart“-APP im App Store oder Play Store
suchen, um sie herunterzuladen und zu installieren

You have not linked a ICE MiMi

device




c. So verbinden Sie die Gerate per Bluetooth:

Sobald die Uhr richtig mit der APP verbunden ist, wird
auf den meisten Android-Handys die Meldung ,PAIREN
& VERBINDEN" eingeblendet. Wahlen Sie zum Koppeln
L,ICE MIMI“, um die Verbindung herzustellen.

Bei iOS-Smartphones und einigen Android-Gerdten mit
Verbindung zur APP miissen Sie zum Koppeln in den
Einstellungen unter Bluetooth auf den Eintrag ,ICE MIMI“
tippen. Sobald die Gerate gekoppelt sind, kdnnen Sie liber
Bluetooth telefonieren.

% TIPPS

1

Damit alles optimal funktioniert, aktualisieren Sie die
APP auf die neueste Version.

Wir empfehlen, die Uhr mit Smartphones ab Android
8.0 bzw. iOS 10.0 oder neuer zu verwenden.

Beim ersten Verbinden mit einem iPhone, wir die
Erinnerung zum ,Koppeln” einblendet. Bestatigen
Sie sie, damit eingehende Anrufe und Nachrichten
auf lhre Uhr Gbertragen werden.

Wenn Sie sich das erste Mal mit einem Android-
Handy verbinden, wird eine Erinnerung zu
,Berechtigungen”  eingeblendet.  Folgen  Sie
den Anweisungen und gewahren Sie die
erforderlichen Zugriffsrechte, damit alle Funktionen
ordnungsgeman arbeiten.

Damit eine Verbindung zwischen der Uhr und dem
Handy hergestellt werden kann, aktivieren Sie
Bluetooth, GPS und Netzwerkverbindungen auf
Ihrem Smartphone.

Wird die Uhr im Betrieb nicht erkannt oder
verbunden, setzen Sie sie zurilick oder schalten Sie
sie aus und wieder ein und versuchen Sie es dann
erneut.

DEUTSCH
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3. BEDIENUNGSANLEITUNG

Im
Start-fenster nach 100w
unten wischer}, um /28 sep
die Verknilpf-ungen
aufzurufen. ¢ ©
Im
Start-fenster nach

oben wischen, um die
Nachricht ~ Seite  zu
offnen.

Messages

No Messages

Driicken
Sie die Krone, um das
Menu aufzurufen.
Driicken Sie lange auf
den  Bildschirm, um
verschiedene Menustile
auszuwahlen.

Von der Hauptseite aus, gleiten
Sie nach links, um auf einige Favoritenseiten
zuzugreifen. Driicken Sie lange auf den Bildschirm,
um Favoritenseiten zu entfernen.

Favorites

Wischen Sie vom Hauptbildschirm
nach rechts, um schnell auf Musikplayer, Alarm,
Stoppuhr, Timer, Wasseraufnahme, Training und
Weltuhr zuzugreifen.




Halten
Sie Ihren Finger 3 Sekunden lang auf dem Zifferblatt
gedriickt, um die Zifferblatt-Schnittstelle zu betreten.
Wischen Sie dann nach links, um das Zifferblatt zu
wechseln, und klicken Sie auf das gewiinschte Zifferblatt.

Halten Sie die Krone 3
Sekunden lang gedriickt, um die Uhr
auszuschalten.

Wenn Sie normale
Funktionen verwenden, drlicken
Sie die Krone, um zur vorherigen
Funktionsoberflache  zurlickzukehren.
Wenn Sie sich auf dem Zifferblatt
befinden, driicken Sie die Krone, um das Menii aufzurufen.

Driicken
Sie die Krone zweimal, um direkt auf den Sportmodus
zuzugreifen.

4. FUNKTIONEN

Zeichnet Schrittzahl,
zurlickgelegte Entfernung und
n verbrauchte Kalorien pro Tag auf. Weitere

Informationen, Analysen und erfasste
300 16358 3“0 Daten kdnnen Sie in der APP anzeigen.

Aktiviert die Bluetooth-
Verbindung zum Telefonieren (siehe
2c, So verbinden Sie die Gerate per
G reemcal > Bluetooth). Letzte Anrufe: Zeichnet eine
Anrufliste auf. Ziffernblock: Hier kdnnen
Sie auf lhrer Uhr eine Telefonnummer
2 contacts eingeben. Kontakte: Uber die APP
hinzugefligte Kontakte werden
synchronisiert.

DEUTSCH
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Heart Rate

102

lhre  Uhr kann aufzeichnen
und anzeigen, wie lange Sie in der
letzten Nacht insgesamt geschlafen
haben und wie lang lhre Tiefschlaf-
und REM-Schlafphasen waren. Weitere
Informationen, Analysen und erfasste
Daten kdnnen Sie in der APP anzeigen.

lhre  Uhr kann lhre
Herzfrequenz  rund um die Uhr
aufzeichnen und anzeigen. Detailliertere
Informationen und Datenaufzeichnungen
kénnen in der App eingesehen werden
(Diese Daten dienen nur zu lhrer
Information und eignen sich nicht
als Grundlage fir medizinische
Entscheidungen).

Messen Sie lhren aktuellen
Blutdruck und speichern Sie Ihre 7 letzten
Messergebnisse. Weitere Informationen,
Analysen und erfasste Daten konnen
Sie in der APP anzeigen. (Diese Daten
dienen nur zu lhrer Information und
eignen sich nicht als Grundlage fir
medizinische Entscheidungen).

Messen Sie lhre aktuelle
Sauerstoffsattigung  und speichern
Sie lhre 7 letzten Messergebnisse.
Weitere Informationen, Analysen und
erfasste Daten konnen Sie in der APP
anzeigen. (Diese Daten dienen nur
zu lhrer Information und eignen sich
nicht als Grundlage fiir medizinische
Entscheidungen).



Exercise

i Walkn
A Notarge

Runnin

K

Cycling
N

Running
5.03Km
28/09/2022

Basketball
382K
25/09/2022

Weather

Messages

No Messages

»

Talk After Tap

Unterstiitzt Gber 100
Sportarten, wie  Walking, Laufen,
Radfahren, Seilspringen, Badminton usw.
Weitere Informationen, Analysen und
erfasste Daten kdénnen Sie in der APP
anzeigen.

Zeichnet bis zu 15
Trainingseinheiten auf.

Zeigt das aktuelle Wetter sowie
die Wettervorhersage fir die nachsten 6
Tage an. Damit Wetterdaten angezeigt
werden konnen, missen sie in der APP
verkniipft werden. Wenn die Verbindung
lange nicht genutzt wird, werden die
Wetterdaten nicht aktualisiert.

Synchronisieren Sie
die Benachrichtigungen von lhrem
Smartphone und zeigen Sie die letzten
5 Benachrichtigungen an (dazu miissen
Sie Benachrichtigungen in der APP
aktivieren).

Tippen Sie auf die
Funktionstaste fiir den Sprachassistenten.
Sagen Sie das Aktivierungswort flir den
Sprachassistenten lhres Handys (fir das
iPhone lautet das z. B. ,Hey Siri“). Stellen
Sie sicher, dass die Bluetooth-Verbindung
aktiv ist.

DEUTSCH
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PAlways On Display)

® »orono w0

Style Choice

©) oisplay
§®? vibration &Ring

© onoMode

@ o
. Phone call: On

D Media Audio

Stress

© 20w

\HH‘IH\h "H‘IH\" Wlm I,

< ycle Trackin:

< 2809 Today

Ist eine Verbindung zur
APP  hergestellt, kann die Uhr als
Fernbedienung fiir das Smartphone
genutzt werden. Offnen Sie zunichst
die Kamera mit der mobilen APP, tippen
Sie auf der Uhr auf das Bedienfeld der
Kamera und betétigen Sie den Ausléser
am Handy.

Wenn Sie |hre Uhr mit der APP
verbunden haben, kénnen Sie die
Funktionen Abspielen/Anhalten/Voriger
Titel/ Nachster Titel sowie die Lautstarke-
regelung auf lhrem Smartphone steuern.

Sie konnen eine
digitale oder analoge Uhr auswahlen
und diese anzeigen lassen, wenn das
Display der Uhr ausgeschaltet ist. (Wenn
diese Funktion aktiviert ist, wird die
Nutzungsdauer verkiirzt).

«Telefonanruf EIN» schaltet Bluetooth-
Anrufe ein. «Media Audio» steuert den
Ton von  Multimedia-Anwendungen.
Wenn es eingeschaltet ist, kommt der
Ton aus der Uhr, ansonsten aus dem
Telefon. «Anrufe zuriicksetzen» 16scht
alle Anrufaufzeichnungen und Kontakte
auf der Uhr.

Driicken Sie den Bildschirm, um
den aktuellen Stressstatus mit einer
24-Stunden-Aufzeichnung zu testen.
Weitere Details kdénnen in der App
angezeigt werden. (Die Daten dienen
nur zu lhrer Information und diirfen nicht
fir medizinische Zwecke verwendet
werden.)

Legen Sie zuerst
die Details in der App fest, sie zeigt
die aktuelle Phase lhres periodischen
Zyklus an. (Die Daten dienen nur zu
lhrer Information und diirfen nicht
fir medizinische Zwecke verwendet
werden.)



Timer, Wecker,
Stoppuhr, Zyklusverfolgung,
Taschenlampe, Rechner und
Telefonsuche .

Display, Bildschirm
immer eingeschaltet, Vibration
® ooy und Klingelton, Bitte nicht stéren,
Energiesparmodus, Anruf- und
@ vioration & Ring Audioeinstellungen, ~ System  und
Info. Ubungseinstellungen: Sobald

(OLUITTCN diese Funktion in den Einstellungen
aktiviert ist, kann die Uhr Geh- und
[ JEREIEEN | oufaktivitaten automatisch erkennen.

Zum Sperren abdecken: Schalten Sie
den Bildschirm schnell aus, indem Sie
ihn mit Ihrer Handflache abdecken.

5. ANDERE FUNKTIONEN

Schrittzahler, Kalorien, Bewegungsalarm, ,Nicht
storen“-Modus, Batteriestandswarnung, eingehender
Anruf, 12-/24-Stunden-Uhr, Einheiten, etc.

6. SPRACHEN

Englisch, Franzdsisch, Niederlandisch, Deutsch,
Spanisch, ltalienisch, Portugiesisch, Chinesisch,
Japanisch, Russisch, Ukrainisch und Polnisch.

7.LADEN

1. Platzieren Sie die Rickseite lhrer Uhr auf der
Ladeschale. Die Magnete des Ladegeréats richten
Ihre Uhr aus, und die Ladeanzeige erscheint auf
dem Zifferblatt.

2. Verwenden Sie nur Ladegerate mit 5V, 0,5A.

DEUTSCH
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%2, Wenn sich lhre Smartwatch nach langerer Inaktivitat
{ nicht einschalten lasst, reinigen Sie bitte die Riickseite
der Uhr sowie die Ladeschale mit einem trockenen
Tuch. Stellen Sie sicher, dass beide Oberflachen
vollstandig sauber sind, um eine ordnungsgemaBe
Verbindung herzustellen.

8. GARANTIE

Jede Uhr wird mit einer lokalen 2 JAHRE BESCHRANKTE
LOKALE GARANTIE auf Material- und Verarbeitungsfehler
ausgeliefert. Diese Garantie umfasst alle Teile auBer der
Batterie, dem Armband und dem kabellose Ladeschale.

In folgenden Fallen besteht kein Anspruch auf die

kostenlose Wartung:

1. Unbefugte Montage oder Demontage.

2. Die Uhr wurde im Gebrauch fallengelassen und
beschadigt.

3. Bei selbst verursachten Schaden oder Schaden durch
Fremdeinwirkung, unsachgemé&Bem Gebrauch (wie
Wasser in der Uhr, mutwillige Zerstorung, Kratzer
durch Gebrauch usw.)

Legen Sie ein vollstandig ausgefiilites Garantieformular

bei, wenn Sie Kundendienst anfordern.

Wenden Sie sich fur Wartungsleistungen direkt an lhren

Héndler.

Diese eingeschrankte Garantie erlischt, wenn sich

herausstellt, dass der Schaden durch Missbrauch oder

Manipulation verursacht wurde.

ﬁ/( TIPPS

1. Damit die Uhr wasserdicht bleibt, 6ffnen Sie nicht
unbefugt den Gehauseboden der Uhr und tauchen Sie
sie nicht in heiBes Wasser, heiBen Tee oder atzende
Flissigkeiten.

2.Diese Uhr enthélt eine Lithium-Batterie. Bitte entsorgen
Sie diese ordnungsgemaB bei einer daflir bestimmten
Sammelstelle.



AUSTAUSCH DES ARMBANDS

Lésen Sie das Armband von der Uhr,
indem Sie es am Schnellverschluss
aus der Uhr schieben.

DEUTSCH



Scannen Sie den QR-Code, um
die App herunterzuladen

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-DE-V1
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Amy
12345678901

In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.

s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

SPECIALE FUNCTIE

Vanuit deze functie kunt u noodcontacten
bekijken en direct bellen via Bluetooth-
gesprekken. Zorg ervoor dat het horloge
is verbonden met uw telefoon en dat de
belfunctie is ingeschakeld. U kunt tot
drie noodcontacten toevoegen vanuit de
contactenlijst van uw telefoon via de ICE
smart-app.



De Ice-Watch apparatuur model ICE SMART MIMI
voldoet aan de eisen van de Europese richtlijn
RED 2014/53/EU. Het volledige document is
beschikbaar op www.ice-watch.com

VRIJWARING VAN AANSPRAKELIJKHEID

Aansprakelijkheidsbeperking: Onder geen enkele
omstandigheid zullen wij enige aansprakelijkheid
jegens u hebben voor enig verlies of schade van
welke aard dan ook die u oploopt als gevolg van
het gebruik van het Apparaat of het vertrouwen
op enige informatie die door het Apparaat wordt
verstrekt. Uw gebruik van het Apparaat en uw
vertrouwen op enige informatie op het Apparaat
is uitsluitend uw eigen beslissing.

i{ OPGELET

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig
voor het eerste gebruik en bewaar ze
goed voor later.

2. Gebruik alleen de meegeleverde
draadloze oplaadhouder.

3. Laat het apparaat niet achter tijdens het
opladen.

4. Verwijder alle beschermstickers en zorg
ervoor dat het opperviak schoon is
voordat u het draadloze oplaadstation
gebruikt.

Dit symbool geeft aan dat dit product en/of de
batterij volgens lokale wetten en voorschriften
apart van het huishoudelijk afval moeten worden
weggegooid. Wanneer het product het einde
van zijn levensduur bereikt, breng het dan naar
een inzamelpunt dat door de lokale autoriteiten
is aangewezen. Gescheiden inzameling en
recycling helpen natuurlijke hulpbronnen te
behouden en zorgen voor een verantwoorde
recycling die de volksgezondheid en het milieu
beschermt.

=i
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. OPMERKINGEN:

Het bedrijf behoudt zich het recht voor de inhoud
van deze handleiding zonder verdere kennisgeving
te wijzigen. Het is normaal dat sommige functies
mogelijk verschillen in bepaalde softwareversies.

Laad dit product op met de meegeleverde
draadloze oplaadhouder gedurende minimaal 2,5
uur voordat u het gaat gebruiken. Gebruik alleen
de bijgeleverde draadloze oplaadhouder om op
te laden. Laat het apparaat niet zonder toezicht
opladen en zorg ervoor dat het oppervlak van de
oplaadhouder droog en schoon is voordat u het
horloge erop plaatst.

Plaats geen voorwerpen tussen het horloge en de
draadloze oplaadhouder.

Voordat u het product gebruikt, moet u verbinding
maken met de APP om de tijd te synchroniseren en
uw persoonlijke gegevens in te stellen.

Dit product heeft een 1P68-
waterdichtheidsclassificatie  en is ontworpen
om alleen lichte blootstelling aan vocht, zoals
transpiratie, te weerstaan. Het is niet geschikt
voor activiteiten zoals handen wassen, douchen,
baden of zwemmen en mag niet in contact komen
met heet water, thee of corrosieve vioeistoffen,
die schade kunnen veroorzaken. Houd er rekenin

mee dat schade als gevolg van deze activiteiten o
stoffen niet wordt gedekt door de productgarantie
of gratis onderhoudsdiensten.

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor het
eerste gebruik en bewaar ze goed voor later.

)

HET HORLOGE DRAGEN

Draag het apparaat correct om uw pols, ongeveer
een vingerbreedte van het handwortelbeentje, en los
genoeg om comfortabel te zitten. Zie onderstaande
afbeelding ter referentie.

% Draag het iets strakker wanneer u de

hartslagmeter gebruikt




OPGELET

IP68 Water- en Stofbestendigheidsrichtlijnen :

Uw horloge is IP68 water- en stofdicht. Volg deze
regels om het te beschermen:

1

Vermijd activiteiten met water zoals handen
wassen, douchen, baden en zwemmen.

Gebruik het horloge niet onder hoge waterdruk.

Draag het horloge niet tijdens duiken, snorkelen of
sporten met sterke waterimpact.

Bedien het horloge alleen met droge handen.

Als het horloge wordt blootgesteld aan water
of andere Vvioeistoffen (zoals zout water,
zwembadwater, zeepsop, olie, parfum,
zonnebrandcréme, handdesinfectiemiddel)  of
chemicalién (zoals cosmetica), was het horloge
niet. Reinig het voorzichtig met een licht vochtig
zacht doekje en zorg dat het volledig droog is.

Dompel het horloge niet onder in heet water, thee
of corrosieve vloeistoffen.

Als het horloge valt of een harde klap krijgt, kan de
IP68-bescherming worden aangetast.

Demonteer het horloge niet zelf, dit kan de
bescherming beschadigen.

Gebruik geen fohn of andere verwarmde apparaten
om het horloge te drogen.

10. Gebruik het horloge niet in een sauna.

NEDERLANDS



SANV143aaN

2. DE APP DOWNLOADEN EN MET HET
HORLOGE VERBINDEN

L (o
" 1
Scan de ‘ICE -QR-code

om de ‘ICE smart’-APP E y =.-|
te downloaden en te

installeren. C ::,.", .* .

OF Zet het horloge aan, open
Instellingen > Apps downloaden. Scan de QR-code
om de ICE smart-app te downloaden.

«100% @
09/28  Sep

OF Zoek op ‘ICE smart’ in App Store of Play Store
om de ‘ICE smart-APP te downloaden en te
installeren.

ICE MIMI

You have not linked a
device




c. Verbinding maken met de bluetoothoproepfunctie:

Bij de meeste Android-smartphones ziet u, eens uw
horloge correct met de app is verbonden, een pop-
upmelding ‘KOPPELEN & VERBINDEN' Koppel met ‘ICE
MIMI" om de verbinding te voltooien.

Voor alle i0OS-smartphones en sommige Android-
smartphones moet u, na het correct verbinden
van uw horloge met de app, de instellingen van uw
smartphone openen, ‘ICE MIMI' zoeken en selecteren
in de bluetoothlijst en er vervolgens op klikken om
te koppelen. De bluetoothoproepfunctie kan worden
gebruikt nadat uw apparaten zijn gekoppeld.

i{/( TIPS

1. Upgrade de APP naar de nieuwste versie voor de
beste ervaring.

2. We raden aan het horloge te gebruiken met een
smartphone met Android 8.0 of iOS 10.0 of hoger.

3. De eerste keer dat u verbinding maakt met een
iPhone, verschijnt de melding ‘Koppelen'. Klik om te
koppelen zodat inkomende oproepen en berichten
worden doorgestuurd naar uw horloge.

4. De eerste keer dat u verbinding maakt met een
Android-smartphone, verschijnt er een melding
‘Machtigingen’. Volg de instructies en sta de vereiste
machtigingen toe om te zorgen dat alle functies
goed werken.

5. Om uw horloge succesvol te verbinden met uw
smartphone, moet u op uw smartphone bluetooth,
gps en het mobiel datanetwerk inschakelen.

6. Als het apparaat tijdens het gebruik niet kan worden
gevonden of verbonden, reset uw horloge dan of
schakel het uit en probeer het opnieuw.

NEDERLANDS



SANV143a3N

3. GEBRUIKSAANWIJZING

Veeg op de hoofdpagina
naar beneden om naar
de snelkoppelingspagina
te gaan.

100% @

Veeg
op de hoofdpagina
naar boven om de
berichtenpagina te
openen.

Messages

No Messages

Druk op
de kroon om het menu
te openen. Houd het ] i
scherm lang ingedrukt om verschillende menustijlen
te kiezen.

] Schuif naar links vanaf de
hoofdpagina om toegang te krijgen tot een paar

favoriete pagina’s. Houd het _scherm lang ingedrukt
om favoriete pagina’s te verwijderen.

Favorites

Veeg vanaf het startscherm naar
rechts om snel toegang te krijgen tot muziekspeler,
alarm, stopwatch, timer, waterinname, training en
wereldklok.




Houd uw vinger 3 seconden op de wijzerplaat gedrukt om
de wijzerplaatinterface te openen. Veeg vervolgens naar
links om van wijzerplaat te wisselen.

Houd uw vinger 3
seconden op de kroon gedrukt om het
horloge uit te schakelen.

Wanneer u normale
functies gebruikt, drukt u op de kroon
om terug te keren naar de vorige
functie-interface; Wanneer u zich op het
wijzerplaatscherm bevindt, drukt u op de
kroon om het menu te openen.

Druk twee keer op de
kroon om direct toegang te krijgen tot de sportmodus.

4.FUNCTIES

Registreert  het  aantal
stappen, de afgelegde afstand en

de verbruikte calorieén per dag.
h Gedetailleerdere informatieanalyses en
gegevensregistraties  kunnen  worden
bekeken in de APP.

Schakel de verbinding met
< Phone Call de bluetoothoproepfunctie in (zie 2c
Verbinding maken met de bluetooth-
oproep-functie). Recente oproepen:

Registreert uw  oproepgeschiedenis.
& contacs Toetsenbord: U kunt een telefoonnummer
invoeren via uw horloge. Contacten:
Contacten kunnen synchroon via de APP
worden toegevoegd.

300 16358 30
-

Recent Call

Pad
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125/86

Uw horloge kan uw totale
hoeveelheid slaap en de hoeveelheid
diepe en lichte slaap tijdens de voorbije
nacht registreren en weergeven.
Gedetailleerdere informatieanalyses en
gegevensregistraties  kunnen  worden
bekeken in de APP.

Je horloge kan je hartslag 24 uur
per dag registreren en weergeven. Meer
gedetailleerde informatie en gegevens
kunnen in de app worden bekeken. (Deze
informatie is uitsluitend bedoeld als
referentie en mag niet worden gebruikt
als basis voor medische beslissingen).

Meet uw huidige
bloeddruk en registreert uw laatste
7 bloeddrukmeet-resultaten.
Gedetailleerdere informatie~analyses
en gegevensregistraties kunnen worden
bekeken in de APP. (Deze informatie is
uitsluitend bedoeld als referentie en
mag niet worden gebruikt als basis voor
medische beslissingen).

Meet het huidige zuurstofgehalte
in  uw bloed en registreert uw
laatste 7 saturatiemeetresultaten.
Gedetailleerdere informatieanalyses en
gegevens-registraties  kunnen  worden
bekeken in de APP. (Deze informatie is
uitsluitend bedoeld als referentie en
mag niet worden gebruikt als basis voor
medische beslissingen).



Exercise

i Walkn
A Notars

{ Running
K Notarget
S5, Crcing
OO No target

i Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

Basketball

382Kcal
25/09/2022

Weather

Messages

Ondersteunt > 100 sportmodi
zoals wandelen, hardlopen, fietsen,
touwtje-springen, badminton enz.
Gedetailleerdere informatieanalyses en
gegevensregistraties  kunnen  worden
bekeken in de APP.

Slaat tot 15 trainingen op.

Toont de huidige weers-
omstandigheden en de weers-
voorspelling voor de komende 6 dagen.
Weersinformatie moet worden gekoppeld
in de APP voor deze gegevens kunnen
worden verkregen. Als de verbinding
lange tijd verbroken is geweest, wordt de
weersinformatie niet bijgewerkt.

Synchroniseert de informatie-
meldingen van uw smartphone en
geeft uw laatste 5 informatiemeldingen
weer (hiervoor moet u in de APP
‘berichtenmelding’ inschakelen).

Klik op de Al-
spraak-~functie-knop. Zeg het wekwoord
voor de Alspraakassistent van uw
smartphone (het wekwoord voor iPhone
is bijvoorbeeld ‘Hé Siri). Controleer
of de bluetoothfunctie met succes is
verbonden.
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PAlways On Display)

® »orono w0

Style Choice

©) oisplay
§®? vibration &Ring

© onoMode

@ o
. Phone call: On

D Media Audio

Stress

© 20w

\HH‘IH\h "H‘IH\" Wlm I,

< ycle Trackin:

< 2809 Today

Na verbinding met de APP
kan het horloge worden gebruikt als
afstandsbediening voor de camera van
uw smartphone. Open eerst de camera
op de mobiele APP en klik dan op de
camerabedieningspagina van het horloge
om de sluiter van de smartphonecamera
te activeren.

Na verbinding met de
APP kan het horloge worden gebruikt als
afstandsbediening voor de camera van
uw smartphone. Open eerst de camera
op de mobiele APP en klik dan op de
camerabedieningspagina van het horloge
om de sluiter van de smartphonecamera
te activeren.

Je kunt een
digitale of analoge klok kiezen en deze
weergeven wanneer het horlogescherm
uit staat. (Als deze functie is geactiveerd,
wordt de werktijd verkort).

«Telefoongesprekken ingeschakeld»
activeert Bluetooth-gesprekken.
«Media Audio» beheert het geluid
van  multimediatoepassingen.  Indien
geactiveerd, komt het geluid van het
horloge, anders van de telefoon. «Reset
Calls» verwijdert alle gespreksopnamen
en contacten van het horloge.

Druk op het scherm om de
huidige stressstatus te bekijken met
een registratie over een periode van 24
uur. Meer details zijn beschikbaar in de
app. (De gegevens zijn ter referentie en
mogen niet voor medische doeleinden
worden gebruikt).

Stel eerst de details in
de app in, vervolgens zal het horloge de
huidige fase van uw menstruatiecyclus
weergeven. (De gegevens zijn ter
referentie en mogen niet voor medische
doeleinden worden gebruikt).



timer,  wekker,
stopwatch, fietstracker, zaklamp,
rekenmachine, telefoonzoeker.

Display, scherm altijd aan,
trillen en bellen, niet storen, spaarstand,

Settings bel- en geluidsinstellingen, systeem

_ en over. Instellingen voor trainingen:
© oy Zodra deze functie is ingeschakeld in de
instellingen, kan het horloge automatisch

) vorationng wandel- en hardloopactiviteiten

detecteren. Bedek scherm om uit te
schakelen: Schakel het scherm snel uit
® oo © door het met uw handpalm te bedekken.

. Phone call: On

& DND Mode

5. ANDERE FUNCTIES

Wijzerplaat /| gepersonaliseerde wijzerplaat,
12/24-uursweergave, instelling eenheid, melding,
Rekenmachine, melding doelverwezenlijking.

6. TALEN

Engels, Frans, Nederlands, Duits, Spaans, Italiaans,
Portugees, Chinees, Japans, Russisch, Oekraiens en
Pools.

7. OPLADEN

1. Plaats de achterkant van uw horloge op de
oplaadhouder. De magneten van de oplader
zorgen voor uitlijning en u ziet de oplaadinterface
op de wijzerplaat.

2. Gebruik de juiste oplaadadapters: 5 V, 05 A.
appropriés (5V, 0,5A).
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%2, Als uw smartwatch na langere inactiviteit niet

{" inschakelt, reinig dan de achterkant van het horloge

en de oplaadhouder met een droge doek. Zorg ervoor

dat beide oppervlakken volledig schoon zijn om een
goede verbinding tot stand te brengen.

8. GARANTIE

Elk horloge wordt geleverd met 2 JAAR BEPERKTE
LOKALE GARANTIE voor materiaal- en fabricagefouten.
Die garantie dekt alle onderdelen behalve de batterij, het
bandje en de draadloze oplaadhouders.

De volgende oorzaken van defecten vallen niet onder de

gratis garantieservice:

1. Ongeoorloofde montage of demontage.

2. Schade doordat het horloge is gevallen tijdens het
gebruik.

3. Elke door de mens veroorzaakte schade of schade
door de schuld van een derde, verkeerd gebruik (zoals
water in het smartwatch, verbrijzeling door externe
krachten, krassen tijdens het gebruik enz.).

Overhandig de garantiekaart met alle ingevulde gegevens

wanneer u diensten na verkoop aanvraagt.

Neem rechtstreeks contact op met de verdelers voor

garantiediensten.

Deze beperkte garantie vervalt als wordt ontdekt dat het

defect werd veroorzaakt door misbruik of knoeien met het

horloge.

is/f TIPS

1. Om de waterdichtheid van het product te waarborgen,
mag u de achterzijde van het horloge niet zonder
toestemming openen en mag u het niet in heet water,
hete thee of andere bijtende vloeistoffen dompelen.

2.Dit product bevat een lithiumbatterij, breng het
dus na het einde van de levensduur naar een
batterijrecyclagepunt voor recyclage.



HET BANDJE VERVANGEN

Verwijder het bandje van het horloge
door het snelspanmechanisme op het
bandje te verschuiven.

NEDERLANDS



Scan de QR-code om de
app te downloaden

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-NL-V1
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Amy
12345678901

In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE

s
12399999999

B
smart app. 12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

FUNCION ESPECIAL

Desde esta funcion, puede ver y llamar
directamente a los contactos de emergencia
utilizando llamadas Bluetooth. Asegurese de
que el reloj esté conectado a su teléfono y
que la funcion de llamadas esté activada.
Puede agregar hasta tres contactos de
emergencia desde la lista de contactos de su
teléfono a través de la aplicacion ICE smart.



El equipo Ice-Watch modelo ICE SMART MIMI
cumple con los requisitos de la Directiva
Europea RED 2014/53/EU. El documento completo
estd disponible en www.ice-watch.com

EXENCION DE RESPONSABILIDAD

Limitacién de Responsabilidad: Bajo ninguna
circunstancia asumimos cualquier responsabilidad
por la pérdida o dafio de cualquier tipo incurrido
como resultado de tu uso del Dispositivo o de la
confianza que depositas en cualquier informacion
proporcionada en el Dispositivo. Tu uso del
Dispositivo y la confianza que tienes en cualquier
informaciéon del Dispositivo son una decision
exclusivamente tuya.

i\f ATENCION

. Lea con atencién el manual de
instrucciones antes de usar el producto
por primera vez, y consérvelo para
futuras referencias.

2. Utilice solo la base de carga inaldmbrica
incluida.

3. No deje el dispositivo sin supervision
mientras estd cargando.

4. Por favor, retire todas las pegatinas
plotectoras y asegurese de que la
superficie esté limpia antes de usar la
base de carga inalambrica.

Este simbolo indica que, de acuerdo con las
leyes y regulaciones locales, este producto y/o
su bateria deben desecharse por separado de
los residuos domésticos. Cuando llegue al final
de su vida util, llévelo a un punto de recogida
designado por las autoridades locales. La
recogida y el reciclaje selectivo contribuyen a
conservar los recursos naturales y garantizan un
reciclaje seguro para la salud humana y el medio
ambiente.

=i
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1.NOTAS

« La empresa se reserva el derecho de modificar
el contenido de este manual sin necesidad de
notificaciones adicionales. Es normal que algunas
funciones varien en determinadas versiones del
software.

e Cargad este producto con la base de carga
inalambrica suministrada durante al menos 2,5
horas antes de usarlo. Utilizad Unicamente la base
de carga inalambrica incluida para cargarlo. No
dejéis el dispositivo cargando sin supervision y
aseguraos de que la superficie de la base de carga
eﬁte seca y limpia antes de colocar el reloj sobre
ella.

« Evitad colocar objetos entre el reloj y la base de
carga inalambrica.

« Antes de utilizar el producto necesita conectarlo a
la aplicacion para sincronizar la hora y definir su
informacion personal.

« Este producto tiene una clasificacién de resistencia
al agua IP68 y estd diseflado para soportar
Unicamente una’ ligera exlaosmlon a la humedad,
como la transpiracion. No es adecuado para
actividades como lavarse las manos, ducharse,
bafiarse o nadar, y no debe entrar en contacto con
agua caliente, té o liquidos corrosivos, que pueden
causar dafios. Tenga en cuenta que cualquier dafio
resultante de estas actividades o sustancias no
estd cubierto por la garantia del producto ni por los
servicios de mantenimiento gratuito.

« Lea con atencion el manual de instrucciones antes
de usar el producto por primera vez, y consérvelo
para futuras referencias.

COMO PONERSE EL RELOJ

Coloque el reloj correctamente en su mufieca,
aproximadamente a una distancia de un dedo de
los huesos carpianos, y ajustelo en una posicion
comoda. Puede consultar la siguiente imagen.

%) Apriete un poco mas la correa cuando utilice el
: supervisor de frecuencia cardiaca.




ATENCION

Directrices IP68 de resistencia al agua y al polvo :

Su reloj es resistente al agua y al polvo segun la norma
IP68. Siga estas reglas para mantenerlo protegido:

1. Evite actividades relacionadas con el agua como
lavarse las manos, ducharse, bafiarse y nadar.

2. No use el reloj bajo alta presion de agua.

3. No lleve el reloj durante buceo, esndérquel o
deportes con fuerte impacto de agua.

4. Maneje el reloj solo con las manos secas.

5. Si el reloj se expone a agua u otros liquidos
(agua salada, agua de piscina, agua jabonosa,
aceite, perfume, protector solar, desinfectante de
manos) o productos quimicos (cosméticos), no
lo lave. Limpielo suavemente con un pafio suave
ligeramente humedecido y asegurese de que esté
completamente seco.

6. No sumerja el reloj en agua caliente, té o liquidos
COrrosivos.

7. Si el reloj se cae o sufre un golpe, sus funciones
IP68 pueden verse afectadas.

8. No desmonte el reloj usted mismo, ya que puede
dafar su proteccion.

9. No use secadores de pelo ni otros equipos con
calor para secarlo.

10. No use el reloj en una sauna.

ESPANOL
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2.COMO DESCARGAR LA APLICACION Y
CONECTARSE AELLA

Escanee el cédigo QR “ICE”
para descargar e instalar la
aplicacion “ICE smart”.

O Encienda el reloj, abra Ajustes > APP Descargar.
Escanee el cddigo QR para descargar la aplicacion
ICE smart.

O Busque “ICE smart” en la App Store o Play Store
para descargar e instalar la aplicacién “ICE smart”.

You have not linked a ICE MiMi

device
(HooRoEE)




c. Como conectar la funcion de llamada por
bluetooth:

Para la mayoria de teléfonos Android, una vez que
su teléfono ha sido correctamente conectado a la
aplicacion, vera un aviso con un recordatorio para
“emparejar y conectar”. Sincronice con el dispositivo
“ICE MIMI" y la conexidn habra terminado.

Para todos los teléfonos iOS y algunos teléfonos
Android, una vez que su teléfono ha sido correctamente
conectado a la aplicacién deberd acudir a la pagina
de ajustes de su teléfono, buscar y seleccionar el
dispositivo “ICE MIMI” en la lista de Bluetooth, y hacer
clic en él para sincronizarlo. La funcién de llamada por
Bluetooth podra utilizarse una vez que sus dispositivos
estén sincronizados.

i{/( CONSEJOS

1. Actualice la aplicacion con la Ultima version
disponible para asegurar una mejor experiencia.

2. Se recomienda que utilice el reloj junto con un
sistema de telefonia movil que opere en Android 8.0
01i0S 10.0, o superiores.

3. La primera vez que se conecte con un iPhone
aparecera el aviso para “Sincronizar”. Haga clic para
sincronizar de modo que las llamadas entrantes y
los mensajes instantdneos puedan aparecer en su
teléfono.

4. La primera vez que se conecte a con un teléfono
Android aparecera un aviso de “Permisos”: siga las
instrucciones y autorice los permisos necesarios
para garantizar que todas las funciones estan
operativas correctamente.

5. Para conectar con éxito su reloj a su teléfono,
active las conexiones Bluetooth, GPS y de red de
su teléfono.

6. Si no se encuentra el dispositivo 0 no se conecta
durante el uso, reinicie o apague el reloj y vuelva
aintentarlo.

ESPANOL
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3.INSTRUCCIONES DE USO

100% @

Deslice hacia abajo en
la pantalla principal para
acceder a la pdgina de
atajos.

Deslice  hacia arriba
desde la pantalla
principal para acceder a
la pagina de mensajes .

Messages

No Messages

Presione la
corona para acceder al
menu. Mantenga presionada la pantalla para elegir
diferentes estilos de mendu.

Deslice hacia la izquierda desde la
pagina principal para acceder a unas cuantas paginas
favoritas. Mantenga presionada la pantalla para
eliminar las péginas favoritas.

Favorites

Deslice hacia la derecha desde
la pantalla principal para acceder rdpidamente
al reproductor de musica, alarma, cronémetro,
temporizador, ingesta de agua, ejercicio y reloj
mundial. .




Mantenga presionado el dedo en la esfera del reloj durante
3 segundos para acceder a la interfaz de esferas. Luego,
deslice hacia la izquierda para cambiar la esfera del reloj y
haga clic en la esfera que desee seleccionar.

Mantén presionado la corona
durante 3 segundos para apagar el reloj.

Al utilizar
funciones normales, presiona la corona
para regresar a la interfaz de funcién
previa; Cuando esté en la pantalla de la
esfera del reloj, presione la corona para
acceder al menu.

Presiona dos veces
la corona para acceder directamente al Modo Deportivo.

4.FUNCIONES

Registra el nimero de pasos,

la distancia recorrida y las calorias

h consumidas en un dia. En la aplicacion

puede ver un analisis mas detallado de

LRIl |a informacion y un registro de los datos.
-

Encienda la conexién de la
funcién de llamada por Bluetooth (vea
apartado 2c “Cémo conectar la funcion

AL de llamada por bluetooth”). Llamadas

Dial Pad Ml recientes: Registra su historial de
° llamadas. Teclado: Puede introducir un
@ Contacts nimero desde el teléfono. Contactos:

Se pueden afadir contactos desde la
aplicacion de manera sincronizada.
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Blood Pressure

@ 125/86

mmHg

Su reloj puede registrar y mostrar
las horas totales de suefio que tuvo
la noche anterior y como se reparten
entre suefio profundo y suefio ligero. En
la aplicaciéon puede ver un analisis mas
detallado de la informacién y un registro
de los datos.

Tu reloj puede registrar
y mostrar tu ritmo cardiaco las 24 horas
del dia. Un andlisis méas detallado de
la informacion y los registros de datos
se pueden ver en la aplicacion. (Esta
informacion es unicamente para su
referencia y no puede emplearse como
base para tomar decisiones médicas).

Calcula su tensién arterial
actual y registra los resultados de las
ultimas 7 pruebas de presion arterial.
En la aplicacion puede ver un anélisis
mas detallado de la informacion y un
registro de los datos. (Esta informacion
es Unicamente para su referencia y no
puede emplearse como base para tomar
decisiones médicas).

Calcula sus niveles actuales
de oxigeno en sangre y registra los
resultados de las Ultimas 7 pruebas
de oxigeno en sangre. En la aplicacion
puede ver un analisis mas detallado de
la informacion y un registro de los datos.
(Esta informacion es Unicamente para su
referencia y no puede emplearse como
base para tomar decisiones médicas).
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Messages

No Messages

Compatible con mas de 100
deportes como caminar, correr al aire
libre, ciclismo, comba, badminton, etc. En
la aplicacion puede ver un andlisis mas
detallado de la informacién y un registro
de los datos.

Registra hasta 15
ejercicios.

Muestra las condiciones
meteoroldgicas actuales y el tiempo para
los proximos 6 dias. Para poder obtener
estos datos, la informacion del tiempo
tiene que conectarse previamente en la
aplicacion. En caso de que la conexion
lleve mucho tiempo inactiva, estos datos
meteoroldgicos no estaran actualizados.

Sincroniza las notificaciones
de informacion de su teléfono y muestra
los Ultimos 5 mensajes (para ello, debe
activar la “notificacion de mensajes” en
la aplicacién).

Haga clic en el
botén de Voz de IA. Diga la palabra de
activacion para el asistente de voz de IA
de su teléfono (por ejemplo, la palabra de
activacién para el iPhone es “Oye, Siri").
Compruebe que la funcién Bluetooth estd
conectada correctamente.

ESPANOL
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Después de conectarlo a la
aplicacion, el reloj se puede utilizar
como control remoto de la cdmara del
teléfono. Primero debe abrir la camara
en la aplicacion del moévil y hacer clic en
la pagina de control de camara en el reloj
para activar el obturador de la cdmara del
teléfono.

Una vez que haya conectado
su reloj a la aplicacion, este podra
controlar las funciones de su teléfono
para reproducir y pausar a mdusica,
cambiar a la cancién anterior y
siguiente y ajustar el volumen.

Puede elegir un reloj
digital o analdgico y visualizarlo cuando
la pantalla del reloj esté apagada. (Si
esta funcion esta activada, el tiempo de
funcionamiento se reducira).

«Llamadas telefénicas activadas» activa
las llamadas por Bluetooth. «Audio
multimedia» gestiona el sonido de las
aplicaciones multimedia. Cuando esta
activado, el sonido procede del reloj;
de lo contrario, procede del teléfono.
«Restablecer llamadas» borra todas las
grabaciones de llamadas y contactos del
reloj.

Presione la pantalla para probar
el estado de estrés actual con un registro
de 24 horas mostrado. Se pueden ver
mas detalles en la aplicacion. (Los datos
son solo para su referencia y no pueden
usarse con fines médicos).

Configure los
detalles en la aplicacion primero, mostrara
la etapa actual de su ciclo periddico. (Los
datos son solo para su referencia y no
pueden usarse con fines médicos).



temporizador,
despertador, cronémetro,
rastreador de ciclos, linterna,
calculadora 'y buscador de
teléfonos.

Pantalla siempre
activada, vibrar y timbrar, no

Settings

® ooy molestar, modo de bajo consumo,
ajustes de llamada y audio, sistema
@ vibration &Ring y acerca de. Ajustes de ejercicios:
Una vez activada esta funcion en
€ oNDMode los ajustes, el reloj puede detectar
automdticamente las actividades
® oo 0 de caminar y correr. Bloqueo por
cobertura: Apague la pantalla
@ rronecron répidamente cubriéndola con la

palma de la mano.

5. OTRAS FUNCIONES

Contador de pasos, calorias, recordatorio de
comportamiento sedentario, modo no molestar,
recordatorio de nivel de bateria bajo, recordatorio de
llamada entrante, sacudir para tomar foto, pantalla
dividida inteligente, esfera personalizada, sistema de
hora 12h/24h, configuracion de unidades, etc.

6. SPRACHEN

Inglés, Francés, Neerlandés, Aleman, Espafiol, Italiano,
Portugués, Chino, Japonés, Ruso, Ucraniano y Polaco.

7.CARGA

1. Coloque la parte trasera de su reloj en la base de
carga. Los imanes del cargador alinean el reloj y
verd la interfaz de carga de la bateria en la esfera.

2. Utilice adaptadores de carga adecuados: 5V, 0,5A.

ESPANOL



{ periodo de inactividad, limpie la parte trasera del reloj
y la base de carga con un pafio seco. Aseglrese de
que ambas superficies estén completamente limpias
para garantizar una conexion correcta.

i\\f Si su smartwatch no se enciende después de un largo
)

8.GARANTIA

Todos los relojes llevan aparejada una GARANTIA LOCAL
LIMITADA DE 2 ANOS frente a defectos materiales y de
fabricacion. Esta garantia cubre todas las piezas excepto
la bateria, la correa y el base de carga inaldmbrica.

Las siguientes causas de defectos no estan cubiertas por
el servicio de garantia gratuita:

1. Montaje o desmontaje no autorizado.
2. Danos causados por caida del reloj durante su uso.

3. Cualquier dalo causado por accién humana o por culpa
de un tercero, por uso inadecuado (tal como: agua en
el reloj inteligente, destrozo por fuerzas externas,
arafiazos durante el uso, etc.)

Recuerde presentar la tarjeta de garantia con todos los
datos cumplimentados al solicitar servicios posventa.
Para solicitar servicios de garantia, pédngase en contacto
directamente con los distribuidores.

Esta garantia limitada quedara sin validez si se descubre
que el defecto ha sido causado por abuso o manipulacion
del reloj.

ﬁff CONSEJOS

1. Con objeto de asegurar el funcionamiento resistente al
agua del producto, no abra la tapa posterior del reloj
sin autorizacién y no lo sumerja en agua caliente, en té
caliente o en liquidos corrosivos.

2.Este producto contiene una bateria de litio: asegurese
de que la deposita en un punto de reciclaje especifico
para baterias para que pueda ser reciclada.



SUSTITUIR LA CORREA

Para retirar la correa del reloj, deslice
el abridor rapido de la misma.

ESPANOL



Escanea el codigo QR para
descargar la aplicacién
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In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.

s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

FUNZIONE SPECIALE

Da questa funzione, puoi visualizzare e
chiamaredirettamenteicontattidiemergenza
utilizzando le chiamate Bluetooth. Assicurati
che l'orologio sia connesso al tuo telefono e
che la funzione di chiamata sia attivata. Puoi
aggiungere fino a tre contatti di emergenza
dalla lista contatti del tuo telefono tramite
l'app ICE smart.



L'apparecchiatura Ice-Watch modello ICE SMART
MIMI & conforme ai requisiti della direttiva europea
RED 2014/53/EU. Il documento completo &
disponibile su www.ice-watch.com

ESCLUSIONE DI RESPONSABILITA

Limitazione di responsabilita: In nessuna
circostanza avremo alcuna responsabilita nei tuoi
confronti per eventuali perdite o danni di qualsiasi
tipo subiti a seguito dell'utilizzo del dispositivo
o dellaffidamento su qualsiasi informazione
fornita dal dispositivo. Lutilizzo del dispositivo
e laffidamento su qualsiasi informazione sul
dispositivo sono esclusivamente a tua discrezione.

i\f ATTENZIONE

. Leggere attentamente il manuale d’'uso
prima del primo utilizzo e conservarlo
per riferimenti futuri.

2. Utilizzare solo la base di ricarica
wireless inclusa.

3. Non lasciare
incustodito.
4. Si prega di rimuovere tutte le pellicole
protettive e assicurarsi che la superficie
sia pulita prima di utilizzare la base di

ricarica wireless

dispositivo in carica

Questo simbolo indica che, in conformita con le
leggi e normative locali, il prodotto e/o la batteria
devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti
domestici. Quando raggiunge la fine della sua vita
utile, portatelo in un punto di raccolta designato
dalle autorita locali. La raccolta differenziata e il
riciclaggio aiutano a preservare le risorse naturali
e garantiscono uno smaltimento sicuro per la
salute umana e I'ambiente.

I
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1.NOTE

« L'azienda si riserva il diritto di modificare il contenuto
del presente manuale senza ulteriori comunicazioni. E
normale che alcune funzioni varino in alcune versioni
del software.

« Si prega di caricare questo prodotto utilizzando la
base di ricarica wireless fornita per almeno 2,5 ore
prima dell'uso. Utilizzare esclusivamente la base di
ricarica wireless inclusa per la ricarica. Non lasciare il
dispositivo in carica senza supervisione e assicurarsi
che la superficie della base di ricarica sia asciutta e
pulita prima di posizionare l'orologio.

« Evitare di posizionare oggetti tra l'orologio e la base
di ricarica wireless.

« Prima di utilizzare il prodotto, & necessario collegarsi
allAPP per sincronizzare lora e impostare le
informazioni personali.

e Questo prodotto ha una classificazione di
impermeabilita IP68 ed & progettato per resistere
solo a una leggera esposizione allumidita, come
la traspirazione. Non & adatto ad attivita come
lavarsi le mani, fare la doccia, il bagno o nuotare e
non deve entrare in contatto con acqua calda, té o
liquidi corrosivi, che possono causare danni. Si prega
di notare che eventuali danni derivanti da queste
attivita o sostanze non sono coperti dalla garanzia del
prodotto o dai servizi di manutenzione gratuita.

« Leggere attentamente il manuale d’uso prima del
primo utilizzo e conservarlo per riferimenti futuri.

COME INDOSSARE L'OROLOGIO

Indossare il dispositivo sul polso in modo corretto, a circa
un dito di larghezza dall'osso carpale e SIStemarIo in una
posizione confortevole. Limmagine qui sotto & fornita
come riferimento.

il) Indossare il dispositivo un po’ piu stretto
quando si utilizza il cardiofrequenzimetro.




ATTENZIONE

Linee guida IP68 per impermeabilita e resistenza alla
polvere :

Il tuo orologio & impermeabile e resistente alla polvere
secondo lo standard IP68. Segui queste regole per

proteggerlo:

1. Evita attivita legate allacqua come lavarsi le mani,
fare la doccia, il bagno e nuotare.

2. Non utilizzare [lorologio sotto alta pressione
dellacqua.

3. Non indossare lorologio durante immersioni,
snorkeling o sport con forte impatto dellacqua.

4. Usa l'orologio solo con le mani asciutte.

5. Se lorologio & esposto ad acqua o altri liquidi
(acqua salata, acqua di piscina, acqua saponata,
olio, profumo, crema solare, disinfettante per
le mani) o sostanze chimiche (cosmetici), non
lavarlo. Puliscilo delicatamente con un panno
morbido leggermente umido e assicurati che sia
completamente asciutto.

6. Nonimmergere l'orologio in acqua calda, té o liquidi
COIrosivi.

7. Se l'orologio cade o subisce un urto, le sue funzioni
IP68 possono essere compromesse.

8. Non smontare [lorologio da solo, potresti
danneggiare la protezione.

9. Non utilizzare asciugacapelli o altri dispositivi

riscaldati per asciugarlo.

10. Non utilizzare l'orologio in sauna.
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2. COME SCARICARE E CONNETTERSI ALLAPP

Scansionare il codice QR
«ICE» per scaricare e
installare I'APP «ICE smart».

O Accendi l'orologio, apri
Impostazioni > Scarica APP.
Scansiona il codice QR per
scaricare l'app ICE smart.

O Cercare «ICE smart» in App Store o in Play Store
per scaricare e installare ITAPP «ICE smart».

You have not linked a ICE MIMI

device
(Aoo ADEVE)




c. Come connettersi alla funzione di telefonata
Bluetooth:

Per la maggior parte dei telefoni Android, una
volta che lorologio & stato collegato correttamente
allapplicazione, verra visualizzato un pop-up «ASSOCIA
E COLLEGARE». Scegliere lassociazione con «ICE
MIMI», quindi la connessione sara finalizzata.

Per tutti i cellulari iOS e per alcuni cellulari Android, una
volta che lorologio e stato correttamente collegato
allapp, bisogna andare alla pagina delle impostazioni del
cellulare, cercare e selezionare «ICE MIMI» nell'elenco
Bluetooth e fare clic su di esso per associarlo. La
funzione di telefonata Bluetooth pud essere utilizzata
dopo che i dispositivi sono stati associati.

i{/( CONSIGLI

1. Aggiornare IAPP alla versione piu recente per
garantire la migliore esperienza.
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2. Si consiglia di utilizzare l'orologio con un sistema di
telefonia mobile con sistema operativo Android 8.0
01i0S 10.0 o superiore.

3. La prima volta che si collega un iPhone, viene
visualizzato il pop up «Associa». Fare clic per
associarlo, in modo che le chiamate in arrivo e i
messaggi istantanei arrivino sull'orologio.

4. La prima volta che ci si connette con un
telefono Android, viene visualizzato un pop up
«Autorizzazioni»; seguire la guida e consentire le
autorizzazioni richieste per garantire il corretto
funzionamento di tutte le funzioni.

5. Per collegare correttamente lorologio al telefono,
attivare il Bluetooth, il GPS e le connessioni di rete
del telefono cellulare.

6. Se il dispositivo non viene trovato o collegato
durante luso, resettare o spegnere lorologio e
riprovare.
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3.ISTRUZIONI PER L'USO

L 100% @
0928 Sep

Scorrere verso il basso
dalla pagina principale
per visualizzare la pagina
delle scorciatoie.

Scorrere verso l'alto dalla
pagina principale per
accedere alla pagina dei
messaggi.

Messages

No Messages

Premere la
corona per accedere al
menu. Tieni premuto a lungo lo schermo per scegliere
diversi stili di menu.

Scorri verso sinistra dalla pagina
principale per accedere a qualche pagina preferita.
Premi a lungo lo schermo per rimuovere le pagine
preferite.

. Favorites

Activity Sleep

Scorri verso destra dalla schermata
principale per accedere rapidamente al lettore
musicale, alla sveglia, al cronometro, al timer,
allassunzione di acqua, allesercizio e all'orologio
mondiale.




Tieni premuto il dito sul quadrante dell'orologio per
3 secondi per accedere allinterfaccia del quadrante.
Quindi scorri verso sinistra per cambiare il quadrante
dell'orologio.

Mantieni premuta la
corona per 3 secondi per spegnere
l'orologio.

Nel caso
dell'utilizzo delle funzioni normali, premi
la corona per tornare all'interfaccia della
funzione precedente; Quando ti trovi
nella schermata del quadrante, premi la
corona per accedere al menu.

Premi due volte
la corona per accedere direttamente alla modalita Sport.

4. FUNZIONI

Registra il numero di passi, la
distanza percorsa e le calorie consumate
n in un giorno. L'analisi pil dettagliata delle
informazioni e le registrazioni dei dati
Sl possono essere visualizzate nellAPP.

Attiva la connessione alla
funzione di telefonata Bluetooth (vedi
2c Come collegarsi alla funzione di
(SETUTTN telefonata Bluetooth). Telefonate recenti:
Registra la cronologia delle telefonate.
Tastiera: E possibile comporre un numero
a Contacts di telefono tramite l'orologio. Contatti: |
contatti possono essere aggiunti in modo
sincrono sullAPP.

ITALIANO
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L'orologio pud registrare e
visualizzare la quantita totale di sonno e la
quantita di sonno profondo e leggero della
notte precedente. L'analisi piu dettagliata
delle informazioni e le registrazioni dei dati
possono essere visualizzate nellAPP.

Il tuo orologio puo registrare e
mostrare la tua frequenza cardiaca 24
ore su 24. Analisi pil dettagliate delle
informazioni e registri dei dati possono
essere visualizzati nellapp. (Queste
informazioni sono solo di riferimento
e non sono utilizzabili come base per
decisioni mediche).

Testa la pressione arteriosa
attuale e registra i risultati della pressione
arteriosa delle ultime 7 rivelazioni.
L'analisi piu dettagliata delle informazioni
e le registrazioni dei dati possono essere
visualizzate nellAPP. (Queste informazioni
sono solo di riferimento e non sono
utilizzabili come base per decisioni
mediche).

Testa i livelli attuali di ossigeno nel
sangue e registra i risultati di ossigeno
nel sangue delle 7 ultime rilevazioni.
L'analisi piu dettagliata delle informazioni
e le registrazioni dei dati possono essere
visualizzate nellAPP. (Queste informazioni
sono solo di riferimento e non sono
utilizzabili come base per decisioni
mediche).
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Supporta oltre 100 sport, come
camminata, corsa allaperto, ciclismo,
salto con la corda, badminton, ecc.
L'analisi delle informazioni piu dettagliate
e le registrazioni dei dati possono essere
visualizzate nellAPP.

Registra fino a 15
allenamenti.

Visualizza le condizioni meteo
attuali e quelle dei 6 giorni successivi.
Le informazioni meteo devono essere
collegate allAPP prima di poter ottenere
questi dati. Se la connessione & stata
interrotta a lungo, le informazioni meteo
non verranno aggiornate.

Sincronizza le notifiche dal
telefono e visualizza le ultime 5 notifiche
(prima perdo bisogna aver attivato
la funzione «notifica dei messaggi»
nellAPP).

Fare clic sul pulsante della
funzione vocale Al. Pronunciare la parola
dordine dellassistente vocale Al del
telefono (ad esempio, la parola dordine
delliPhone & «Ehi Siri»). Assicurarsi che
la funzione Bluetooth sia stata collegata
correttamente.

ITALIANO
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Dopo la connessione allAPP, si
puo usare lorologio come telecomando
per la fotocamera del cellulare.
Innanzitutto aprire la fotocamera sullAPP
del cellulare, quindi fare clic sulla pagina
di controllo della fotocamera dell'orologio
per attivare l'otturatore della fotocamera
del cellulare.

Dopo aver collegato l'orologio
allAPP, questo pud controllare le
funzioni di riproduzione/pausa/
brano precedente/successivo e di
regolazione del volume del telefono.

& possibile scegliere un
orologio digitale o analogico e visualizzarlo
quando lo schermo dell'orologio € spento.
(Se questa funzione & attivata, il tempo di
funzionamento si riduce).

«Chiamate attivate» attiva le chiamate
Bluetooth. «Audio multimediale» gestisce
l'audio delle applicazioni multimediali. Se
attivato, il suono proviene dall'orologio,
altrimenti dal telefono. «Azzera chiamate»
cancella tutte le registrazioni delle
chiamate e i contatti dall'orologio.

Premi lo schermo per testare
lo stato di stress attuale con un registro
delle 24 ore mostrato. Altre informazioni
possono essere visualizzate nellApp. (I
dati sono solo per il tuo riferimento e
non possono essere utilizzati a scopo
medico).

Imposta i dettagli
nellApp prima, mostrera lo stadio attuale
del tuo ciclo periodico. (I dati sono solo
per il tuo riferimento e non possono
essere utilizzati a scopo medico).



timer, sveglia,
cronometro, tracker del ciclo, torcia,
calcolatrice, ricerca del telefono.

Display, schermo sempre
acceso, vibrazione e suoneria, non
® oo qisturbarg, mod'alité'basso consumo,
impostazioni di chiamata e audio,
sistema e informazioni. Impostazioni
esercizio: Una volta attivata questa

§®? vibration & Ring

@ ono voce funzione nelle impostazioni, l'orologio
€in grado dirilevare automaticamente

[ YELeroel e attivita di camminata e corsa. Copri
schermo: Spegni rapidamente lo

@ rrorcaation schermo coprendolo con il palmo
della mano

5. ALTRE FUNZIONI

Pedometro, calorie, promemoria per la sedentarieta,
modalita «Non disturbare», promemoria per la
batteria scarica, promemoria per le chiamate in
arrivo, quadrante dell'orologio/quadrante dell'orologio
personalizzato, sistema orario 12/24h, impostazione
dell'unita.

6.LINGUE

Inglese, Francese, Olandese, Tedesco, Spagnolo,
ltaliano, Portoghese, Cinese, Giapponese, Russo,
Ucraino e Polacco.

7. CARICAMENTO

1. Posizionare il retro dellorologio sulla base
di ricarica. | magneti del caricatore allineano
l'orologio e linterfaccia di ricarica della batteria
verra visualizzata sul quadrante.

2. Utilizzare gli adattatori di ricarica corretti da 5V,
0,5A.

ITALIANO
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i{/{ Se il tuo smartwatch non si accende dopo un lungo

D periodo di inattivita, pulisci la superficie sul retro
dell'orologio e la base di ricarica con un panno
asciutto. Assicurati che entrambe le superfici siano
completamente pulite per garantire una corretta
connessione.

8. GARANZIA

Ogni orologio viene fornito con una GARANZIA LOCALE

LIMITATA DI 2 ANNI contro i difetti di materiali e di

fabbricazione. La garanzia copre tutti i componenti, tranne

la batteria, il cinturino e il base di ricarica wireless.

Le seguenti cause di difetti non sono coperte dal servizio

di garanzia gratuito:

1. Montaggio o smontaggio non autorizzato.

2. Danni causati dalla caduta dell'orologio durante 'uso.

3. Qualsiasi danno causato dalluomo o da terzi, da un
uso improprio (ad esempio: acqua nello smart watch,
rottura a causa di forze esterne, graffi durante l'uso,
ecc.).

Nel richiedere i servizi post-vendita & necessario fornire il

certificato di garanzia con tutti i dettagli compilati.

Per i servizi di garanzia, contattare direttamente i

rivenditori.

La presente garanzia limitata decade se si scopre che il

difetto & causato da abuso o manomissione dell'orologio.

ﬁ/( CONSIGLI

1. Per garantire le prestazioni impermeabili del prodotto,
non aprire ila copertura posteriore dell'orologio senza
autorizzazione e non immergerlo in acqua calda, te
caldo o altri liquidi corrosivi.

2.Questo prodotto contiene una batteria al litio; assicurarsi
di portarla in un punto di riciclaggio designato per il
riciclaggio del prodotto.



SOSTITUIRE IL CINTURINO

Rimuovere il cinturino dall'orologio
facendo scorrere lo sgancio rapido
sul cinturino.
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Scansiona il codice QR per
scaricare l'app

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-IT-V1
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In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.

s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

FUNGAO ESPECIAL

A partir desta fungdo, vocé pode visualizar
e ligar diretamente para os contatos de
emergéncia usando chamadas Bluetooth.
Certifique-se de que o relégio esteja
conectado ao seu telefone e que a funcao
de chamadas esteja ativada. Vocé pode
adicionar até trés contatos de emergéncia
a partir da lista de contatos do seu telefone
através do aplicativo ICE smart.



O equipamento Ice-Watch modelo ICE
SMART MIMI estd em conformidade com os
requisitos da Diretiva Europeia RED 2014/53/
EU. O documento completo estd disponivel em
www.ice-watch.com

ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Limitacdo de Responsabilidade: Sob
nenhuma circunstancia assumimos qualquer
responsabilidade pela perda ou dano de
qualquer tipo incorrido como resultado do seu
uso do Dispositivo ou da forma como confia nas
informagdes fornecidas pelo Dispositivo. O seu
uso do Dispositivo e a forma como confia nas
informagdes do Dispositivo sdo uma decisdo
exclusivamente sua.

ﬁf CUIDADO

. Por favor, leia o manual do utilizador
com aten@éo antes da primeira
utilizagdo e guarde-o adequadamente
para referéncia futura.

2. Utilize apenas a base de carregamento
sem fio incluida.

3. Por favor, ndo deixe o dispositivo a
carregar sem supervisao.

4. Por favor, remova todos os autocolantes
de prote(;éo e certifique-se de que a
superficie esta limpa antes de utilizar a
base de carregamento sem fios.

Este simbolo indica que, de acordo com as leis
e regulamentos locais, o produto e/ou a bateria
devem ser descartados separadamente do
lixo doméstico. Quando atingir o fim da vida
util, leve-o a um ponto de recolha designado
pelas autoridades locais. A recolha seletiva e a
reciclagem contribuem para a preservagdo dos
recursos naturais e garantem uma reciclagem
segura para a saude humana e o meio ambiente.

I
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1.NOTAS

« A marca reserva-se o direito de alterar os
conteudos deste manual sem qualquer aviso. E
normal que algumas fungbes variem de acordo
com a versédo do software.

« Carregue este produto utilizando a base de
carregamento sem fios fornecida durante pelo
menos 2,5 horas antes de o usar. Utilize apenas
a base de carregamento sem fios incluida para
carregar. N&o deixe o dispositivo a carregar sem
supervisdo e certifique-se de que a superficie da
base de carregamento esta seca e limpa antes de
colocar o reldgio sobre ela.

« Evite colocar objetos entre o reldgio e a base de
carregamento sem fios.

e Antes de utilizar o produto, devera aceder a
APP para sincronizar as horas e definir as suas
informagdes pessoais.

« Este |i)roduto possui classificagdo de resisténcia a
agua IP68 e foi projetado para suportar apenas uma
leve exposigdo a umidade, como a transpiragao.
N&o é adequado para atividades como lavar as
maos, tomar banho, nadar ou mergulhar, e ndo
deve entrar em contato com agua quente, cha
ou liquidos corrosivos, que podem causar danos.
Observe que quaisquer danos resultantes dessas
atividades ou substancias ndo sdo cobertos
pela garantia do produto nem pelos servigos de
manutencgao gratuita.

e Por favor, leia o manual do utilizador com
atengdo antes da primeira utilizacdo e guarde-o
adequadamente para referéncia futura.

COMO USAR O SEU RELOGIO

Por favor, use o relégio no seu pulso corretamente,
com um dedo de espago entre o reldgio e o pulso e
a;gs,te—o para uma posigao confortavel. Veja aimagem
abaixo para referéncia.

Q/ Por favor, use o relégio um pouco mais apertado
quando estiver a monitorizar a frequéncia
cardiaca.




CUIDADO

Diretrizes IP68 para resisténcia a agua e poeira :

Seu relégio é a prova dagua e poeira conforme a
norma IP68. Siga estas regras para manté-lo protegido:

1. Evite atividades relacionadas a dgua, como lavar as
maos, tomar banho, nadar.

2. Nao use o reldgio sob alta pressdo de agua.

3. N&o use o relégio durante mergulho, snorkeling ou
esportes com forte impacto da dgua.

4. Utilize o relégio apenas com as méos secas.

5. Se o reldgio for exposto a agua ou outros liquidos
(dgua salgada, dgua de piscina, &gua com sabao,
dleo, perfume, protetor solar, alcool em gel)
ou produtos quimicos (cosméticos), ndo lave o
relégio. Limpe-o suavemente com um pano macio
levemente umedecido e certifique-se de que esteja
completamente seco.

6. Nao mergulhe o relégio em agua quente, chd ou
liquidos corrosivos.

7. Se o reldgio cair ou sofrer impacto, sua fungéo IP68
pode ser comprometida.

8. Nao desmonte o reldgio, isso pode danificar sua
protegéo.

9. Na&o use secadores de cabelo ou outros aparelhos
aquecidos para seca-lo.

10. N&o use o relégio em sauna.

PORTUGUESE



2. COMO DESCARREGAR E LIGAR-SE A APP

instalar a APP “ICE smart”. o -
EE
v )

ll -
OU Ligue o relégio, abra Ajustes > & 'f-*
Baixar APP. Escaneie o cédigo
QR para baixar o aplicativo ICE smart.

)
o

E)

-

[=

8 Facga scan ao cédigo QR e ﬁil"l e
m “ICE” para descarregar e It
m

L 100% &
09/28  Sep

OU Procure “ICE smart” na App Store ou Play Store
para descarregar e instalar a APP “ICE smart”.

You have not linked a ICE MIMI

device




c. Como associar a funcionalidade de chamadas
através do Bluetooth:

Na maioria dos telefones Android, quando o seu relégio
estiver corretamente ligado a APP, verd um aviso para
“EMPARELHAR E LIGAR". Selecione “ICE MIMI", para
concluir o emparelhamento.

Em todos os telemdveis iOS e em alguns Android,
quando o seu reldgio estiver corretamente ligado a
APP, deverd aceder as definigdes do seu telemovel,
procurar “ICE MIMI” na lista dos dispositivos Bluetooth
e selecionar para emparelhar. A funcionalidade de
chamadas através de Bluetooth estard ativa apds o
emparelhamento dos dispositivos.

is\/'( DICAS

1. Por favor, atualize a APP para a versdo mais recente
para garantir uma experiéncia otimizada.

2. Recomenda-se a utilizagdo do relégio com
telemdveis que possuam sistemas Android 8.0 ou
i0S 10.0, ou superior.

3. Na primeira vez que se ligar com um iPhone,
o lembrete “Emparelhar” aparecerd. Selecione
emparelhar para que possa receber chamadas e
mensagens no seu relégio.

4. Na primeira vez que se ligar a um telemével Android,
0 aviso “Permissdes” aparecerd, por favor siga as
instrugdes e ative as permissdes necessarias para
que todas as fung¢des funcionem corretamente.

5. Para uma ligagdo correta entre o seu relégio e o
seu telemovel, por favor ative no seu telemdvel o
Bluetooth, a localizagao e a internet.

6. Se odispositivo ndo puder ser encontrado ou ligado
durante a utilizagdo, por favor reinicie ou desligue o
seu telemdvel e tente novamente.

PORTUGUESE
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3. INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO

Deslize
para baixo a partir do ;  toms
menu inicial até ao menu =3
de atalhos.

Deslize para cima a
partir do menu inicial
para aceder a pagina de
mensagens.

Messages

Pressione
a coroa para_acessar NoMessages
o menu.Pressione

longamente a tela para
escolher diferentes estilos de menu.

Deslize para a esquerda a partir
da pdgina principal para acessar algumas paginas
favoritas. Pressione longamente a tela para remover
as paginas favoritas.

.

d Favorites

Deslize para a direita a partir da tela
principal para acessar rapidamente o reprodutor de
musica, alarme, crondmetro, temporizador, ingestdo
de &gua, exercicio e reldégio mundial.



Mantenha o dedo pressionado no visor por 3 segundos
para acessar a interface de mostradores. Em seguida,
deslize para a esquerda para alternar entre os mostradores
e cligue no mostrador que deseja selecionar.

PORTUGUESE

Mantenha o dedo pressionado
sobre a coroa por 3 segundos para
desligar o relégio.

Ao usar fungdes
normais, pressione a coroa para retornar
a interface da fungéo anterior; Quando
estiver na tela do mostrador do reldgio, pressione a coroa
para acessar 0 menu.

Pressione a coroa
duas vezes para acessar diretamente o Modo Esportivo.

4.FUNGOES

Regista o numero de

passos, distancia percorrida e calorias
h despendidas num dia. Andlises de
informacdes mais detalhadas e registo
de dados podem ser consultados na APP.

300 16358 30
-

Ligue a fungdo de chamadas
por Bluetooth (ver 2c. Como associar a
(WIS funcionalidade de chamadas através do
Bluetooth). Chamadas recentes: Regista
o histérico de chamadas. Teclado: Pode
Contacts introduzir um nimero de telefone através
do seu relégio. Contacto: Os contactos
podem ser adicionados e sincronizados
através da APP.




bl
o
o
-
c
@
=
m
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Blood Pressure

O seu relégio pode registar e
mostrar as horas de sono, sono profundo
e sono leve que dormiu na noite anterior.
Andlises de informages mais detalhadas
e registo de dados podem ser consultados
na APP.

O seu relégio pode
registar e mostrar a sua frequéncia
cardiaca 24 horas por dia. Andlises mais
detalhadas e registos de dados podem
ser visualizados na aplicagdo. (Estas
informagdes sdo exclusivamente de
referéncia e ndo podem ser usadas como
base para decisdes médicas).

Testa a sua pressdo
arterial e regista os Ultimos 7 resultados.
Anélises de informaces mais detalhadas
e registo de dados podem ser consultados
na APP. (Estas informagbes s&o
exclusivamente de referéncia e nao
podem ser usadas como base para
decis6es médicas).

Testa os seus niveis de oxigénio
no sangue e regista os Ultimos 7
resultados. Andlises de informagdes mais
detalhadas e registo de dados podem ser
consultados na APP. (Estas informagoes
sdo exclusivamente de referéncia e
nao podem ser usadas como base para
decisdes médicas).



Exercise

i Walkn
A Notarge

& Runmin
K Notrger

5, Creing
OO No target

Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

25/09/2022

Weather

Messages

No Messages

Talk After Tap

Permite mais de 100 modos
de desporto, como caminhada, corrida
exterior, ciclismo, saltar a corda,
badminton, etc. Andlises de informagdes
mais detalhadas e registo de dados
podem ser consultados na APP.

Regista até 15 exercicios.

Mostra o estado do tempo
atual e o tempo para os proximos 6 dias.
As informagbes sobre o tempo precisam
de estar ativas através da APP para que
estes dados estejam disponiveis. Se a
ligagdo tiver sido interrompida durante
muito tempo, a informagao sobre o tempo
n&o estard atualizada.

Sincronize as notificagdes
do seu telemdvel e veja as ultimas 5
notificagées (ative “notificagdes de
mensagens” na APP).

Toque no botédo da
fungdo voz do Al. Diga a palavra definida
para ativar o assistente de voz Al (por
exemplo no iPhone essa palavra é “Hey
Siri”). Certifique-se de que a fungédo
Bluetooth estd ligada corretamente.

PORTUGUESE
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Depois de conectar a APP, o
relégio pode ser usado para controlar
a camara do telemdvel. Primeiro abra
a camara na APP no telemdvel, depois
vd ao menu de controlo da camara
do reldgio para ativar o obturador da
camara do telemovel.

Depois de ter
conectar o seu relédgio a APP, pode
controlar as fungdes de ajuste de
musica, como tocar/pausa/cangao
anterior/cangdo seguinte e volume, no
seu telemdvel.

Pode escolher um
relégio digital ou analdgico e apresenta-
lo quando o ecrd do reldgio estiver
desligado. (Se esta funcdo estiver
ativada, o tempo de funcionamento
sera reduzido).

«Chamadas  telefénicas  ativadas»
ativa as chamadas Bluetooth. «Audio
multimédia» gere o som das aplicagdes
multimédia. Quando ativada, o som
vem do reldgio, caso contrario vem do
telemdvel. «Repor chamadas» elimina
todas as gravagdes de chamadas e
contactos do relégio.

Pressione a tela para testar o
estado atual do estresse com registro
de 24 horas exibido. Mais detalhes
podem ser vistos no aplicativo. (Os
dados sd@o apenas para sua referéncia
e nao podem ser usados para fins
médicos).

Configure  os
detalhes no aplicativo primeiro, ele
mostrard o estagio atual do seu ciclo
periddico. (Os dados sd@o apenas para
referéncia e ndo podem ser usados
para fins médicos).



Temporizador,
despertador, cronémetro,
cronémetro de ciclo, lanterna,
calculadora e localizador de
telemovel.

Ecrd, ecrd sempre
ligado, vibrar e tocar, nao
incomodar, modo de baixo

Settings

© ooy consumo, definigdes de
chamadas e 3audio, sistema e
@ virstonaing sobre. Definigdes do exercicio:
Assim que esta funcionalidade
©) DND Mode estiver ativada nas defini¢des,
o relégio pode detetar
@ oo © automaticamente as atividades
de caminhada e corrida. Fecho
@ rronecaion da tampa: Desligue o ecrad

rapidamente cobrindo-o com a
palma da méao.

5. OUTRAS FUNGOES

Peddometro, calorias, aviso de comportamento
sedentdrio, modo n&o incomodar, aviso de
bateriafraca, aviso de chamada, abanar para tirar
fotografia,divisdo de visor inteligente, mostrador/
mostrador personalizado, sistema horario 12/24h,
defini¢des deunidade.

6.LINGUAS

Inglés, Francés, Neerlandés, Alemdo, Espanhol,
Italiano, Portugués, Chinés, Japonés, Russo,
Ucraniano e Polonés.

7. CARREGAR

1. Posicione a parte traseira do seu relégio na base
de carregamento. Os imés do carregador alinham
o reldgio e a interface de carregamento da bateria
aparecerd no mostrador.

2. Por favor, utilize os adaptadores de carregamento
corretos, 5V, 0.5A.

PORTUGUESE
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Se o seu smartwatch n&o ligar apés um longo periodo

S { de inatividade, limpe a parte traseira do reldgio
e a base de carregamento com um pano Sseco.
Certifique-se de que ambas as superficies estdo
completamente limpas para garantir uma ligagao
adequada.

8. GARANTIA

Cada reldgio vem com uma GARANTIA LOCAL LIMITADA

DE 2 ANOS contra defeitos nos materiais e fabrico. Esta

garantia cobre todos os componentes, com excegdo da

bateria, da bracelete e base de carregamento sem fios.

As causas seguintes de defeitos ndo sédo abrangidas pelo

servigo de garantia:

1. Montagem ou desmontagem n&o autorizada.

2. Danos causados por uma queda do reldgio durante a
utilizagéo.

3. Qualquer dano causado pelo homem ou por falha de
terceiros, uso improprio (como: dgua no smartwatch,
estilhagamento devido a forgas externas, riscos
durante o uso, etc.).

Fornega o cartdo de garantia com todos os detalhes

preenchidos quando solicitar servigos pds-venda.

Entre em contacto diretamente com os revendedores para

solicitar servigos da garantia.

Esta garantia limitada serd considerada nula se for apurado

que o defeito foi causado por abuso ou adulteragdo do

relogio.

ﬁ/ﬁ DICAS

1. Para garantir o desempenho a prova de agua do
produto, ndo abra a tampa traseira do reldgio sem
autorizagdo e ndo o mergulhe em &agua quente, cha
quente ou qualquer liquido corrosivo.

2.Este produto contém uma bateria de litio, certifique-se
de que a deposita num ponto de reciclagem de baterias
apropriado.



SUBSTITUIR A BRACELETE

Remova a bracelete do relégio
deslizando a libertacao rapida na
bracelete.

PORTUGUESE



Digitalize o cddigo QR para
transferir a aplicacdo

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-PT-V1
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Amy
12345678901

In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.

s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

CNEUUAJIbHASA dYHKLNA

C nomowbio 3TON GYHKLUN Bbl MoOXeTe
npocMaTpuBaTb W  HanpsiMylo  3BOHUTb
B 9KCTPEHHble  KOHTaKTbl, MCMONb3ysA
Bluetooth-3BoHKN. Yb6eputecb, 4YTO Yachbl
NoAaKMtoYeHbl K Bawemy TenedoHy, U u4To
dYHKLMA 3BOHKOB aKTMBUpPOBaHa. Bbl MoxeTe
[06aBUTb A0 TPEX SKCTPEHHbIX KOHTaKTOB U3
crnucka KOHTaKToB Bawlero tenedoHa yepes
npunoxeHue ICE smart.



YcTtpoincTso Ice-Watch mogenu ICE SMART MIMI
cooTBeTCTBYeT  TpeboBaHuAM  EBponeinckon
ovpekTnBbl RED 2014/53/EU. TonHbIA  TekcT
OOKyMeHTa [O0CTyneH Ha Beb-canTe www.ice-
watch.com

OTKA3 OT OTBETCTBEHHOCTHU

OrpaHunyeHne OTBETCTBEHHOCTU: HW npu Kakunx
o6CcTOATENbCTBAX Mbl HE HECEM OTBETCTBEHHOCTY
nepepg Bamu 3a nobble NoTepu nnn yuepb noboro
pofa, MOHeCceHHble B pesynbTaTe NUCMnosb3oBaHUs
YcTponctea unu pgosepus ntobon uHGopmauuu,
npepocTaBneHHon  Ha  YcTpouncTeBe.  Bauwe
ncnonb3oBaHve YcTpoWcTBa W Balle [oBepue
nobon nHpopmaummn Ha YCTpoicTBe ABAAIOTCA
NCKIFOUYNTENIbHO BaLLUM COGCTBEHHbBIM PeLleHneM.

1. Mepen nepsbiM MCMNoJib30BaHNeM

BHUMaATEJIbHO O3HaKOMbTeCb C
pykoBoaACTBOM nonb3oBaTens n
COXpaHuTe ero anqa JanbHenwero
NPUMEHEHUA.

2. Vicnonb3yinTe TONBbKO BXOAAWYH B
KOMMeKT 6eCcnpoBOAHYIO 3apsfHYO
OOK-CTaHLMLO.

3. He oCTaBnAnTe yCTPONCTBO
3apsaxaTbcsa 6e3 npucMmoTpa.

4. MNoxanyncTa, yoanute BCe 3alUTHble
NNEHKN N ybeamnTechb, YTO MOBEPXHOCTb
yucTtas, npexae 4Yem WUCMnosib3oBaTb
6ecnpoBofHYyHO 3apAOHYIO [OK-
CTaHuuo.

3TOT CUMBOJ YKasbIBaeT Ha TO, YTO laHHbI MPOAYKT
n/vunn ero GaTtapes [O/MKHbI YTUAN3NPOBATLCA
0oTfleNbHO OT GbITOBbIX OTXO[0B B COOTBETCTBUM C
MEeCTHbIMU 3aKOHaMM U NpaBunamu. Koraa npopykT
[OCTUrHET KOHLa CpoKa CNyX6bl, OTHecuUTe ero
B MyHKT c6opa, yKasaHHblii MECTHbIMU BNacTAMM.
PaspenbHblin  c6op M nepepab6oTka nomoraioT
COXpaHATb NPUPOAHbIE pecypchbl U obecneunBatoT
6e3onacHyio YTUAN3aLMio AJ1s1 3A0POBbA YenoBeKa U
OKpy>KaloLeil cpefibl.

I



1. IPUMEYAHUA

+ KomnaHusa ocTaBnseTr 3a coboll NpaBO MU3MEHATb
cofiepxaHue 3Toro pykoBoacTea 6e3 AoNONHUTENBHOMO
yBEAOMIIEHUSA. BMOMHE BO3MOXHO, 4TO HeKoTopble
GYHKUMM MOTYT OTNMYaTbCA B HEKOTOPbIX BepcUsx
nporpamMMHoro obecneyenus.

« [loxanyiicTa, 3apaxawTe 3TO YCTPOWNCTBO C MOMOLLbIO
npepocTaBneHHoN 6ecnpoBOAHOV 3apsAAHONA CTaHLuK
He MeHee 2,5 4acoB nepef WCMOb30BaHUEM.
Mcnonb3yiTe TONMbKO KOMMIEKTHYO 6ecnpoBofHYyH
3apAAHYO CTaHuuMo Ans 3apsgku. He octasnsunte
YCTPOMCTBO 3apsxxaTbCcst 6€3 NpUCMoTpa 1 ybeanTecs,
YTO MOBEPXHOCTb 3apALHON CTaHUUK cyxas u uucTas
nepef pasmeLleHnem HYacoB Ha Hel.

« He nomewante npegMeTbl MexAay 4Yacamum U
6ecrnpoBOAHON 3apAAHON CTaHUMEN.

« [llepes wcnonb3oBaHWeM YCTPoOWCTBa HeobxoAvMo
MOAK/MOUNTECS K MPUMOXKEHUIO AN CUHXPOHM3aLumn
BPEMEHW N HaCTPOWKM NINYHBIX AaHHbIX.

* OTOT MPOAYKT UMeeT cTeneHb 3awuTbl IP68 oT BOAbI
W npefHasHayeH TOMbKO [NA erkoro BO3AeNCTBUA
Bnarv, Hanpumep nota. OH He MOAXOAWT ANA TakKux
AEeNCTBUIA, Kak MbITbe pyK, AyL, KynaHue unm nnasaHue,
W He [ONIXKEH KOHTaKTUPOBaTb C ropayeil BOAO, Yaem
VN KOPPO3VOHHLIMU KWUAKOCTAMM, KOTOpble MOryT
BbI3BaTb MoBpexpAeHus. O6paTuTe BHUMaHWe, 4TO
ntoBble NOBPEXAEHNS, BbI3BaHHbIE STUMUN LENCTBUAMMU
AW BELeCTBaMW, He MOKPbIBAOTCA rapaHTuen
npoayKTa nnn 6ecnnaTHbiM 06CNyXMUBaHUEM.

. I'Iepep, nepebiM ncnonb3oBaHMEM BHUMATENbHO
O3HakoMbTeCb C pPYKOBOACTBOM Monb3oBatena w
COXpaHuTe ero Ans fanbHeunlwero NnpyMeHeHus.

HOLUEHME YACOB

HapeHbTe 4acbl, OTCTYNMB OT KOCTW 3amnsacTbs
NPUMEPHO _ Ha  LWWPWHY OJHOro _nanbua, W
oTperynupynte unx TaK, 4tobbl umMu 6bino yaobHo
nonb3oBaTbcA. M306paxeHne HUXe npuBegeHo Ans
crnpaBsku.

i\j Ecnu BaMm HY>KHO BOCMOJIb30BaTbCA
! nynbCOMETPOM, PEMELIOK CrnefyeT 3aTsHyTb
HEMHOro cunbHee.




BHUMAHME!

PykoBopcTBO no 3awute IP68 ot BOAbI M NbINK :

Bawwn yvacbl umetoT sawmty IP68 oT BOAbI U MbIAN.
CnepyiTe aTUM NpaBunam:

1

M3berante KOHTakTa C BOJOW: MbITbE pyK, Ay,
KynaHue, nnasaHue.

He ncnonb3ayiiTe yacbl Mo BbICOKUM AaBreHueM
BOAbI.

He HocuTe Yachl Npy AaviBUHIe, CHOPKENHIe 1nmn
cropTe C CWbHbIM BO3AENCTBUEM BOAbI.

Mcnonb3yiTe Yachl TONbKO CYyXUMU PyKaMu.

Ecnu Yyacbkl noaBeprnanucb BO3AeNCTBUO BOAbI UK
LOPYruX XnaKocTer (ConéHas Boaa, Boga 6acceiHa,
MblfbHas BOAA, Macno, naphrom, KpemM oT COnHLa,
aHTUCENTUK) WM XMMUKATOB (KOCMETMKaA), He
MoiTe ux. OuMCTUTE MATKOW crnerka BraXHoW
TKaHbIO ¥ MONHOCTBIO BbICYLLUTE.

He norpyxaiTe 4acbl B ropsiuyto BOAY, Yai nium
KOPPO3MOHHbBIE XUAKOCTU.

Ecnu vacel ynanu nnu nonyunnu yaap, sawura IP68
MOXEeT 6bITb HapyLLeHa.

He pasbupaiite Yacbl CaMOCTOATENBHO, 3TO MOXET
noBpeanTb 3alnTy.

He ncnonb3yite deH nnm gpyrue HarpesaTesbHble
npuGopbl AN CYLLKK.

10. He ucnonbayite yacbl B cayHe.



2. 3AIrPyY3KA NMPUNOXXEHUA nu
NOAKJTIOYEHUE K HEMY

OTtckanupyinte QR-kog  “ICE”",
4TOGbl 3arpysMTb U YCTaHOBUTb
npunoxeHue ICE smart.

WJIIN Bknounte yacbl, OTKpowTe
HacTpoiiku > 3arpyska
npunoxexun.  OTckaHupyiTe  QR-kop, YTO6bI
3arpysutb npunoxexue ICE smart.

L 100% &
09/28  Sep

WNWN waiipute npunoxenve ICE smart B MarasumHax
npvnoxenuin App Store unu Google Play, 4T06bI
3arpysuTb U yCTaHOBUTB NpunoxeHwe ICE smart.

You have not linked a ICE MIMI

device
ADo ADEVE)




B) MopknoyeHve p[Nsa UCNONb30BaHUA QYHKLUU
Bbi3oBa Bluetooth:

Ha 6onblUMHCTBE TenepoHos Android nocne
NPaBWIbHOTO MOAKMOYEHUS YacoB K MPUNOXEHWO Bbl
YBUAUTE BCMNbIBAlOLLEE HAMOMWHAHWE O COMPSXEHUN
N NOAKMOYeHWN. B cnncke NOAKMOYEHUI BblGepUTe
conpsxxeHne c yctpoiicteom ICE MIMI, nocne 4ero
noaKtoYeHne 6yaeT 3aBepLLEHO.

Ha Bcex MobunbHbix TenedpoHax i0OS ©  HekoTopbIX
MO6unbHbIX  TenepoHax Android nocne npaBUNbHOMO
MOAKIIOYEHNA 4acoB K TMPUIOXEHWO nepenaute Ha
CTPaHWULYy HacTpoek MOGUIbHOro TenedoHa, BblbepuTe
3HaueHve ICE MIMI B cnincke ycTpoincTs Bluetooth, a 3atem
HaXXmuTe ero Ana conpsxenns. @yHKLMo Bbi3oBa Bluetooth
MOXHO VCMONb30BaTh MOCNE COMPSXEHUA YCTPONCTB.

ﬁ‘)&HOBMTe NPUNOXeHne Jo NocneaHel Bepcun, YTobbl
obecneunTb Hanyyllee Ka4ecTBO paboTbl.

2. PekomMeHAyeM MCMONb30BaTb Yacbl C MOOWbHbIM
TenepoHoM nof ynpasneHnem Android 8.0 mam iOS
10.0 vnv BbIWwe.

3. lMpu nepBom nopkodeHMn K iPhone nossuTCH
BCM/blBalOllee  HanoMuWHaHMe O  COMPAXEHWUU.
HaxmMute ero pna conpskeHws, 4Tobbl nony4yatb
BXOASLLME 3BOHKMN N MTHOBEHHbIe COOBLLEHNA Ha BaLUK
yachbl.

4. lpn nepBOoM noakmoyeHun K TenedpoHy Android
nosBuUTCA BCM/blBatoLLlee HanoMuHaHue o
npepocTaBneHnmn paspeLueHunin. Cnepywnte
MHCTPYKUMAM U npefocTaBbTe  HeobxoauMble
paspelleHus, 4Tobbl obecneynTb NpaBuUIbHYO paboTy
BCEX QYHKLMNA.

5. [nAa nogkmoyeHus YacoB K TenepoHy BKIOYUTE
Bluetooth, GPS n ceTeBble coefnHEHUs MOBUSIbBHOTO
TenedoHa.

6. Ecnm uvacbl He ypgaeTcA HaWTW WMAWM NOAKMOYUTH
BO BpeMs WCMOMb30BaHWA, Mepesarpysute wam
BbIK/IIOYMTE UX N MOBTOPUTE MOMbITKY.



3. MHCTPYKL WU NO 3KCNNYATALUN

YT0obbl  nepenTn  Ha . 100w @
cTpaHuLy APNbIKOB, s iz sep
CMaxHuTe BHU3 c
rNaBHOWN CTPaHWULbI.

YT106bI nepenTtun Ha
CTpaHuly  CoobLeHus, i Messages
CMaxHuTe BBEPX c
rNMaBHON CTpaHuLbl. e

No Messages

Haxmute Ha
3aBO/IHYIO rofI0BKY,
YTOb6bl ~OTKPbLITE  MEHHO.
[MoBepHUTE KONECUKO ANSA NPOKPYTKN MEHIO BBEPX U
BHU3.

YT1006bI NepenTy K N36paHHbIM
CTpaHuL,aM, CMaxH1UTe BNEBO C FMaBHON CTPaHuLbl.

Favorites

Activity Sleep

MpoBeauTe BNpaBo C rnaBHOroO
aKpaHa, u4Tobbl 6bICTPO  MNOAYYUTb  AOCTYN K
My3blKanbHOMY nnieepy, OyAnnbHUKY, CeKyHAOMepY,
Tanmepy, OTCNEeXMBAHWO  NOTpebneHwsa  BoAbl,
TPEHWPOBKaM 1 MUPOBbIM Yacam.




Oepxute

naseL, Ha aKpaHe YacoB B TeYeHue 3 cekyHf, YTobbl
BOWTM B WHTepdelnc Bblbopa umdpepbnarta. 3atem
npoBeauTe BNEBO, YTOObI CMeHWUTb uudepbnat, wu
HaXXMWTe Ha TOT, KOTOPbI XOTUTe BblbpaTh.

YT06bI
BbIKMIIOUNTL  Yachbl, yAepXuBante
nanew, Ha BEpXHeun 6okoBoOM
KHOMKe B TeyeHue 3  CEKyHA,.
Korpa
Bbl ncnonbsyeTe 06blYHble

GYHKUMM, HaXMUTe Ha 3aBOAHYHO
rOfoBKYy, YTOBbl  BEPHYTbCH K
npeabigyLemy

nHTEpdency

byHKUMM;  HaxogAacb Ha  akpaHe
undepbnata, HaAXXMUTE Ha 3aBOLHYIO
rofioBky, 4To6bl OTKPbITb MEHO.

4. ®YHKUMHU

[Baxpbl
HaXXMUTe Ha 3aBOAHYIO FOMIOBKY, YTOGbI Hanpsamyto
nepentu B pexxum Crnopr.

(@

300 16358 30
-

S Recentcall

Contacts

3anucbiBaeT
KONMMYeCcTBO  LWAros, MPOWAEHHoe
paccTosHWe U noTpayeHHble kanopuu
3a fleHb. bonee noppo6HbIN aHanu3
MHGOPMaLMM M 3anNUCK  JaHHbIX
MOXHO MOCMOTPETb B NPUIOXEHUN.

BknounTe GyHKLUIO BbI3OBA
Bluetooth (cM. nyHKT «B» Pasgena 2
«MofknoyeHe AN UCMOoSb30BaHWA
dYHKLUN Bbl30Ba Bluetooth»).
HepaBHuit: nokasblBaeT  MUCTOPUIO
3BOHKOB. HABUPATb HOMEP:
no3BonseT BBECTU HOMep TenedpoHa ¢
nomMoLLbto YacoB. KOHTaKTbI: GpyHKLMSA
OAHOBPEMEHHOTO no6aBneHus
KOHTaKTOB B MPUIIOXEHME.



Heart Rate

102

125/86

mmHg

5p02

™ 98

Yacbl MOryT 3anucelBaTth U
oTob6paxaTb obliee BpeMs CHa, a Takxe
BPeMsA MeAJIEHHOro 1 GbICTPOro cHa 3a
npeablaywyo Hoyb. Bonee noppobHbIN
aHanu3 MHGopMaLMK W 3amucK AaHHbIX
MOXHO NPOCMOTPETL B NMPUNOXEHUN.

Balum Yyacbl MOTyT 3anucbiBaTth 1
oTo6paxaTb Ball MynbC KPYrnoCyTOYHO.
Bonee nogpo6HbIi aHanua nHoopmaLmm
M 3anucu  [aHHblX  [OCTYMHbI B
NPUNOXEHNN. (3Ta nHdopmauus
npepHa3HayeHa TOMbKO ANA CMpaBKu
W He MOXeT 6blTb MCMONb3oBaHa B
KayecTBe OCHOBbl [Nl MPUHATUA
MeAULMHCKUX PELUEHUIA).

Mo3BonsieT  nNpoBepsiTb
Tekyllee apTepuanbHoe AaBneHue u
3anucbiBaeT nocnegHne 7 pesynbTaToB
nposepkn. bonee noApobHbIN aHanus
MHbOPMALMK 1 3annUCK [LaHHbIX MOXHO
npocmoTpeTb B npunoxenun. (3Tta
uHbopMauua npepHasHaYeHa TONbKO
ANA CNpaBKM U He MOXeT 6bITh
Ucnosib3oBaHa B KAYeCTBE OCHOBbI ANs
NPUHATUA MEANLUHCKUX PeLUeHnit).

MossonseT NpoBepATb TeKyLWii
ypoBeHb  Kucnopoga B KPOBU U
3anucblBaeT nocnefHne 7 pesynbTaToB
nposepkn. bonee nogpobHbI aHanu3
MHGOPMALMM W 3anUCK [aHHbIX MOXHO
npocmoTpeTb B  npunoxenun. (3Tta
uHbopMauua npepHasHauyeHa TONbKO
ANA CNpaBKM U He MOXeT 6bITb
Ucnosib3oBaHa B Ka4YecTBe OCHOBbI AN
MPUHATUS MEAULMHCKUX PELLIEHUN).



Exercise

i Walkn
A Notarge

& Runmin
K Notrger

5, Creing
OO No target

Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

25/09/2022

Weather

Yacbl noppepxwvsatoT  Gonee
100 CMOPTVBHBIX PEXUMOB, TaKUX Kak:
xoAbba, 6er Ha cBexeM Bo3ayxe, e3fa
Ha Benocunefe, NpbIXKU CO CKakankou,
6agMUHTOH ¥ T. A. Bonee noppo6HbIN
aHanus MHGopMaLuM N 3anncu AaHHbIX
MOXHO MPOCMOTPETbL B MPUSTOXEHUN.

CoxpaHseT o 15
TPEHNPOBOK.

Yacbl oTobpaxatroT Tekyliune
norogHble ycnosua n norogy Ha
cnepywowme 6 pgHen. [na nonyveHus
ATUX AaHHbIX B NPUNOXEHUN HeOGXO,D,I/IMO
NoAKNKYNTB I/IHd)OpMaLU/II»O O noropge.
Ecnmn coefuHeHue OTCYTCTBOBaNo
B TeyeHune ANnNTenbHOro BpemeHu,
MHbopMaLma o noroge OBHOBNATLCA He
6yner.

CUWHXPOHU3MpYWiTe
VNHOPMAaLMOHHbIE yBeOMNEHMA
c TenepoHa wu npocmaTpuBanTe 5
rnocnefHWXx yBeaoMSieHuid (pns aToro
Heo6X0AMMO BK/IIOYUTb YBEA0MIIEHUA O
COO06LLEHNAX B MPUNOXKEHUM).

Haxmute KHonky
ronocoson ¢yHkuum WW. TMpousHecute
CnoBO  ANA  BbIBOJA  rOJIOCOBOrO
nomoLuHuka ¢ N n3 cnswero pexuma
Balwero TenepoHa (Hanpumep, CroBo
npobyxpaexnns ans iPhone — «[puser,
Siri»). Y6eputecb, uto ¢pyHKLMs Bluetooth
nopaksoyeHa.



Mocne NoAKMoYEHNs K
MPUMOXEHMIO Yacbl MOXHO UCMONb30BaTh
B KayecTBe MynbTa AMCTaHLMOHHOMO
ynpaenexus Kamepon MOBUAbHOrO
TenedoHa. [lnAa aToro cHavyana OTKpoWTe
Kamepy B MOBUIbHOM MPUMOXEHNN, a 3aTeM
HaXmMuTe CTpaHULy YnpaBfieHWus Kamepon
4acos, YTOGbI aKTnBmMpoBaTb 3aTBop
Kamepbl MO6UNbHOro Tene¢o>—<a.

Mocne MOAKMOYEHNs  4YacoB
K MPUIOXEHUIO OHW CMOFYT YMpaBnsTb
GYHKUMAMK  BOCMpOW3BEAeHNs,  maysbl,
nepexofa Kk npepblayLieii/cneaytouei
PAlways On Display
Bbl MoxeTe Bbl6paTh
Ll,l/ld)pOBble wnn aHanorosble yacbl n
Bl OoTOGpaxaTb  UX, KOrga 9KpaH —4acos
BblIk/toueH. (Ecnm ata GyHKLMA BKIOYEH],

syleChoice BPEeMS UCNOJIb30BaHUA COKPaTUTCS).
Settings DyHKUMA
«TenedoHHbIN 3BOHOK» nossonset
® oo OCYLLeCTBNATb  3BOHKM no  Bluetooth.
DyHKUMA «3BYK MynbTUMeana»

npegHasHadyeHa Ans ynpasneHus 3BYKOM B
NPUNOXeHUAX ¢ MynbTUMeama. Koraa oHa
BK/KOUEHa, 3BYK GYAET BOCMPOU3BOAUTHCA
uacamu. Korga oHa BblkloueHa, 3ByK 6yaeT
BOCMPOU3BOAUTLCA TenedoHOM. OYHKLMS
@ oo «C6poc  BbI30BOB» yAanseT Bce 3anucu
BbI30BOB M KOHTAKTOB B Yacax.
. Phone call: On

@ vedia nucio Haxmute Ha 9KpaH, 4TOObI
NpoBepuTb TeKYLIUA YpOBEHb CTpecca,
3anvMcb BefeTcA B TeuyeHne 24 4acos.
® 200 Bonee noppo6GHytd WHGOPMALMO  MOXKHO
nocMoTpeTb B NpunoxeHun. ([aHHble
npeaocTaBnAlOTCA TONIbKO AN CNpaBKu u
He MOryT UcnoJsib3oBaTbCA B MEAULUHCKUX
uensx).

§®? vibration &Ring

© onoMode

CHayarna ycTaHoBuUTE AeTanu
B MPUIIOXEHUM, OHO MOKAXET TEKYLLYIO pasy
BalLEro Mepuoanyeckoro uvkna. ([laHHble
npeaocTaBNAOTCA TONbKO AN CNpaBKu u
He MOryT UCnosib3oBaTbCA B MEAULUHCKUX
< 28-09 Today uensx).




Tanwmep,
ByannbHuk, Cekyngomep, KaneHgapb
MeHCTpyanbHoro, ukna, ®oHapuk,
Kanbkynstop, Hantn TenedoH

Taimep, byaunbHuK,
CekyHpomep, KaneHgapb
Settings MeHCTpyanbHoro, ukna, ®oHapuk,
Kanbkynatop, Hawitn TenedoH.
® ooy HacTpoiiku  ynpaxHeHuii: [Mocne
BKJIOYEHWSA aTon dYHKL MUK
@ vibration &Ring B HacTponkax yachbl oyayT
aBTOMaTUYeCKn pacnosHaBaTb
@ oo viode xoAbby u 6er. OTKNOYEHNEe 3KpaHa
NapoHbIo: YTo6bI BHICTPO BLIKMOUYUTL
C YLl °KPaH, HaKpoWiTe ero nafioHbo.

. Phone call: On

5. APYITME ®YHKLUN

Laromep, Kanopuu, HanomuHaHne o,
ManonogBumxXHoOM obpase KU3HW, Pexum  «He
6ecnokonTb», HamoMuHaHMe O HWU3KOM 3apage
6aTapen, HamomuHaHne O BXOASALLEM  3BOHKE,
Lindpepbnat/HacTpamBaemMblii undepbnar,
12/24-vyacoBas cuctema BpemMeHW, HacTpoiika
eIVHNL, U3MEPEHUS, U T.4.

6. A3bIKU

AHINACKNA, dpaHLy3CcKui, HUAepnaHacKuin,
HEMELKWI, NCMaHCKWIA, NTanbAHCKWIA, NOPTYranbCKuii,
KWTaWCKUWA, AMNOHCKWUIA, PYCCKWUWA, YKPauWHCKUA 1
NONbCKUN.

7. 3APAOKA

1. TlomecTuTe 3afHIOK YacTb YacOB Ha 3apsAHYO
NoAcTaBky. MarHuTbl 3apsgHOro  ycTpoicTsa
BbIPOBHSAOT Yachl, 1 Ha uudepbnate oTobpasnTtca
NHTepdenc 3apsaaKu akkymynaTopa.

2. WcnonbsynTe noaxopslive 3apsigHble agantepbl
Ha5Bwu0,5A.




§ Ecnn Bawwm
ANNTENbHOro

no

DXHOCTU NOSTHOCTbLO YNCTbIe ANA neyeHna
Kallero coeguHeHna

8.TAPAHTUA

Ha Bce yackl npepocTasnsetca 2-FOAA OFPAHUYEHHOMN

MECTHOU TAPAHTUU Ha pedekTbl MaTepuanos w

n3rotoBneHns. OHa pacnpoCTpaHAeTCs Ha BCce AeTanu,

KpoMe akkymynatopa, pemewka W 6HecnposogHas

3apsfHan [oK-CTaHuuA.

becnnatHoe rapaHTunHoe obcnyxusaHue He

pacnpocTpaHAETCA Ha crnefytoLne NpUYKHbl AedeKToB:

1. HecaHkunoHupoBaHHasa cbopka unm pasbopka.

2. TloBpexpaeHus, Bbl3BaHHble MafeHNeM 4acoB BO
BPEMS UCMOMb30BaHNS.

3. Jlobble TEeXHOreHHble nospexaeHns nnm
NoBPeXAEHWS, MPUUYNHEHHbIE MO BWHE CTOPOHHEro
nULa, HempaBuibHOE WCMofb3oBaHWe (Hampumep,
nonajaHvue BOAbl B CMapT-yachkl, pasbutve nop
BO3[ENCTBMEM BHELWHUX CWI, LapanuHbl BO BpeMms
MCMosb30BaHWSA U T. A.).

Mpu oBpalieHnn 3a NocnenpoaaxHbiM 06CNYyXVBaHNEM

npefocTaBbTe  rapaHTUiHBIA  TanoH  CO  BCEMMU

3anoJIHEHHbIMW AAHHbIMW.

Mo Bonpocam rapaHTUMHOro 06Cny>xxmBaHus obpalantecs

HamnpAMyto K aunepam.

9Ta orpaHvyYeHHas rapaHTUs aHHynupyeTcs, ecnu 6yaet

obHapyXeHo, uTo pedekT O6bln BbI3BaH HEBGPEXHbIM

obpalleHneM ¢ Yacamu UK Ux BCKPbITUEM.

f‘j COBETbI

. YT06bl 06ECNEeUNTb BOLOHENPOHNLAEMOCTb U3AENUSA, He
OTKPbIBaiTe 3afHIOK KPbILLKY YacoB 6e3 paspelueHus,
a TakXe He MorpyxanTe Ux B ropsvyro BOAY, ropaumii
Yaii wnm nobble Lpyrve arpeccuBHble KWUAKOCTU.
JaHHbIN  NPOAYKT COAEPXUT nuUTUeBYo 6aTtapeto.
MNpocbba cpaTb ee B cneynanbHbIl  MYHKT
yTunusaumm 6atapein Ana nepepaboTkn MNpPOAyKTa.

~



3AMEHA PEMELUKA

CHMMUTE PEMELLIOK C YacoB, CABVHYB
¢duKcaTop 6bICTPOro cbemMa Ha
peMeLlke.




OTckaHupyiiTe QR-Kof, 4TO6bI
cKayaTb NpUNoXxeHue

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-RU-V1
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In Case of Emergency
To show your emergency
contacts here, input the
information in the ICE
smart app.

Amy
12345678901

s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

CNEUIANbHA ®dYHKLIA

3 uiei QyHKUii BN MoOXeTe nepernsgatu
Ta 6es3nocepefHbO A3BOHUTU Ha EKCTPEHi
KOHTaKTW 3a gonomororo Bluetooth a3BiHkiB.
[epekoHaliTecs, WO rogNHHKK NigKNoYeHni
00 Baworo TenedoHy Ta Wwo GyHKLiA A3BIHKIB
akTuBoBaHa. Bu MoxeTe gopgatu oo Tpbox
eKCTPEHUX KOHTaKTIiB 3i CMUCKY KOHTaKTIB
Bawloro tenedoHy yepes gogartok ICE smart.



O6napgHaHHs lce-Watch mogeni ICE SMART MIMI
BiNOBIfa€ BUMOram €BPOMENCLKOI ANPEKTUBU
RED 2014/53/EU. 3 NOBHUM TEeKCTOM [OKYMeHTa
MOXHa 03HaMlOMWUTUCS 3@ MOCWUNIAHHAM wWww.ice-
watch.com

BIAMOBA BIA BIANOBIAAJIbHOCTI

ObmexxeHHs  BignosiganbHOCTi: 3@  XOAHUX
06CTaBWH MU He HeceMo BiAMNOBIAANbHOCTI Nepes,
BaMu 3a Byab-AKi BTpaTu abo wkoay 6yab-AaKoro
poay, fKi B/ 3a3Hanu B pesynbTaTi BUKOPUCTaHHSA
Mpuctpoto abo posipn byab-aki iHGopmaLii,
HapaHin Ha [pucTpoi. Bawe BWKOpPUCTaHHA
Mpuctpoto Ta Bawa pJosipa A[o 6yAb-AKOi
iHbopmauii Ha [MpuCTPOi € BMKIOYHO BaLWUM
B/TACHWUM PiLLEHHAM.

i{/ff YBAlA

1. YBaxHo npounTanTe «KepiBHULTBO
015 KOpuCTyBaya» nepef Nepwum

BMKOPUCTaHHAM | 3bepiranite noro
HaneXHWM YMHOM [AnA NoJanbWoro
BUKOPUCTaHHS.

2. BukopuctoBynte nuwe 6e3gpoToBy
3apsAgHy MiAcTaBky, WO BXOAWUTb [0
KOMMIEKTY.

3. He sanuwawnTe npucTpi 3apapxatncs
6e3 Harnagy.

4. byab nacka, 3HiMiTb YCi 3aXUCHI MniBkK
Ta NepekoHanTecs, Wo NOBEPXHA YACTa
nepes BWKOPUCTaAHHAM 6e34p0TOBOI
3apALHOI fOK-CTaHLi.

Lleit cumBon oO3Hauae, WO Lei NPoAykT Ta/abo
oro 6aTapes MOBWHHI yTWUNI3yBaTUCA OKPeMO Bif
no6yTOBUX BiAXOAIB BiANOBIAHO [,0 MICLLEBUX 3aKOHIB
i HopmaTuBHMX akTiB. Konu npucTpiii gocarHe KiHua
CBOro TEpMiHy Cny>6u, BiAHECiTb MOro A0 NyHKTY
360py, BU3HAYEHOro Micuesol Bnapok. Okpemun
36ip i nepepobka cnpusioTb 36epPeXXEHHIO NPUPOAHUX
pecypciB i 3a6e3nevyoTb 6e3neyHy yTunisauio ans
3[,0pOB'A NtoAel i AoBKINNA.

1



1. MpuMiTkun

« KomnaHia 3anuwae 3a coboto MpaBo 3MiHIOBaTH
3MICT Lboro KepiBHUL TBa 6es XOLHOro
[OLaTKOBOro  MoBifoOMMeHHs.  [eski  GyHKuii
MOXYTb  BIIDI3HATUCA B MEBHWX  Bepciax
nporpamHoro 3abesneyeHHs.

e byap nacka, sapapgXxanTe uUel NPUCTPIN 33
[0MOMOrolo _HapaHoi  6e34poToBOl  3apAAHOI
CTaHUii WoHaMeHwWwe 2,5 roanHn nepeg nepLunm
BUKOPUCTAHHAM. BukopucTtoByite nvwe
KOMIMNeKTHy 6e34poToBy 3apsAAHy CTaHuiio Ans
3apsagXKaHHA. He 3anuwante npucTpin Ha 3apsaui
6e3 Harffay Ta MepekoHamTecs, WO MNOBEepXHs
3apAgHoOI CTaHuii cyxa W uucTa nepep TuM, SK
PO3MICTUTW FOANHHWK Ha HilA.

* He knafite >XOAHUX NPeAMETIB MiX FOANHHNUKOM i
6e34p0TOBOK 3aPAAHOK CTaHLIEH.

o [lepl  HiX  BWKOPUCTOBYBATU MPOAYKT, Bam
NoTpiGHO NIAKMIOYATACH [0  3aCTOCYHKY, LI06
CWHXPOHI3yBaTy Yac i BBECTW 0COBUCTI [iaHI.

o Llen npoayKT Mae cTyniHb 3axucTy IP68 Big Boan
Ta NpV3HaYeHWA NLWE 419 NErkoro BMAMBY BOOTH,
Hanpuknag noTy. BiH He nigxoauTb AAA Takux
O, AK MATTA PYK, AyWw, KynaHHA abo nnasBaHHA,
| He MOBWMHeH KOHTaKTyBaTWl 3 rapsyol0 BOAOHO,
YaEM UM KOPOSINHUMU piAnMHaMKU, AKi MOXYTb
CMPUYMHNTI MOLWKOAXEHHA. 3BEpHiTb yBary, Wo
6%,D,b-F|KI MOLWKOAXEHHS, CMIPUYMHEHI LMK AigMK
abo pevyoBMHaMW, He MNOKPUBAKOTLCA rapaHTier
NPOAYKTY Un 6€3KOLWTOBHUM 06CYroBYBaHHAM.

e YBaxHO npoyuTanTe «KepiBHULTBO ona
KOpPWUCTYBaya» nepef MePWUM BUKOPUCTaHHAM
i 3bepiraiTe NOro HaneXHWM YMHOM  Ans
noAanbLWoro BUKOPUCTaHHSA.

AK HOCUTU TOANHHUK

3akpiniTb  NPUCTPiIN = Ha  3amACcTi  MPaBWIIbHO,
NpWBANSHO Ha LUMPUHI OfHOrO ManbUsA Bif, KIiCTKU
3an'AcTA, i BifperynonTe NOro B 3pyyYHe MONOXEHHS.
MantoHOK HUX4Ye HaBefeHUn ANs LOBIAKM.

dikcyrTe MPUCTPIN TPOXM LWiNbHiWe, KONn BU
BVMKOPWUCTOBYETE MNYNbCOMETP.




YBArA

IHCTPYKLii IP68 Wwopo 3axucTy Bif BOAU Ta nuny :

Baw roguHHuK Mae 3axucT IP68 Big Boau Ta nwuny.
[oTpuMy#HTECh LiMX NpaBu:

1

YHVKalTe KOHTaKTiB 3 BOAOK: MWUTTS PyK, AyL,
KYMaHHSA, nnaBaHHsA.

He BUKOPUCTOBYMTE TOAWHHWK Mif, BWUCOKUM
TUCKOM BOAN.

He HoCiTb roAVHHWK Nif, Yac AaiBiHry, CHOPKIIHIY
260 cnopTy 3 CUMbHUM BMIIMBOM BOAW.

KopWCTYMTECS FOANHHUKOM JIMLLE CYXUMU PyKamm.

AKLLO FOAUHHWK NoTpanve y Boay abo iHWi piavHu
(conoHa Boga, Bofda 6aceliHy, MunbHa BoAa, onis,
napdymMmn, COHLE3aXUCHUI KPEM, aHTUCENTUK) Yu
XiMikaTn (KocMeTuka), He MuiATe oro. O4YuncTiTb
M'AKOKO 3/1€rKa BOJIOTOK TKAHWHOKO Ta MOBHICTIO
BUCYLWLITh.

He 3aHyptoiTe roguHHUK y rapsyy BoAy, Yan abo
KOPO3iiiHi piAnHW.

AIKLLO roAMHHUK BMaB abo oTprmaB yaap, 3axucT
IP68 MoXe 6yTu NopyLUEHWUI.

He posbupaiite roAvHHUK CaMOCTINHO, Lie MoXxe
MOLIKOAMUTUN 3aXUCT.

He BukopuctoBynte ¢eH abo iHLWi HarpiBanbHi
NPUCTPOT AN CYLWIHHSA.

10. He BMKOPUCTOBYITE FOAVHHWK Y CayHi.



2. fIK 3ABAHTAXWUTU 3ACTOCYHOK |
NAKNYUTU UOro

Binckanyte QR-kop  «ICE», wob
3aBaHTaXWTU Ta BCTaHOBUTMN
3acTocyHok ICE smart.

ABO YBIMKHITb FOAVNHHWUK,
BigKpuWinTe HanawTtyBaHHA >
3aBaHTaXKeHHA popatkiB. BigckaHyite QR-kopn, Wwob
3aBaHTaxuTn gogatok ICE smart.

L 100% &
09/28  Sep

ABO 3Hawngitb ICE smart y App Store abo Play Store,
11106 3aBaHTaXMUTN Ta BCTaHOBUTM 3acTOoCyHOK ICE smart.

You have not linked a
device




c. Ik nigkmounTuca po OYHKUIiT A3BiHKIB yepes
Bluetooth:

Ha 6inbwocTi TenepoHis Android, konu roguHHvk 6yae
NpaBunbHO MIAKIKOYEHO A0 3aCTOCYHKY, BU nobaunte
cnnmBatode HaragysaHHsa PAIR & CONNECT (3'€QHAHHSA
TA NIOKTOYEHHS). Bubepitb 3efHaHHs 3 ICE MIMI, nicns
4oro nifKMoYeHHs 6ye 3aBepLIeHo.

[ns Bcix Mo6inbHUX TenedoHis iOS i gesKknx MobinbHUX
TenedoHiB Android: micns NpaBWMIBHOTO  MiAKMFOYEHHRA
rOAVHHMKA A0 3aCTOCYHKY BaM Crlif, NEPENTU Ha CTOPIHKY
HanawTyBaHb CBOro MOGINbHOro TenedoHy, 3HantTn W
su6patu ICE MIMI y cnncky Bluetooth, a noTiM HaTUCHYTU
11oro, Wwob ycTaHoBUTK 3efHaHHA. DYHKLO A3BIHKIB Yepes
Bluetooth MoxHa BuKOpuCTOBYBaTW Micns 3€fHaHHA 3
NpVUCTPOAMMU.

is\/f NOPAOU

1. OHOBITb 3aCTOCYHOK [0 OCTaHHbOl Bepcii, Wob
3abe3neunT  Halkpawui  anroputM  B3aEMOA;i.

2. TOOMHHMK pPEKOMEHAYETbCA BWKOPWUCTOBYBaTW i3
cucTemoro MobinbHoro TenedoHy Android 8.0 abo i0OS
10.0 a6o HogiLoi Bepcil.

3. lMpu nepwomy nigknoyeHHi ao iPhone 3'aBUTbLCA
HaragyBaHHs Pair (3'egHaTtu). HaTucHiTL 1Moro, o6
BXiAHI [O3BiHKM W MWTTEBI MOBIAOMMIEHHA MOIMMU
HaXOAUTWN Ha Ball FOAUHHNK.

4. Mg Yac nepLworo NigkntoYeHHs go tenepoHy 3 Android
3'ABUTbCA  HaragyBaHHa Permissions  ([o3sosiu).
[oTpumyiTeck HCTPyKUin | HaganTe HeobxigHi
[,03BOSN, W06 NepeKoHaTnCs, Wo BCi GyHKLiT MOXYTb
npautoBaT HaneXHVM YHOM.

5. LWo6 ycniwHo NigKAYUTN rOAUHHUK A0 TenedoHy,
yBIMKHITb Bluetooth, GPS i MepexeBe 3eaHaHHA
MO6inbHOro TenedoHy.

6. SKLWOo NpUCTPIN He BAAETLCA 3HaUTM abo NIAKNOYUTH
nif, Yac BUKOPWUCTaHHA, NepesaBaHTaxTe abo BUMKHITb
rOAMHHWK, @ NMOTiM NOBTOPITb CNPObY.



3.IHCTPYKL,IS 3 EKCTUTYATALIT

L 100% @
0928 Sep

nposefiTb
nanbLemM BHU3 Bif, rONOBHOT
CTOPiHKK, Wo6 nepentn
[0 CTOPiHKM  LUBWAKOTO
foctyny.

Messages

No Messages

npoBefiTb nanbuem Bropy
BIi TONMOBHOI  CTOPIHKM,
wob oTtpumaTv pocTyn Ao
CTOPIHKM MOBIAOMIIEHD.

HaTuCHITb Ha KOPOHKY, W06 BIAKPUTM MeEHIO.
HaTucHiTh 6iuHy KHOMKy abo NPoBeAiTh NabLem NiBopyy,
1,06 NOBEPHYTUCH Ha FONOBHY CTOPIHKY.

npoBefiTh nanbuem niBopyd Bif
rONOBHOI CTOPIHKY, W06 NepenTn [0 CTOPIHOK BUGPAHOro.
g

. o ey

Activity Sleep

MpoBeaiTb MpaBopy4 i3 rONOBHOTO
eKpaHa, o6 LWBWAKO OTPUMATW JOCTYM A0 MY3WUYHOro
nneepa, byannbHUKa, CeKYHA0MIpa, TaiMepa, CNoXVBaHHS
BOAM, TPEHYBaHb i CBITOBOrO Yacy.




TpumanTe
naneub Ha eKpaHi TOAMHHUKA MpOTAroM 3 CekyHa,
wob yBiMTM B iHTepdenc Bubopy uudepbnara.
MoTim nposediTb BniBO, W06 3MiHUTM Lndepbnar,
i HaTWCHITb Ha TOW, AKMA  XxoyeTe  BUOBpaTW.

yTpUMyiiTe naneub Ha
BEPXHIN BiYHin KHOMUi npoTarom 3
CeKyH, W06 BUMKHYTU TFOAMHHVK.

Konun =17]
BVKOPUCTOBYETE  3BWMYalHI  QyHKLT,
HaTUCHITb  Ha  3aBOAHY  rOJMIOBKY,
wob noBepHYTUCA [0 MonepeiHbOro iHTepdeicy
dyHKUiT;  epebyBaounm Ha  ekpaHi  undepbnarta,
HaTUCHITb  Ha  KOPOHKY, W06  BIAKPUTM  MeHI.

Ogivi HaTUCHITb Ha 3aBOAHY ronoBKy, o6
6e3nocepeHbO YBIATK B pexum Cnopr.

4. OYHKLIT

3anucye KinbKicTb KpOKiB,

nponaeHy BiACTaHb Ta BUTPaYeHi kanopii
n 3a pAeHb. binbw pgeTtanbHuin  aHanis
iHbopMaLii Ta 3anucu JaHuX MOXHa
nepernsHy T B LOAATKY.

300 16358 30
-

YBIMKHITb 3€HaHHA QYHKLIT
[O3BiHKIB 4epe3 Bluetooth (auB. 2c «fk
nigKnrunMTUCA A0 GYHKUIT A3BIHKIB Yepes
Bluetooth»). OcTaHHil: 3anucye icTopito
Dial Pad i Buknvkis. HABIP: B MoXeTe BBecTU
& contacs HOMep TenedoHy 4epe3 TOAMHHUK.
KOHTAKT: KOHTaKTM MOXHa [opasaTtu
CHHXPOHHO B 3aCTOCYHKY.

& Recent Call




Heart Rate

102

125/86

mmHg

5p02

™ 98

FOAMHHWK MOXe 3amucysaTn i
BifjobpaxaTn  3aranbHy  TpvBanicTb
CHY, a TakoX TpuBanicTe rANGOKOro
Ta  MOBEPXHEBOrO  CHYy  MPOTAroM
nonepegHboi Houi. [eTanbHiwwnii aHani3
iHbopMmaLii Ta 3anucu JaHuX MOXHa
nepernsHyTU B 3aCTOCYHKY.

Ball roAMHHUK MOXe 3anucyBaTu
Ta BigobpaxaTu Baw nynbc 24 roavHu
Ha foby. [leTanbHiwmi aHani3 inpopmadii
Ta 3anucu AaHuX MOXHa NepernsHyTv B
popatky. (Ua iHpopmauis npusHayeHa
nuwe ANA O3HaMOMINEHHA W He MoXe
6yTHM BMKOpPUCTaHa fK OCHOBa ANA
MPUAHATTA MEANYHUX PilleHb).

nepesipte cBin NOTOYHWIA
apTepianbHun TUCK i 3anuLWiTb
OCTaHHi 7 pes3ynbTaTiB BUMIPOBaHHS
apTepianbHoro  TUcky.  [deTanbHiwwui
aHanis iHbopmauii Ta 3anucu  paHux
MOXHa MEPErnsHyTM B  3aCTOCYHKY.
(Us iHdopMauia npusHauyeHa nuwe
ANA O3HAWOMNEHHA N He MoXe 6yTu
BUKOPUCTaHa K OCHOBa ANA NPUAHATTA
Me[VYHUX pillieHb).

nepesipTe MOTOYHWA  PiBEHb
KUCHIO B KPOBi, 3anuWiTb OCTaHHi 7
pesynbTaTiB  aHanisy KUCHIO B KPOBI.
[eTtanbHiwnin  aHania  iHpopmauii  Ta
3aMUCU  AaHWX MOXHa MepernsHyTu
B 3aCTOCYHKY. (Us  iHdpopmauis
npu3HayeHa nvwe ANA 03HaNOMNEHHS i
He MoXKe 6yTU BUKOPUCTaHa Ik OCHOBa
ANA NPUAHATTS MEAUYHUX PilleHb).



Exercise

i Walkn
A Notarge

& Runmin
K Notrger

5, Creing
OO No target

Skipping

< ercise Recor

Running
5.03Km
28/09/2022

25/09/2022

Weather

nigTpyumye 100+  CNOpPTUBHUX
pexumis, Takux fK xoppba, 6ir Ha
CBXOMY MOBITpi, i34a Ha Benocwnegi,
CcTpubKM, 6agMiHTOH ToLO. [leTanbHiwmin
aHania iHdopmauii Ta 3anucu  gaHux
MOXHa nepernsHyTN B 3aCTOCYHKY.

36epirae Ao 15 TpeHyBaHb.

nokasye MOTOYHi  MOroAaHi
yMOBM 1 norofy Ha Haubnumxui 6
OHiB. Tlepw HiX oTpumyBaTu Ui AaHi,
noTpibHO MigkMuYUTU iHbOopMaLito Npo
rnorofly B 3aCTOCYHKY. SKWO 3€fHaHHA
6yno posipBaHe MNpPOTAroM TpWBanoro
yacy, iHoopmauis npo norogy He
OHOBMHOBATUMETbLCA.

CUHXPOHI3ye
iHpopMmaLinHi croBileHHA 3 TenedoHy
I nokasye ocCTaHHi 5 iHpopMaLiiHux
CMoBilLeHb (pns Luboro noTpibHo
BBIMKHYTU Message Notification
(CroBileHHs Mpo  MOBIAOM/IEHHSA)» B
3aCTOCYHKY).

HaTUCHITb  KHOMKY
ronocosofl dyHKLT LI CkaxiTb
CnoBo NPOBYAXEeHHA ANA roJ0COBOro
nomiyHmka WI Ha TenedoHi (Hanpuknag,
CnoBo npobyaxeHHAa pansa  iPhone —
«MpusiT, Siri»). MepekoHaiTecs, Wo
odyHKLUito Bluetooth ycnilHo nigkntoyeHo.



nicns NigKMOYEHH [0 3aCTOCYHKY
FOAVHHUK MOXHa BWUKOPUCTOBYBaTW K
NynbT AUCTaHLINHOrO KepyBaHHA Kamepoo
MobinbHoro TenedoHy. Cnoyatky Bigkpuiite
Kamepy B MOGiNbHOMY 3aCTOCYHKY, @ NoTiM
HaTUCHITb CTOPIHKY KepyBaHHf Kamepoo
rofVHHUKa, Wo6 aKTMBYBaTW  3aTBOP
Kamepu Mo6inbHOro TenedoHy.

nicns NigKMOYEHHs A0 3aCTOCYHKY
FOAVHHUK ~ MOXe  KepyBaTu  (yHKLisMU
BiATBOpeHHs/naysu/nonepeaHbOI/HacTynHoOI

PAlways On Display)

BU MOXeTe BMGpaTh
umdposuit abo aHanorosut roAvHHUK ANS
BifOGPaXKeHHs, KOMM eKpaH rOoAMHHMKA
BUMKHEHO. (K10 Lo dYHKLilo BBIMKHEHO,
4Yac BUKOPUCTaHHsA CKOPOTUTLCS).

Aways On Disp (1@

Style Choice

Settings ¢yHK|—liﬂ
Phone Call ON (TenedpoHHWin [A3BiHOK
YBIMKHEHO) [103BONAE 3AiINCHIOBATN A3BIHKN
Yepes BT. OyHkuia Media Audio npusHayeHa
[N KepyBaHHA 3BYKOM MynbTumefia 3a
[LONOMOrOK 3aCTOCYHKY. Konu ii BBIMKHEHO,
3BYK HaAXoAuTUMe Ha roAuHHUK. Konwu
BMMKHEHO, BiH BiATBOPIOBATUMETHCA Ha
TenedoHi. CknaaHHA A3BIHKIB NPU3BOAUTL
.“‘W""W“”“‘ [0 BWAANEHHs BCiX 3anuciB [A3BIHKIB i
KOHTaKTIB Y FOAUHHNKY.
. Phone call: On

Display.

Vibration & Ring

DND Mode

@ vedia audio

HaTtucHiTb Ha ekpaH, Wwob nepesipntn
MOTOYHUI piBeHb CTpecy, 3anuc BefeTbes
® 20 npotaroM 24 ropuH. binbw  aetanbHy
iHpopmaLjto  MOXHa  nepernfHyTM B
fopatky. ([aHi HapaloTbeA nuwe AnsA
[OBIAKMN i HE MOXYTb BUKOPUCTOBYBATUCS
B Me[ANYHMUX Linsx).

CnoyaTtky BCTaHOBITb
fetani B [oAaTKy, BiH Mokaxe MOTOYHY
ba3y Baworo nepiognyHoro uukny. (Aaui
HafaloTbCA NnLLe AN A0BIAKK | HE MOXYTb

BUKOPUCTOBYBATUCA B MEANYHUX LLNAX).
< 28-09 Today




Tavimep, byannbHuK,
CeKyHAoMiIp, KaneHpap
MEHCTpyasibHOro, Uukny, JlixTapuk,
Kanbkynsitop, 3HaiTu TenepoH

puecnnen, AOD
(3aBxan Ha ekpadi), Bibpauis Ta
[O3BIHOK, pexuMm «He TypbysaTtu»,
PEXVM HU3bKOIO EHEProCroXMBaHHS,
HanawTyBaHHA BWKMUKIB Ta aygio,
cuctema  Towo.  HanawTyBaHHA
Bnpas: [licnd  BBIMKHEHHs  Uiel
DYHKUIT B HanawwTyBaHHAX FOAUHHUK

Settings

® oo

§®? vibration & Ring

& DND Mode A
aBTOMaTUYHO posnisHaBaTume
® oo © xoabby Ta 6ir. BNoKyBaHHA ekpaHa:
LLBMAKO BUMKHITb eKpaH, HaKpuBLLN
@ rrorcaation 0ro [,0M0He0.

5. IHLUI ®YHKLIT

KpokoMip, Kanopii, HaragysaHHSA Npo, Manopyxavsui
cnoci6 xuTTs, Pexxum «He Typbysatun», HaragysaHHA
Npo HW3bKWI 3apsg 6aTapei, HaragysaHHA Npo BXiAHUA
03BiHOK,  Lindepbnat/HanawTtoBaHuin  undepbnar,
12/24-ropHHa  cucTeMa  4acy, HanawTyBaHHS
OfIMHULb BUMIPY, TOLLO.

6. MOBU

AHrniicbka, dpaHuysbka, HigepnaHacbka, HiMelbka,
icnaHcbKa, iTanincbka, nopTyranbCcbka, KuTaicbka,
ANOHCbKA, POCINCbKa, YKpaiHCbKa Ta NoNbCbKa.

7. SAPAOXXAHHA

1. PO3MICTiTb 3afHIO 4YaCTMHY TOAMHHWKA Ha
3apAdHIn nigcTaBy,i. MarHitun 3apAfHOro
NPUCTPOIO BUPIBHAIOTb MOANHHYK, | Ha Ludepbnati
3'ABUTBCA iHTEpdeic 3apsipKaHHa baTapei.

2. BukopucToByiTe NpaBunbHi 3apsaHi agantepu: 5
B, 0,5 A.



) Ball Cma

OfIVHHUK He BMUKaeTbCA Micna
) HOCTI, OYMCTIiTb 3¢
DAAHY NiACTaBKY
wo obuasi nos
e3neyeHHsa HaslexHoro

TKaHWUHOKO
NOBHICTIO  UNCTi  ANs
3eHaHHA.

8.TAPAHTISA

KoxeH roanHHuK Mae 2 POKU OBMEXXEHOI MICLLEBOI
FAPAHTII Ha pedekTn MaTepianis i AKICTb BUrOTOBNEHHS.

Lis

rapaHTis  MOLWMPHOETbCA Ha BCi  geTtani, KpiMm

akymynaTopa, pemiHua © 6es3fpoToBa 3apsdHa AO0K-
cTaHuis.

HacTynHi  npuumHn  fedekTis  He  MoKpuBaloTbCA
6€3KOLUTOBHUM rapaHTiiHNM 06CNYroBYBaHHAM:

1.
2.

HecaHkuioHoBaHe 36vpaHHA abo po3brpaHHs.

MoWKOAXEHHRA, CIPUYMHEHI NafiHHAM roAVHHMKA Mif,
4ac BUKOPUCTaHHS.

Byab-aki MOLUKOAXKEHHSA, BUKIMKaHI BNINBOM
NHOANHK, a0 NOLWKOAXKEHHSA 3 BUHN TPETbOI CTOPOHHU,
HenpasWibHe  BUKOPWCTaHHA  (Hanpuknag, Boja
B CMapT-TOAMHHWKY, PO3KOJIOBaHHA Yepes Ao
30BHILLIHIX CWJI, MOAPAMNUHU Mif, Yac BUKOPUCTaHHA
TOLWO).

Mpy  3aMOBNEHHI  NICAANPOAAXHOrO  06C/YroByBaHHSA
HaganTe rapaHTiHUA TanoH 3 yciMa 3anoBHEHUMU
JLELTIVIN

o6 ckopucTaTMCs rapaHTiiHUM  OBCNYroByBaHHAM,
3BepTanTecs 6e3nocepeHbO A0 ANNEPIB.

Lia o6medxxeHa rapaHTisi € HefliiCHOM, AKLLO BUABMEHO, LLO
fedeKT CNPUYNHEHNI HENPaBWUIbHUM BUKOPUCTaHHAM abo
CaMOCTIHUM PO36MpPaHHAM | PEMOHTOM FOAUHHMKA.

ﬁ/( nopPAQU

1.

LLlo6 3abesneunt BOLOHENPOHMKHICTL BUPOOY, He
BiIKpMBalTe 3afHIO KPULLKY FOAMHHMKA 6e3 po3sony
I He 3aHyptoTe NOro B rapadvy BOAY, rapsayvi Yam uu
6yab-AKi arpecuBHi piavHN.

. Llen npoAyKT MicTUTb niTieBy 6atapeto. Ansa yTunisauii

I HeobXxigHO BigHECTU [0 cneuianbHOro MNyHKTY
nepepobku 6atapei.



3AMIHA PEMIHLA

3HiMiTb peMiHeLb i3 FOAUHHMKA,
NMOCYHYBLUW LUBULKOPO3HIMHY
3acTibKy Ha peMiHLi.




CkaHyinTe QR-kog, Wwob
3aBaHTaXUTW LOAATOK

@l

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-2.0-MIMI-UM-UK-V1
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In Case of Emergency
To sh enc

Amy
12345678901
s
12399999999

B
12333333333

IN CASE OF EMERGENCY

FUNKCJA SPECJALNA

Dzieki tej funkcji mozesz przegladac i
bezposrednio dzwoni¢ do kontaktow
alarmowych za pomoca potgczen Bluetooth.
Upewnij sie, ze zegarek jest potgczony z
telefonem i funkcja potgczen jest aktywna.
Mozesz dodaé¢ do trzech kontaktow
alarmowych z listy kontaktéw telefonu za
posrednictwem aplikacji ICE smart.



Urzadzenie Ice-Watch model ICE SMART MIMI jest
zgodne z wymaganiami dyrektywy europejskiej
RED 2014/53/EU. Petny dokument jest dostepny
na stronie www.ice-watch.com

ZRZECZENIE SIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Ograniczenie odpowiedzialnosci: W  Zzadnym
wypadku nie ponosimy odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek straty lub szkody wynikajgce
z uzytkowania Urzadzenia lub polegania na
jakichkolwiek informacjach udostgpnionych
w  Urzadzeniu. Korzystanie z Urzadzenia
oraz poleganie na informacjach w nim
zawartych odbywa si¢ wytgcznie na wiasng
odpowiedzialnos¢.

) OSTRZEZENIE

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy
doktadnie przeczytad instrukcje obstugi
i zachowac jg do pdzniejszego wgladu.

2. Uzywaj wytgcznie dotgczonej
bezprzewodowej stacji tadujgce;j.

3. Nie zostawiaj urzgdzenia bez nadzoru
podczas tadowania.

4. Prosze usung¢ wszystkie folie ochronne
i upewni¢ sie, ze powierzchnia jest
czysta przed uzyciem bezprzewodowej
podstawki do tadowania.

Ponizszy symbol oznacza, ze zgodnie z lokalnymi
przepisami prawa produkt i/lub jego bateria
powinny by¢ utylizowane oddzielnie od odpaddéw
komunalnych. Gdy produkt osiggnie koniec
swojego okresu uzytkowania, nalezy odda¢ go
do punktu zbidrki wyznaczonego przez lokalne
wiadze. Oddzielna zbiodrka i recykling produktu
i/lub jego baterii podczas utylizacji przyczynia
sie do ochrony zasobow naturalnych i zapewnia
przetwarzanie w sposob bezpieczny dla zdrowia
ludzkiego i Srodowiska.

=i

POLISH



HSI70d

1.

UWAGI:

Firma zastrzega sobie prawo do zmiany tresci tej
instrukcji bez wczesniejszego powiadomienia. To
normalne, ze niektdre funkcje mogg sie rézni¢ w
zaleznosci od wersji oprogramowania.

Prosze natadowaé ten produkt za pomoca
dotgczonej bezprzewodowej stacji tadujgcej przez
co najmniej 2,5 godziny przed pierwszym uzyciem.
Do tadowania uzywaj wyigcznie dotgczonej
bezprzewodowej stacji tadujgcej. Nie pozostawiaj
urzgdzenia podczas tadowania bez nadzoru i
upewnij sie, ze powierzchnia stacji tadujgcej jest
sucha i czysta przed potozeniem zegarka na niej.
Unikaj umieszczania jakichkolwiek przedmiotéw
pomiedzy zegarkiem a bezprzewodowga stacjg
tadujaca.

Ten produkt ma klase wodoodpornosci IP68 i jest
przeznaczony wytgcznie do lekkiego kontaktu z
wilgocig, taka jak pot. Nie nadaje sie do czynnosci
takich jak mycie rak, prysznic, kapiel czy ptywanie i
nie powinien mie¢ kontaktu z gorgca woda, herbat:
ani zragcymi cieczami, ktére moga spowodowac
uszkodzenia. Nalezy pamieta¢, ze wszelkie
uszkodzenia wynikajgce z tych czynnosci lub
substancji nie sg objete gwarancjg produktu ani
bezptathymi ustugami serwisowymi.

Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie
przeczyta¢ instrukcje obstugi i zachowaé jg do
pdzniejszego wgladu.

JAK NOSIC ZEGAREK

Prosze nosi¢ urzadzenie na nadgarstku prawidtowo,
okoto jeden palec od kosci nadgarstka i dopasowacd
je do wygodnej pozycji. Ponizszy rysunek dla
odniesienia.




OSTRZEZENIE

Wytyczne [P68 dotyczace wodoodpornosci i
pytoszczelnosci :

Twdj zegarek jest wodoodporny i pytoszczelny zgodnie
z normg IP68. Przestrzegaj tych zasad:

1

Unikaj czynnosci zwigzanych z wodg, takich jak
mycie rak, prysznic, kapiel, ptywanie.

Nie uzywaj zegarka pod wysokim ci$nieniem wodly.

Nie no$ zegarka podczas nurkowania, snorkelingu
ani sportéw z silnym uderzeniem wody.

Obstuguj zegarek tylko suchymi rekami.

Jesli zegarek byt narazony na wode lub inne ptyny
(woda stona, basenowa, z mydtem, olej, perfumy,
krem przemws%oneczny $rodek dezynfekujacy)
lub chemikalia (kosmetyki), nie myj go. Oczysc
delikatnie miekka, lekko wilgotng $ciereczky i
upewnij sig, ze jest catkowicie suchy.

Nie zanurzaj zegarka w gorgcej wodzie, herbacie
ani zracych cieczach.

Jesdli zegarek upadnie lub dozna uderzenia, jego
funkcje IP68 moga zostac naruszone.

Nie rozbieraj zegarka samodzielnie, moze to
uszkodzi¢ ochrone.

Nie uzywaj suszarki do wtoséw ani innych urzadzen
grzewczych do suszenia.

10. Nie uzywaj zegarka w saunie.

POLISH



2. JAK POBRAC I POLACZYC Z APLIKACJA

Zeskanuj kod QR ,ICE", aby
pobrac i zainstalowac aplikacje
JICE smart”.

LUB Wigcz zegarek, otworz
Ustawienia > Pobieranie
aplikacji. Zeskanuj kod QR, aby
pobrac aplikacje ICE smart.

L 100% &
09/28  Sep

LUB wyszukaj ,ICE smart” w App Store lub Play
Store, aby pobra¢ i zainstalowa¢ aplikacje ,ICE

You have not linked a ICE MIMI

device
(AooRvENCE)




c. Jak potaczy¢ funkcje potaczen Bluetooth:

W wiekszosci telefondw z systemem Android, po
prawidtowym potgczeniu zegarka z aplikacja, pojawi
si¢ wyskakujgce przypomnienie ,SPARUJ | POLACZ".
Wybierz parowanie z ,ICE MIMI", a potgczenie zostanie
zakonczone.

Dla wszystkich telefonéw iOS oraz niektérych telefonéw
z systemem Android, po prawidtowym potgczeniu
zegarka z aplikacja, nalezy przej$¢ do strony ustawien
telefonu, wyszukaé¢ i wybra¢ ,ICE MIMI" na liscie
Bluetooth, a nastepnie klikngé, aby sparowac. Funkcja
potaczen Bluetooth bedzie dostepna po sparowaniu
urzadzen.

f\{( WSKAZOWKI

1. Zaktualizuj APLIKACJE do najnowszej wersji, aby
zapewnic najlepsze wrazenia.

2. Zaleca sie uzywanie zegarka z telefonem
dziatajgcym na systemie Android 8.0 lub iOS 10.0
albo nowszym.

3. Podczas pierwszego potgczenia z iPhone’em
pojawi sie komunikat ,Paruj’. Kliknij, aby
sparowac, dzieki czemu potgczenia przychodzgce
i wiadomosci bedg trafia¢ na zegarek.

4. Podczas pierwszego potgczenia z telefonem
z Androidem pojawi sie  przypomnienie
L,Uprawnienia”, postepuj zgodnie z instrukcjami i
zezwol na wymagane uprawnienia, aby wszystkie
funkcje dziataty prawidtowo.

5. Aby poprawnie potgczy¢ zegarek z telefonem,
wigcz w telefonie Bluetooth, GPS oraz potgczenie
z siecia.

6. Jesli urzadzenie nie zostanie wykryte Ilub
potgczone podczas uzytkowania, zresetuj zegarek
lub go wytgcz, a nastepnie sprébuj ponownie.

POLISH
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3.INSTRUKCJE OBSLUGI

100% @

Przeciggnijj w dét z
gtéwnej  strony, aby
przejsé do strony
skrotow.

Przeciggnij w goére z
gtéwnej  strony, aby
uzyska¢  dostep  do
strony wiadomosci.

Messages

No Messages

Nacisnij koronke, aby
przej$¢ do menu. Przytrzymaj ekran, aby wybrac¢ inny
styl menu.

Przeciggnij w lewo z gtéwnej
strony, aby uzyskac dostep do kilku stron ulubionych.

maj ekran, aby usunac¢ strony ulubione.

Favorites

Przytrzy

Przesun w prawo z ekranu gtéwnego,
aby szybko uzyskac dostep do odtwarzacza muzyki,
alarmu, stopera, timera, spozycia wody, ¢wiczen i
zegara $wiatowego.




Przytrzymaj
palec na tarczy zegarka przez 3 sekundy, aby wejsc
do interfejsu tarczy. Nastepnie przesur w lewo, aby
przetgczac tarcze i kliknij tg, ktérg chcesz wybrac.

I
&
=
o
a

Przytrzymaj koronke
przez 3 sekundy, aby wytaczy¢
zegarek.

Podczas
korzystania z normalnych funkcji,
nacisnij koronke, aby wrdci¢ do
poprzedniego ekranu; Gdy jestes
na ekranie tarczy zegarka, nacisnij
koronke, aby otworzyc menu .

Pacisnij
dwukrotnie koronke, aby bezposrednio przej$¢ do
trybu sportowego.

4. FUNKCJE

Rejestruje liczbe
krokéw, pokonany dystans oraz
spalone kalorie w ciggu dnia. Bardziej
n szczegGtowa analiza i zapis danych

dostepne sg w APLIKACJI.
300 16358 30 TWigcz
y funkcje potaczen Bluetooth (zobacz
2c Jak potaczy¢ funkcje potaczen
Bluetooth)..

G Recemtcal > Ostatnie  potgczenia: Rejestruje
historig potgczen.
ial Pad . . N -
o Klawisze  wybierania: Mozesz
& Contacts wprowadza¢ numer telefonu za

pomocg zegarka. Kontakty: Kontakty
moga by¢ dodawane synchronicznie
w APLIKACJI.



Heart Rate

102

Twoj zegarek moze rejestrowaé
i wyswietla¢ catkowity czas snu
oraz ilo$¢ snu gtebokiego i lekkiego
z poprzedniej nocy. Bardziej
szczegdtowa analiza i zapis danych
dostepne sg w APLIKACJI.

Twdj zegarek moze rejestrowac
i wyswietla¢ tetno przez 24 godziny
na dobe. Bardziej szczegdtowa
analiza i zapis danych dostepne sa
w APLIKACJI. (Informacje te majag
charakter wytacznie pogladowy i nie
moga by¢ podstawg do podejmowania
decyzji medycznych).

Mierz  aktualne
ci$nienie krwi i zapisuj ostatnie
7  wynikéw  pomiaru.  Bardziej
szczegdtowa analiza i zapis
danych dostepne sg w APLIKACJI.
(Informacje te maja charakter
wytacznie pogladowy i nie moga by¢
podstawg do podejmowania decyzji
medycznych).

Mierz  aktualny  poziom
natlenienia krwi i zapisuj ostatnie
7 wynikow pomiaru. Bardziej
szczegobtowa analiza i zapis
danych dostgpne sg w APLIKACJI.
(Informacje te maja charakter
wytacznie pogladowy i nie moga byé
podstawg do podejmowania decyzji
medycznych).



Exercise

i Walkn
A Notarge

& Runmin
K Nowrge

Running
5.03Km
28/09/2022

Weather

Messages

No Messages

SObstuguje ponad
100 trybdw sportowych, takich jak
spacer, bieganie na zewnatrz, jazda
na rowerze, skakanie na skakance,
badminton itp. Bardziej szczegoétowa
analiza i zapis danych dostepne sg w
APLIKACJI.

Zapisuje do 15
treningdéw.

Wyswietla aktualne warunki
pogodowe oraz prognoze pogody na
kolejne 6 dni. Informacje pogodowe
musza by¢ potagczone z APLIKACJA,
aby dane mogty zosta¢ pobrane. Jesli
potgczenie zostato przerwane na
diuzszy czas, informacje pogodowe
nie beda aktualizowane.

Synchronizuje
powiadomienia z telefonu i wys$wietla
ostatnie 5 powiadomien (w tym celu
nalezy wiaczy¢ «powiadomienia o
wiadomosciach» w APLIKACJI).

Kliknij przycisk funkcji
gtosowej Al.  Wypowiedz stowo
aktywujgce asystenta gtosowego
w telefonie (na przyktad stowo
aktywujgce dla iPhone to ,Hey Siri”).
Upewnij sie, ze funkcja Bluetooth
zostata pomysinie potgczona.

POLISH
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Po potgczeniu z APLIKACJA
zegarek moze by¢ uzywany jako
pilot do aparatu w telefonie. Najpierw
otwoérz aparat w aplikacji mobilnej, a
nastepnie kliknij na stronie sterowania
aparatem w zegarku, aby uruchomi¢
migawke aparatu w telefonie.

Po potgczeniu
zegarka z  APLIKACJA mozesz
sterowa¢ odtwarzaniem muzyki —
odtwarzaj/wstrzymaj/poprzedni
utwdr/nastepny utwor oraz regulowac
gtosnosé w telefonie.

Mozesz
wybra¢ zegar cyfrowy lub analogowy
i wyswietla¢ go, gdy ekran zegarka
jest wytaczony. (Jesli ta funkcja jest
wigczona, czas pracy baterii zostanie
skrécony).

Wigczenie Potaczen telefonicznych
aktywuje potgczenia BT. Dzwiek
muitimediow stuzy do sterowania
dzwiekiem z aplikacji multimedialnych.
Gdy jest Wi, dzwigk bedzie
odtwarzany przez zegarek. Gdy jest
WYL., dzwiek bedzie odtwarzany na
telefonie. Resetowanie potgczen stuzy
do usuniecia wszystkich zapiséw
potaczen i kontaktow z zegarka.

Naciénij  ekran, aby
przetestowac aktualny poziom
stresu — zapis 24-godzinny zostanie
wyswietlony.  Wiecej szczegodtow
dostepnych jest w APLIKACJI. (Dane
maja charakter wytacznie pogladowy
i nie moga by¢ uzywane do celow
medycznych)for medical purpose).

Najpierw ustaw
szczegoty w APLIKACJI — zostanie
pokazana aktualna faza Twojego cyklu
miesiecznego. (Dane maja charakter
wytacznie pogladowy i nie moga by¢
uzywane do celow medycznych).



Minutnik, Budzik,
Stoper, Kalendarz = miesigczkowy,
Latarka, Kalkulator i Znajdz telefon.

Ekran, AOD, Wibracje
i dzwigk, Nie przeszkadza¢, Tryb
oszczedzania energii, Ustawienia
potaczen i dzwigeku, System oraz
Informacje. Ustawienia ¢wiczen: Po
wigczeniu tej funkcji w ustawieniach

Settings

® oo

§®? vibration & Ring

@ ono voce zegarek moze automatycznie
wykrywac¢ chodzenie oraz bieganie.
[ JISTIORCN Blokada po zastonigciu dionia:
Szybko wytacz ekran, zakrywajac go
@ rrorcaation dtonia

5. INNE FUNKCJE

Krokomierz, Kalorie, Przypomnienie o braku
aktywnosci, tryb ,nie przeszkadzac”, przypomnienie o
niskim poziomie baterii, przypomnienie o potgczeniu
przychodzacym, tarcza zegarka/spersonalizowana
tarcza zegarka, system czasu 12/24h, ustawienie
jednostek itp.

6. JEZYKI

Angielski,  Francuski,  Niderlandzki,  Niemiecki,
Hiszpanski, Wtoski, Portugalski, Chinski, Japonski,
Rosyjski, Ukrairiski i Polski.

7. LADOWANIE

1. Umie$¢ tyt zegarka na podstawce fadujacej.
Magnesy tadowarki ustawig zegarek we wtasciwej
pozyciji, a na tarczy pojawi sie interfejs tadowania
baterii.

2. Uzywaj odpowiednich adapteréw do tadowania o
parametrach 5V, 0.5Aare 5V, 0.5A.

POLISH
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8. GWARANCJA

Kazdy zegarek objety jest 2-LETNIA OGRANICZONA
GWARANCJA LOKALNA na wady materiatowe i wykonania.
Gwarancja obejmuje wszystkie elementy z wyjgtkiem
baterii, paska i bezprzewodowa podstawka fadujaca.

Ponizsze przyczyny usterek nie sg objete bezptatng ustuga
gwarancyjna:

1. Nieautoryzowany montaz lub demontaz.

2. Uszkodzenia powstate w wyniku upuszczenia zegarka
podczas uzytkowania.

3. Wszelkie uszkodzenia spowodowane przez cztowieka
lub osoby trzecie, niewtasciwe uzytkowanie (np.:
woda w smartwatchu, peknigcia spowodowane sitami
zewnetrznymi, zarysowania podczas uzytkowania itp.)

W celu skorzystania z ustug posprzedaznych nalezy
przedstawi¢  karte gwarancyjng z  wypetnionymi
wszystkimi danymi.

W celu realizacji gwarancji prosimy o kontakt bezposrednio
ze sprzedawca.

Niniejsza ograniczona gwarancja traci waznos¢, jesli
stwierdzi sie, ze wada zostata spowodowana niewtasciwym
uzytkowaniem lub manipulacjg przy zegarku.

f\{( WSKAZOWKI

1. Aby zapewni¢ wodoodpornos$¢ produktu, nie otwieraj
tylnej pokrywy zegarka bez upowaznienia i nie zanurzaj
go w goracej wodzie, gorgcej herbacie ani w zadnych
zragcych cieczach.

2. Ten produkt zawiera baterig litowg — nalezy oddac go
do wyznaczonego punktu recyklingu baterii.




WYMIANA PASKA

Zdejmij pasek z zegarka, przesuwajac

szybkoztgczke znajdujaca sie na pasku.

POLISH



Zeskanuj kod QR, aby
pobrac¢ aplikacje
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