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IN CASE OF EMERGENCY

SPECIAL FUNCTION

Display the emergency contact
information. You can record 3
emergency contacts viathe application



QuicK © GUIDE

FIND MY
© NO PAID SUBSCRIPTION

© NO SIM CARD NEEDED

© APPLE SECURED NETWORK

© COMPATIBLE WITH APPLE DEVICES ONLY

Works with
Apple Find My

Locate your item:

If the watch isn’t nearby, the Find My app uses the global Find My
network of devices to locate it. Nearby devices securely send its
location to iCloud, viewable in the app. This process is anonymous.
and encrypted to ensure privacy.

Find the Watch:
Open the Find My app, tap the Items tab, then tap your item. Click
Play Sound on the app. The watch will beep so you can find it easily.

ENGLISH

Tum ONFind Chock ind My

« My function: . function status:

ON

Finably =

hold for 5 sec double click

RESET Find Turn OFF Find
. My function: ., My function:

double click hold for 8 sec press 5 times
in2seconds

The Find My function works independently of the
smartwatch operation but shares the battery usage.
The Find My function can only be manipulated with the
Find My button illustrated in the image.

Hold the Find My button for 5 seconds till hearing the
sound to turn the Find My function ON.
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Open the Tap Tap Search for Junior RD
«Find My» APP «Addltem»  «Other Supported ltem» 2.0 FM,
tap Connect

Fill in the item name ~ Select an emoji for Fill in requested info Tap Finish

and click continue the item and click and agree this Item
Continue is Linked To Your Apple ID
Remove the device: Enable Lost Mode:
[] L] [ T

Open the Tap Remove Item Open the Find My Read the instructions,
Find My APP and then tap app, go to the tap Continue, and

go to the Items tab, Remove to Items tab, then enter a phone number
then tap your item. complete the tap your item. or email address.
operation.
Aft " tch linked fi Aol Under Lost Mode, Confirm the

o After removing the watch linked from your Apple p i
Account, there will be a sound <be bu bes. The Find My tap Enable. Information,
function is still on and will be in pairing mode. If there is no customize the lost
re-pairing within 10 minutes, it will leave the pairing state message, and
and cannot be paired with the phone. If you need to pair it A 9,
with the phone, click the Find My button on the watch once, tap Activate to
it will beep and enter the pairing state again, which can be complete the setup.
re-paired with the app.
FAQ
When can the device be located? When an item is separated from its owner for a period of time, it can be found by
other Apple devices that are part of the Find My network, and the owner can start to get the location of the device.
How to confirm whether the device has been turned on? Double-click the device button. The device will beep,
indicating that the device is working. If the device does not ring, the device is off. Long press the button for five seconds.
to turn it on.
How is the device designed to discourage unwanted tracking? If any Find My network accessory separated from its
owner s seen moving with you over time, you'll be notified in one of two ways:
1. If you have an iPhone, iPad, or iPod touch, Find My will send a notification to your Apple device. This feature is
available on i0S or iPad0S 14.5 or later.
2. 1f you don't have an iOS device or a smartphone, a Find My network accessory that isn't with its owner for a certain
period will emit a sound when it's moved. These features were created specifically to discourage people from trying to
track you without your knowledge.
How is my privacy protected? Only you can see where your item is. Your location data and history are never stored on
the item itself. Devices that relay the location of your item also stay anonymous, and that location data is encrypted
every step of the way. So not even Apple or the product manufacturer knows the location of your device or the identity
of the device that helps find it.




The Ice-Watch equipment model ICE smart junior
RD - Find My complies with the requirements of the
European Directive RED 2014/53/EU. The full
document is available at www.ice-watch.com

LIABILITY DISCLAIMER

Limitation of Liability: Under no circumstance shall
we have any liability to you for any loss or damage
of any kind incurred as a result of the use of the
Device or reliance on any information provided
on the Device. Your use of the Device and your
reliance on any information on the Device is solely
at your own decison.

CAUTION

1. Please read the user manual carefully before
first use and keep it properly for future
references.

2. Only use included cable for charging.

3. Please don't leave the device charging alone.

or its battery shall be disposed of separately
from household waste. When this product
reaches its end of life, take it to a collection
point designated by local authorities. The
separate collection and recycling of your
product and/or its battery at the time of
disposal will help conserve natural resources
and ensure that it is recycled in a manner that
protects human health and the environment.

The symbol beside means that according to
local laws and regulations your product and/
—_—

ENGLISH
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.NOTES

The company reserves the right to modify the
contents of this manual without any further
notification. It is normal that some functions may
vary in certain versions of software.

Please charge this product with the cable that was
supplied with it for at least 2 hours before you use
it. Only use included cable for charging.

Before you use the product, you need to connect to
the APP to synchronize time and set your personal
information.

This product has an IP68 waterproof rating and
is designed to withstand only light moisture
exposure, such as perspiration. It is not suitable
for activities such as handwashing, showering,
bathing, or swimming, and should not come into
contact with hot water, tea, or corrosive liquids,
which may cause damage. Please note that
any damage resulting from these activities or
substances is not covered by the product warranty
or free maintenance services.

Please read the user manual carefully before first
use and keep it properly for future references.

HOW TO WEAR YOUR WATCH

Please wear the device on your wrist correctly, about
one finger width from the carpal bone and adjust it
to comfortable position. Below picture for reference.




CAUTION

The watch supports waterproof and dustproof. Please

follow below guidelines to maintain the waterproof and

dustproof functions. Otherwise your device might be
damaged.

1. Avoid  water-related  activites such as
handwashing, showering, bathing, and swimming.

2. Do not use the watch under high water pressure.

3. Do not wear the watch during diving, snorkelling,
or any sports involving strong water impact.

4. Operate the watch only with dry hands.

5. If the watch is exposed to water or other liquids
(such as salt water, pool water, soapy water, oil,
perfume, sunscreen, hand sanitiser) or chemicals
(such as cosmetics), do not wash the watch.
Instead, gently clean it using a lightly moistened
soft cloth and ensure it is completely dry
afterwards.

6. Do not soak the watch in hot water, tea, or any
corrosive liquids.

7. If the watch is dropped or suffers an impact, its
IP68 waterproof and dustproof resistance may be
affected.

8. Do notdisassemble the watch yourself, as this may
damage its waterproof and dustproof protection.

9. Do not use hair dryers or other heated equipment
to dry the watch.

10. Do not use the watch in a sauna room

2.GETTING STARTED

1. Connect and charge the watch according to the
picture below. Make sure that the metal pins are
completely connected.

2. Please charge the watch only with the provided
cable for at least 2 hours before using it.

ENGLISH



HSITON3

3. Do not use a charger exceeding 5V 2A for charging.
4. Please don't leave the device charging alone.

5. Turning on Always-On Display (AOD) shortens
battery life. Turn it off or charge the watch daily.

Q/ If the smartwatch
3 cannot be turned

on after being left
unused for a long
time, please clean
the metal charging
pins with dry cloth
to make sure that
they can connect
properly.

3. HOW TO DOWNLOAD & CONNECT TO APP

a. Methods to download & install the APP :

Scan “ICE” QR code to
download and install “ICE
JUNIOR” APP.

OR Search “ICE JUNIOR” in App
Store or Play Store to download
and install the “ICE JUNIOR”
App.

b. How to connect to the App :

@ELE
e

|
@)

Open the “ICE JUNIOR” App and press the “connect”
icon. Make sure the Bluetooth and Location functions
on your phone are turned on. Select the device “ICE JR

RD FM” on the list.

is\%f TIPS

1. The first time you connect with an iPhone, the “Pair”
reminder will pop-up. Click to pair to allow notifications.

2. The first time you connect with an Android phone, a
“Permissions” reminder will pop-up, please follow the
guide and allow the required permissions to ensure all

functions can work properly.

3. Don't connect the watch directly under the Bluetooth

setting on your phone.



4. OPERATING INSTRUCTIONS

When the watch is
Off, press and hold the crown (power
button) for 5 seconds to turn it on.
The Home Screen of the watch will be
displayed.
Always press the crown to return to
the Home Screen. Press and hold the
crown for 5 seconds to power off the
watch.

When the watch
screen is Off, you can press the crown
| to wake up the screen. If the Gesture
control button is turned on in the App,
you can also wake up the screen by
turning the wrist.

Click the
Setting  icon,  click
System -> Shut down,
click « to shut down.

Keep your finger
pressed on the Home
screen for 3 seconds
to enter the watch face
selection interface.
Then swipe left and
right to choose the
desired watch face.

Display
battery level, bluetooth
connection status, time,
games, brightness,
sports, calculator, timer,
stopwatch, alarms and
setting function icons.

ENGLISH
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Synchronize
the message notifications
from your phone and
display your last 5
information notifications
on the watch (for this you
need to turn on «Message
push» in the App). Tab
the screen to go to next
messages.

Display the
game list.

Go to Menu
and access function icons

5. FUNCTIONS

Records the number of
steps, distance covered and calories used
in a day. The data will be cleared during
midnight (00:00) every day.

Press the heart rate
interface to measure your current
heart rate. Once it is completed, the
watch will vibrate and show the heart
rate result. Turn on all-day heart rate
measurement via the App then the
heart rate will be monitored once
every hour. More detailed information
analysis and data records can be
viewed in the App. (This information is
for your reference only and cannot be
used as a basis for medical decisions).



Support recording sports
modes like Walking, Running, Hiking,
Cycling, Basketball, Football, Baseball,
Tennis, Rope skipping and Free sports.

You can synchronize the
alarm clock settings on the App. In the
App alarms setting, you can disable
the function of switching ON/OFF the
alarm on watch.

Your watch can record (from
21:30 to 12:00 next day) and display
your total amount of sleep and the
amount of deep sleep and light sleep
that you had during the previous night.
More detailed information analysis and
data records can be viewed in the App.

Helps you track
your focused study time. Set your
target study duration and start the
timer. Once you've completed the full
session, you'll earn a «tomato» as a
record of your achievement.

Click the button [@C)]
to start, [l to pause and
to reset. Tab £ and scroll
the hour, min and seconds respectively
to set the desired time for the timer
function.

Set date, time and 12/24
hr mode.

ENGLISH
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Set a daily time reminder
to make 30 minutes sports a daily
habit.

Saved sport record will
be shown.

Measure
blood pressure by tapping the screen.
It stops with vibration and record will
be shown. (This information is for your
reference only and cannot be used as a
basis for medical decisions).

Measure blood
oxygen when entering the interface.
It stops with vibration and result will
be shown. Records of previous blood
oxygen test results and more detailed
information analysis can be viewed in
the App. (This information is for your
reference only and cannot be used as
a basis for medical decisions).

It is up to 7-digit numbers
calculation with a maximum of 8-digits
results.

Displays the current weather
conditions and the weather for the next
6 days. Weather information needs to
be connected in the App before this
data can be obtained.

After you have
connected your watch to the App,
it can control the music play/pause/
previous song /next song and volume
adjustment functions on your phone.



HEEED OOOOREE 0 A

English, French, Dutch, Spanish,
Portuguese, German, Italian,
Russian, Ukrainian, Polish and
Simplified Chinese are available for
selection.

Screen display : Change dial,
Brightness, AOD clock, Screen
time, Turn wrist wake setting.,
Screensaver.

Vibration : Set vibration intensity.

Do not disturb : Enter or exit do not
disturb mode.

Health monitoring.

Unit setting: Set Metric/Imperial and
temperature unit.

Date : Set the date.

Time : Set the time.

Time display : Choose time display
(12/24 HR) mode.

Battery: Show the remaining battery
power. When Power saving mode
is ON, bluetooth connection will be
deactivated.

Drink water : Set drink water reminder.

Sedentary: Set sedentary reminder.
Left hand or right hand : Set to wear
on the left or right hand.

Password: Secure the watch with a
password.

System : System version, App QR
code, Shut down and Reset settings.

In the app’s Partner

Mode settings, you can enable or
disable access to date and time
settings, alarm functions, and watch
settings on the paired watch. You can
also manage access to game features
by setting a schedule or turning them
off entirely.

ENGLISH
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6. USING THE WATCH ALONE WITHOUT
CONNECTING TO THE APP

ICE smart junior RD - Find My can be used alone
without connecting to the App. However, the
functions below cannot be used.

1. Watch Face changes from the App and
customization.

2. Message notification.

3. Sleep, Sport, Blood pressure and Blood oxygen
record keeping.

4. Music control.
5. Local weather and forecast.
7. WARRANTY

Each watch comes witha

against defects in materials and workmanship. This
warranty covers all parts except the battery, the strap
and the charging cable.

The following causes of defects are not covered by
the free warranty service:

1. Personal assembly or disassembly.

2. Damage caused by the watch being dropped
during use.

3. Any man-made damage or damage through the
fault of a third party, imﬁroper use Ezsuch as: water
in the smart watch, shattering due to external
forces, scratching during use etc.)

Please provide the warranty card with all details filled
in when you request aftersales services.

Please contact dealers directly for warranty services.

This limited warranty is void if the defect is discovered
to be caused by abuse or tampering with the watch.



REPLACE THE STRAP

o )
O

o\

Remove the strap from the watch by
sliding the quick release on the strap.

ENGLISH
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This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Scan the QR code to
download the APP

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-EN-V1
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IN CASE OF EMERGENCY

FONCTIONNALITE SPECIALE

Affiche les coordonnées de contact

en cas durgence. Vous pouvez

synchroniser vos 3 contacts d’'urgence
via l'application



GUIDE @ RAPIDE

FIND MY
© AUCUN ABONNEMENT PAYANT
© AUCUNE CARTE SIM REQUISE
© RESEAU SECURISE APPLE
© COMPATIBLE AVEC LES APPAREILS APPLE

FRANCAIS

@ Fonctionne avec

Apple Find My

Localiser votre objet :

Si la montre n'est pas a proximité, I'application Localiser utilise le

réseau mondial Find My pour la localiser. Les appareils & proximité
envoient sa posmon de maniére sécurisée a iCloud, ou elle est visible

dans I’ Cep est yme et chiffré afin de
garantir la confidentialité.

Localiser la montre:

Ouvrez I'application Localiser, appuyez sur I'onglet Objets, puis
sélectionnez votre objet. Appuyez sur « Emettre un son » dans
I'application. La montre émettra un bip pour que vous puissiez la
localiser facilement.

m Activez (= fonction Vérifiez <ot de 1o

.Localiser. . fonction Localiser.

ON

Find My

Double-cliquez

Désactiver 1
, fonction Localiser.

Appuyez 5 fois

Maintenez
en2 secondes.

pendant 8 secondes

La fonction Localiser fonctionne de maniere
indépendante du fonctionnement de la montre connectée,
mais elle partage l'utilisation de la batterie.

La fonction Localiser ne peut étre manipulée qu'avec le
bouton Localiser illustré dans l'image.

Maintenez le bouton Localiser pendant 5 secondes
jusqu'a entendre le son pour activer la fonction Localiser.



SIVONVYS

Ouvrez I'application Appuyez sur Appuyez sur Recherchez Junior
« Localiser » «Ajouter un abjet » «Autre objet pris RD 2.0 FM,
en charge » appuyez sur Connecter

Complétez le nom Selectionner un  Remplissez les informations  Appuyer sur

de lobjet et cliquez sur emoji pour 'objet et demandeées et acceptez que  Terminer
Continuer cliquez sur Continuer ~ cet objet soit lié & votre
identifiant Apple
Retirer I'appareil : Activer le mode perdu :
L] g # .
(== _m— . [ - ——) " —

Ouvrez I'application uyez sur Z Veérifiez les informations,
Localiser, accédez @  Supprimer fobjet, puis I'application personnalisez le message
'onglet Objets, puis sur Supprimer pour Localiset en cas de perte, puis
appuyez sur votre terminer fopération accédez a appuyez sur Activer pour
objet. l'onglet Objets, finaliser la configuration.
 Aprés avoir supprimé la montre liée 2 votre compte Apple, et
D Cntandes in son <be be ben. La mncuon Logahsepr%s votre objet. Confirmez les
informations,
Dans le Mode  Personnalisez le message|
vous "adier \appawer Avec e erdu, appuyez en cas de perte, puis
te\e e Ao ing fols sur e bouton Localser de ls perdu, appuyez o
Tire, olle egne ttra un bip et passera a nouveau en mode sur Activer. appuyez sur Activer pour
dappa\rage ce qui AR Tappairer 5 nouveau avec terminer la configuration.
Fapplication.
FAQ

Quand lappareil peut-il étre localisé ? Lorsquun appareil est séparé de son propriétaire pendant un certain temps, i
peut étre retrouvé par dautres appareils Apple faisant partie du réseau Localiser, et le propriétaire peut commencer 4
obtenir lemplacement de fappareil.

Comment vérifier si lappareil a été allumé ? Double-cliquez sur le bouton de fappareil. Un signal sonore retentira pour
indiquer que fappareil st allumé. Si aucun son 'est émis, cela signifie que fapparel est éteint. Appuyez longuement sur
Ie bouton penuam cmq secondes pour Tallumer.

Comment appar il ésiré 7 Siun objet enregistré dans Localiser est séparé de
con propriare et deroctson Tmouvement, vous serez avert de deux manidres:

1. Si vous possédez un iPhone, un iPad ou un iPod touch, fapplication Localiser enverra une notification & votre apparell
Apple. Cette fonctionnalité est disponible sur i0S ou iPad0S 14.5 ou version ultérieure.

2. Sivous ne disposez pas d'un appareil 0S ou d'un smartphone, un objet enregistré dans Localiser qui reste éloigné de
son propriétaire pendant un certain temps émettra un son lorsquiil sera déplacé. Ces mesures ont été spécifiquement
congues pour empécher toute tentative de suivi & votre insu.

Comment ma vie privée est-elle protégée ? Vous seul pouvez voir oll se trouve votre objet. Vos données de
localisation et votre historique ne sont jamais stockés sur fobjet lui-méme. Les appareils qui relaient femplacement de
votre article restent également anonymes et les données de localisation sont cryptées & chaque étape du processus.
Ainsi, ni Apple ni le fabricant du produit ne connaissent femplacement de votre appareil ou Iidentité de lappareil qui
vous aide 3 le retrouver.




L'équipement de marque Ice-Watch et de
modele ICE smart junior RD - Find My satisfait
aux exigences de la Directive européenne RED
2014/53/EU. Le document intégral est disponible
a l'adresse www.ice-watch.com

EXCLUSION DE RESPONSABILITE

Limitation de responsabilité: En aucun cas, nous
ne pourrons étre tenus responsables de tout
dommage ou perte de quelque nature que ce soit
subis en raison de lutilisation de l'appareil ou de
la confiance accordée a toute information fournie
par lappareil. Votre utilisation de lappareil et
votre confiance en toute information fournie par
l'appareil relevent de votre entiére responsabilité.

ATTENTION

1. Veuillez lire le manuel d'utilisation attentivement
avant la premiére utilisation et conservez le
soigneusement.

2. Utilisez exclusivement le cable de recharge
fourni.

3. Ne pas laisser lappareil seul pendant la
recharge.

Ce symbole indique que, conformément aux
E\/ lois et réglementations locales, ce produit et/
ou sa batterie doivent étre jetés séparément
EEEE  des déchets ménagers. Lorsqu'il arrive en fin de
vie, veuillez le déposer dans un point de collecte
désigné par les autorités locales. Le tri et le
recyclage séparés du produit et/ou de sa batterie
contribuent a la préservation des ressources
naturelles et assurent un recyclage respectueux
de la santé humaine et de lenvironnement.

FRANCAIS
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.REMARQUES

La société se réserve le droit de modifier le contenu
de ce manuel sans préavis. Certaines fonctions
peuvent varier selon la version du logiciel.

Veuillez charger ce produit avec le céble fourni
pendant au moins 2 heures avant de lutiliser.
Utilisez exclusivement le cable de recharge fourni.

Avant dutiliser le produit, vous devez vous
connecter a l'application pour synchroniser I'heure
et définir vos informations personnelles.

Ce produit possede une certification d'étanchéité
IP68 et est congu pour résister uniquement a
une légére exposition a I'humidité, comme la
transpiration. Il n'est pas adapté a des activités
telles que le lavage des mains, la douche, le bain
ou la natation, et ne doit pas entrer en contact avec
de l'eau chaude, du thé ou des liquides corrosifs,
qui peuvent causer des dommages. Veuillez noter
que tout dommage résultant de ces activités ou
substances n'est pas couvert par la garantie du
produit ni par les services d’entretien gratuits.

Veuillez lire le manuel dutilisation attentivement
avant la premiere utilisation et conservez le
soigneusement.

COMMENT PORTER VOTRE MONTRE

Veuillez porter la montre au poignet en [lajustant
de maniére correcte et confortable, a environ un
doigt du carpe, comme sur la photo ci-dessous.




ATTENTION

Votre montre est étanche et résistante a la poussiére
selon la norme IP68. Suivez ces regles pour la protéger:

1

2.

8.

9.

Evitez les activités liées a l'eau telles que le lavage
des mains, la douche, le bain et la natation.

N'utilisez pas la montre sous une forte pression
deau.

Ne portez pas la montre lors de plongée, snorkeling
ou sports impliquant un fort impact de l'eau.

Utilisez la montre uniquement avec les mains
séches.

Si la montre est exposée a de I'eau ou a d'autres
liquides (eau salée, eau de piscine, eau savonneuse,
huile, parfum, creme solaire, gel hydroalcoolique)
ou a des produits chimiques (cosmétiques), ne
la lavez pas. Nettoyez-la délicatement avec un
chiffon doux Iégérement humide et assurez-vous
qu’elle soit complétement seche.

Ne plongez pas la montre dans de 'eau chaude, du
thé ou des liquides corrosifs.

Si la montre tombe ou subit un choc, ses fonctions
IP68 peuvent étre compromises.

Ne démontez pas la montre vous-méme, cela peut
endommager sa protection.

N'utilisez pas de séche-cheveux ou dappareils
chauffants pour la sécher.

10. N'utilisez pas la montre dans un sauna.

2.

POUR COMMENCER

N

@

. Branchez votre montre et chargez-la comme indiqué

sur I'image ci-dessous. Veillez a ce que les broches
métalliques soient complétement enfoncées.

. Veuillez charger la montre uniquement a laide du

céble fourni pendant au moins 2 heures avant de
lutiliser.

Nutilisez jamais un chargeur dépassant 5V (2A)
pour le chargement

FRANCAIS
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4. Ne laissez pas la montre charger sans surveillance.

5. Activer laffichage permanent (AOD) diminue
I'autonomie de la batterie. Pensez a le désactiver ou
a recharger la montre chaque jour

Q/ montre
comwmtm ne
sallume plus

wpmv une _longue
période d’inutilisation
veuillez nettoyer les
broches de chargement
avec un chiffon sec pour
vous assurer quelles se
connectent correctement.

3. COMMENT TELECHARGERET SE CONNECTER
A LAPPLICATION

a. Méthodes pour télécharger et insatller

l'application :
Ok +HO|

Scannez le QR code “ICE”

ci- contre pour télécharger = m

et installer [lapplication ICE i

JUNIOR" . @ -

0U Recherchez l'application « ICE ﬁ'l
JUNIOR » dans IApple Store ou le

Google Play Store et installez-la sur votre téléphone.

b. Comment se connecter a l'application :

Ouvrez l'application « ICE JUNIOR » et appuyez sur licone
« Connexion ». Assurez-vous que les fonctions Bluetooth
et Localisation de votre téléphone sont activées.

Sélectionnez l'appareil “ICE JR RD FM” dans la liste.

ﬁ( CONSEILS

1. La premiere fois que vous vous connectez a un iPhone,
le rappel « Jumeler » apparait. Cliquez sur « Jumeler »
pour autoriser les notifications.

2. La premiére fois que vous vous connectez avec
un téléphone Android, un rappel « Autorisations »
apparait. Veuillez suivre le guide et accorder les
autorisations requises pour pouvoir profiter de toutes
les fonctionnalités.

3. Ne connectez pas la montre via le paramétre Bluetooth
de votre téléphone.



4.INSTRUCTIONS D'UTILISATION

Lorsque la
montre est éteinte, appuyez sur la
couronne (bouton dallumage) et
maintenez-la enfoncée pendant 5
secondes pour allumer la montre.
L'écran d'accueil de la montre s'affiche.

Appuyez toujours sur la couronne pour
revenir a 'écran d'accueil. Appuyez sur
la couronne et maintenez-la enfoncée
pendant 5 secondes pour éteindre la
montre.

Lorsque
I'écran de la montre est éteint, vous
pouvez appuyer sur la couronne pour
l'allumer. Si le bouton de contréle
gestuel est activé dans l'application,
vous pouvez également allumer I'écran
en bougeant le poignet.

Cliquez sur
l'icébne «Paramétres» -
«Systeme» > «Arréter».
Cliquez sur « pour
arréter.

Appuyez sur l|'écran
daccueil pendant 3
secondes pour accéder
alinterface de sélection
des cadrans. Glissez
ensuite vers la gauche
ou vers la droite pour
sélectionner le cadran
que vous souhaitez.

Affiche le niveau de la
batterie, la connexion
Bluetooth, Temps, Jeux, la
luminosité, les sports, les
alarmes et les icones de
réglage.
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Synchronise  les
notifications de messages
de votre téléphone et affiche
vos 5 derniéres notifications
d’informations sur la montre
(pour cela, vous devez
activer la  «notification
de messages» dans
I'application). Tabulation
de I'écran pour passer aux
messages suivants.

Affichage de la liste des
jeux.

Permet d'accéder au menu
ainsi quaux différentes
icones

5.FONCTIONS

Enregistre le
nombre de pas, la distance parcourue
et les calories dépensées au cours d’une
journée. Les données sont effacées
chaque jour & minuit (00:00).

Appuyez sur
linterface de la fréquence -cardiaque
pour mesurer votre fréquence cardiaque
actuelle. Une fois terminée, la montre
vibrera et affichera le résultat de la
fréquence cardiaque. Activez la mesure
de la fréquence cardiaque toute la journée
via l'application, la fréquence cardiaque
sera surveillée une fois par heure. Des
informations plus détaillées, des analyses
et des enregistrements de données
peuvent étre consultés dans l'application.
(Ces informations sont uniquement a
titre de référence et ne peuvent pas étre
utilisées comme base pour des décisions
médicales)




Prend en charge l'enregistrement
des modes sportifs tels que la marche,
la course, la randonnée, le cyclisme, le
basketball, le football, le baseball, le
tennis, le saut a la corde et les sports
libres.

Vous pouvez synchroniser
les parameétres de I'heure du réveil sur
I'application. Dans les paramétres d’alarme
de l'application, vous pouvez désactiver
la fonction de mise en marche/arrét de
l'alarme sur la montre.

Votre montre peut enregistrer
(de 21h30 a 12h00 le jour suivant) et
afficher votre durée totale de sommeil
ainsi que la quantité de sommeil profond
et de sommeil léger que vous avez
eu pendant la nuit précédente. Des
informations plus détaillées, des analyses
et des enregistrements de données
peuvent étre consultés dans l'application

Vous aide a suivre
votre temps d'étude concentré. Définissez
la durée de votre session d'étude, puis
démarrez le minuteur. Une fois la session
terminée, vous gagnez une « tomate
» en guise de récompense pour votre
concentration.

: Appuyez sur le bouton
IC» ) our démarrer, pour mettre en
pause ﬁ et pour réinitialiser
: Touchez () et faites défiler
respectivement les heures, les minutes et
les secondes pour régler le temps désiré
pour la fonction minuterie.

Réglage de la date, de
I'heure et du mode 12/24 heures.

FRANCAIS
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Définissez un rappel
quotidien pour consacrer 30 minutes de
sport comme habitude quotidienne.

Les
enregistrements sportifs sauvegardés
seront affichés.

La
pression artérielle peut étre mesurée
en tapotant I'écran. Elle s‘arréte avec
une vibration et [Ienregistrement
sera affiché. (Ces informations sont
uniquement a titre de référence et ne
peuvent pas étre utilisées comme base
pour des décisions médicales).

Mesure
de l'oxygene dans le sang lors de I'entrée
dans linterface. Elle s'arréte avec une
vibration et le résultat sera affiché.
Les enregistrements des résultats des
tests précédents doxygéne sanguin
et des analyses d'informations plus
détaillées peuvent étre consultés dans
l'application. (Ces informations sont
uniguement a titre de référence et ne
peuvent pas étre utilisées comme base
pour des décisions médicales).

Elle permet des calculs
jusqua 7 chiffres avec un résultat
maximal de 8 chiffres.

Affiche les  conditions
météorologiques actuelles et la météo
pour les 6 prochains jours. Avant de
pouvoir accéder a ces données, il est
nécessaire de connecter les informations
météorologiques a l'application.

Apres avoir synchronisé
votre montre avec lapplication, il est
possible de gérer les commandes de
lecture/pause de la musique, de passer
a la chanson précédente/suivante et
d‘ajuster le volume sur votre téléphone.



L'anglais, le francais, le néerlandais,
lespagnol, le portugais, l'allemand,
litalien, le russe, lukrainien, le
polonais et le chinois simplifie sont
disponibles.

Affichage de Iécran : Changer
le cadran, la luminosité, Horloge
affichee, le temps d'ecran, Réglage
du revell par rotation du poignet,
Economiseur d'écran.

Vibration : Régler lintensité des
vibrations.

Ne pas déranger : Entrer ou quitter le
mode «Ne pas déranger».

Surveillance de la santé.

Réglage de lunité : Régler Junité
métrique/impériale et Tunite de
température.

Date : Régler la date.

Heure : Régler I'heure.

Affichaé;,e de I'heure : Choisissez le
m%de ‘affichage de I'heure (12/24
Batterie : indique le niveau de
batterie restante. Lorsque le mode
d'économie_d'énergie est active,, la
connexion Bluetooth est désactivée.

Boire de l'eau : Régler le rappel pour
boire de l'eau.

Sédentajre : Régler le rappel
sedentaire.

Main gauche ou main droite : Régler
gou_{ porter sur la main gauche ou
roite.

Mot de passe: Sécurisez la montre
avec un mot de passe.

Systeme : Version du systéme,
code QR de l'application, Arréter et
Réinitialiser les parametres.

HEEED ODOCREE 8 A

Dans les paramétres du
Mode Partenaire de lapplication, vous
pouvez activer ou désactiver lacces
aux réglages de la date et de Iheure,
aux fonctions dalarme, ainsi qu'aux
paramétres de la montre jumelée. Vous
pouvez également gérer laccés aux
jeux en définissant un planning ou en les
désactivant complétement.

FRANCAIS



SIVONVYS

6. UTILISER LA MONTRE SANS LA CONNECTER
A LAPPLICATION

La montre ICE smart junior RD - Find My peut étre
utilisée sans étre connectée a l'application. Dans ce
cas, les fonctions suivantes ne peuvent étre utilisées.

1. Changement et personnalisation du cadran de la
montre.

2. Notifications de message.

3. Sommeil, Sport, Enregistrement de la pression
artérielle et de l'oxygene dans le sang.

4. Contréle de la musique
5. Météo locale et prévisions.
7. GARANTIE

Chaque montre est couverte par une
contre tout vice de matériel et de
fabrication. Cette garantie couvre toutes les piéces,

a l'exception de la pile, du bracelet et du cable de

recharge.

La garantie ne couvre pas les motifs suivants:

1. Montage ou démontage de la montre par vos
propres soins.

2. Dégats dus a une chute pendant l'utilisation.

3. Tout dommage d'origine humaine ou di a la faute
d'un tiers, a une utilisation inappropriée (eau dans
la montre, bris par une force exterieure, rayures
pendant l'utilisation, etc.)

Lorsque vous faites une demande de service
aprés- vente, veuillez nous fournir une carte de
garantie contenant les informations nécessaires.

Pour toute demande de garantie, veuillez
contacter directement votre revendeur.

Cette garantie limitée est nulle si le vice est d0 a
une utilisation abusive ou inappropriée de la montre.



REMPLACER LE BRACELET

Veuillez retirer le bracelet de la
montre en faisant glisser l'attache
située sur le bracelet.

FRANCAIS
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This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Scannez le code QR pour
télécharger l'application

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-FR-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

DEUTSCH
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IN CASE OF EMERGENCY

SONDERFUNKTION

Zeigt die Daten des Notfallkontakts
an. Uber die Anwendung kénnen Sie 3
Notfallkontakte speichern.



KURZANLEITUNG @

FIND MY
© KEIN KOSTENPFLICHTIGES ABONNEMENT
© KEINE SIM-KARTE ERFORDERLICH
© APPLE-SICHERES NETZWERK
© NUR MIT APPLE-GERATEN KOMPATIBEL

DEUTSCH

Works with
Apple Find My

Lokalisieren Sie Ihr Objekt:

Wenn sich die Uhr nicht in der Ndhe befindet, nutzt die ,Wo ist?
-App das globale Find-My-Netzwerk, um sie zu lokalisieren.
Nahegelegene Gerate senden ihren Standort sicher an iCloud, wo
er in der App angezeigt wird. Dieser Prozess ist anonym und
verschliisselt, um die Privatsphére zu gewahrleisten.

Uhr lokalisieren:

Offnen Sie die ,Wo ist?“-App, tippen Sie auf den Tab ,Objekte” und
wahlen Sie Ihr Objekt aus. Tippen Sie in der App auf ,Ton abspielen”.
Die Uhr gibt einen Signalton aus, damit Sie sie leicht finden kdnnen.

E Activieren Sic dic Uberpriifen ic den Status

. «Wo ist?»-Funktion . der «Wo ist?»-Funktion.

EIN =

-0 -

Fndby

Halten Sie 5 Doppelklicken
Sekunden lang gedriickt

Setzen Sic die «Wo Deaktivieren 5/
, ist?»-Funktion zuriick. ., die «Wo ist?»-Funktion.

CHRITT 1 SCHRITT 2

Doppelklicken Halten Sie 8 Driicken Sie 5
Sekunden lang Mal innerhalb von
gedrickt

Die «Wo ist?»-Funktion funktioniert un angig vom
Betrieb der Smartwatch, teilt jedoch die Batterienutzung.
Die «Wo ist?»-Funktion kann nur mit der in der Abbildung
gezeigten ,Wo ist?"-Taste bedient werden.

Halten Sie die «Wo ist?»-Taste 5 Sekunden lang gedriickt,
is Sie den Ton héren, um die «Wo ist?»-Funktion zu
aktivieren.
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Koppeln Sie das Gerat
S

Offnen Sie die Tippen Sie auf Tippen Sio auf _Suchen Sie nach Juni

« 29~ « Z » «Anderes unterstiitztes 2.0 FM, tippen Sie auf
Wo ist?»-App Objekt hinzufiigen: L ARENE

Geben Sie den Namen  Wahlen Sie ein Emoji ~ Fillen Sie die angeforder\en Tippen Sie auf
jes Objekts ein und  fiir das Objekt aus und _, Informationen aus und Fertigstellen
Kiicken Sie auf Weiter <0 ot A ey stimmen Sie 2u, dass dieses
icken Sie aufWeiter = opjekt mit Ihrer Apple-ID
verkniip

den Verlorenen Modu:

Offnen Sie die App  Tippen Sie auf Element Offnen Sie die App Lesen Sie die
Meine Suche», gehen  entfemen und dann «Meine Suche»,  Anweisungen, tippen Sie
Sie zur Registerkarte  auf Entfenen, um den %eeg?sll esr'faf:’e' :w’unfev‘#eelwleef(é:mrr?;g%?;
«Objekte» und tippen  Vorgang abzuschiefien. «Objektenund E-Mafl-Adresse ein.
Sie dann auf Ihr Objekt. tippen Sie dann

« Nachdem Sie die mit Ihrem Apple-Konto vevknupﬂe Uhr auf Ihr Objekt. Bestatigen Sie die

entfernt aben, ertont en <o b be». Die «Fnd Mp-Fun Informationen, passen Sie

io% weiterhin aktiviert und) befindet <ich im Palrin Tippen Sie unter  die Verlustmeldung an

nerhalb von 10 Minuten keine_emeute

er(odgt erasst die Unr den K?Pp\un sstaus tnd Pt Verlorener Modus  und tippen Sie auf

auf Aktivieren. Aktivieren, um die
Einrichtung

Wiy 1aate e Uh- S ¢t ivah Sionafion ab and wechaalt i

wégerm den Kupp\ungss?z\us ‘der mit der App heu gekoppelt abzuschlieBen.

werde

Wann kann das Gerit geortet werden? Wenn ein Gerét eine Zeit lang von seinem Besitzer getrennt ist, kann es von
anderen Apple-Geréten gefunden werden, die Teil des Find My-Netzwerks sind, und der Besitzer kann beginnen, den
Standort des Geréts zu ermitteln.

Wie kann ich feststellen, ob das Gerat eingeschaltet ist? Double-click the device button. The device will beep,
indicating that the device is working. If the device does not ring, the device is off. Long press the button for five seconds
to turniit on.

Wie soll das Gerit unerwiinschte Verfolgung verhi Wenn ein Find-N behrteil, das von seinem
Besitzer getrennt wurde, im Laufe der Zeit bei Ihnen gesehen wird, werden Sie auf eine von zwei Arten benachrichtigt:
1. Wenn Sie ein iPhone, iPad oder einen iPod touch besitzen, sendet Find My eine Benachrichtigung an Ihr Apple-Gerat.
Diese Funktion ist unter i0S oder iPadOS 14.5 oder hher verfiigbar.

2. Wenn Sie kein i0S-Gerét oder Smartphone haben, gibt ein «Find My Network»-Zubehdrtell, das eine bestimmte Zeit
lang nicht bei seinem Besitzer ist, einen Ton ab, wenn es bewegt wird. Diese Funktionen wurden speziell entwickelt, um
Leute davon abzuhalten, Sie ohne Ihr Wissen zu verfolgen.

‘Wie wird meine Privatsphire geschiitzt? Nur Sie kdnnen sehen, wo sich Ihr Artikel befindet. Ihre Standortdaten und
der Verlauf werden niemals auf dem Artikel selbst gespeichert. Die Geréte, die den Standort Ihres Artikels Ubermitteln,
bleiben ebenfalls anonym, und die Standortdaten werden auf dem gesamten Weg verschilisselt. Nicht einmal Apple
oder der Produkthersteller kennt also den Standort Ihres Geréts oder die Identitat des Gerts, das beim Auffinden hilft.




Die AusriistungderMarke Ice-Watchund desModells
ICEsmartjuniorRD-Find My erflilltdie Anforderungen
der europdischen Richtlinie RED 2014/53/
EU. Das vollstdindige Dokument ist unter
www.ice-watch.com abrufbar.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Haftungsbeschrankung: Unter keinen Umstanden
haften wir lhnen gegentiber fiir Verluste oder
Schéaden jeglicher Art, die durch die Nutzung des
Gerats oder das Vertrauen auf die bereitgestellten
Informationen entstehen. Die Nutzung des
Gerats und das Vertrauen in die bereitgestellten
Informationen erfolgen ausschlieBlich auf Ihre
eigene Entscheidung hin.

ACHTUNG

1. Lesen Sie die Benutzeranleitung vor dem ersten
Gebrauch sorgfaltig und bewahren Sie sie zum
Nachlesen auf.

2. Verwenden Sie zum Laden nur das mitgelieferte
Kabel.

3. Lassen Sie das Gerat wahrend des
Ladevorgangs nicht unbeaufsichtigt.

Dieses Symbol weist darauf hin, dass dieses
E\/ Produkt und/oder dessen Batterie gemaB den
ortlichen Gesetzen und Vorschriften getrennt
mmmm vomHausmlillentsorgt werden miissen. Wenndas
Produkt das Ende seiner Lebensdauer erreicht,
bringen Sie es zu einer Sammelstelle, die von
den ortlichen Behérden ausgewiesen wurde. Die
getrennte Sammlung und das Recycling tragen
dazu bei, natiirliche Ressourcen zu schonen und
sorgen fiir eine umweltfreundliche Entsorgung,
die die Gesundheit der Menschen schiitzt.

DEUTSCH



HOs.1Nn3d

-

. HINWEISE

Das Unternehmen behélt sich das Recht vor, den
Inhalt dieser Anleitung ohne weitere Ankiindigung
zu andern. Es ist nicht auszuschlieBen, dass einige
Funktionen in bestimmten Versionen der Software
abweichen.

Laden Sie dieses Produkt vor dem Gebrauch
mit dem im Lieferumfang enthaltenen Kabel
mindestens 2 Stunden. Verwenden Sie zum Laden
nur das mitgelieferte Kabel.

Stellen Sie vor dem Gebrauch eine Verbindung zur
APP her, um die Uhrzeit zu synchronisieren und Ihre
persdnlichen Daten einzugeben.

Dieses Produkt hat die Wasserdichtigkeitsklasse
IP68 und ist nur fiir leichte Feuchtigkeit wie
SchweiB ausgelegt. Es ist nicht geeignet fir
Aktivitdten wie Handewaschen, Duschen, Baden
oder Schwimmen und darf nicht mit heiBem
Wasser, Tee oder korrosiven Flissigkeiten in
Berlihrung kommen, da dies Schaden verursachen
kann. Bitte beachten Sie, dass Schaden, die durch
diese Aktivitdten oder Substanzen entstehen,
nicht von der Produktgarantie oder kostenlosen
Wartungsdiensten abgedeckt sind.

Lesen Sie die Benutzeranleitung vor dem ersten
Gebrauch sorgfédltig und bewahren Sie sie zum
Nachlesen auf.

RICHTIGES TRAGEN

Tragen Sie die Uhr stets ordnungsgemaB am
Handgelenk ca. einen Fingerbreit unterhalb des
Handwurzelknochens, sodass sie bequem sitzt. Die
Abbildung unten dient als Anhaltspunkt.




ACHTUNG

hre Uhr ist nach IP68 wasser- und staubdicht. Befolgen
Sie diese Regeln, um sie zu schiitzen:

1

2.

9.

Vermeiden Sie wasserbezogene Aktivitdten wie
Handewaschen, Duschen, Baden und Schwimmen.

Verwenden Sie die Uhr nicht unter hohem
Wasserdruck.

Tragen Sie die Uhr nicht beim Tauchen, Schnorcheln
oder bei Sportarten mit starkem Wasserschlag.

Bedienen Sie die Uhr nur mit trockenen Handen.

Wenn die Uhr Wasser oder anderen Flussigkeiten
(Salzwasser, Poolwasser, Seifenwasser, Ol, Parfiim,
Sonnencreme,  Handdesinfektionsmittel)  oder
Chemikalien (Kosmetika) ausgesetzt ist, waschen
Sie sie nicht. Reinigen Sie sie vorsichtig mit einem
leicht angefeuchteten weichen Tuch und trocknen
Sie sie vollstandig.

Tauchen Sie die Uhr nicht in heiBes Wasser, Tee
oder korrosive Flissigkeiten.

Wenn die Uhr herunterfallt oder einen StoB erleidet,
kann ihre IP68-Funktion beeintrachtigt werden.
Zerlegen Sie die Uhr nicht selbst, da dies den
Schutz beschadigen kann.

Verwenden Sie keinen Haartrockner oder andere
Heizgerate zum Trocknen.

10. Verwenden Sie die Uhr nicht in einer Sauna.

2.

VOR DER ERSTEN NUTZUNG

N

w

. SchlieBen Sie die Uhr an, und laden Sie sie wie

nachstehend abgebildet. Stellen Sie sicher, dass die
Metallkontwakte vollstandig angeschlossen sind.

. Bitte laden Sie die Uhr vor der ersten Gebrauch

fir mindestens 2 Stunden ausschlieBlich mit dem
mitgelieferten Kabel.

Blenutzen Sie zum Laden kein Ladegerat mit mehr
als

DEUTSCH
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4. Lassen Sie das Gerat beim Laden nicht
unbeaufsichtig.

5. Das _Aktivieren des Always-On-Displays (AOD)
verkirzt die Akkulaufzeit. Schalten Sie es aus oder
laden Sie die Uhr taglich auf.

Wenn sich die
Smartwatch nach
langerer Nichtnutzung
nicht einschalten
lasst, reinigen Sie die

Metallladekontakte mit

einem trockenen Tuch, um

sicherzustellen, dass sie sich
korrekt anschlieBen lassen.

3.HERUNTERLADEN DER APP UND VERBINDUNG

a. Methoden zum Herunterladen und Installieren der
APP:

,ICE“-QR-Code zum Laden und
Installieren der ,ICE JUNIOR @ E}
“-APP scannen

ODER Suchen Sie nach ,ICE E
e e b !
ore oder Pla
Store umdie, ICEJUNIOR™ @ﬁ.\
App herunterzuladen
und  zu installieren.

b. Verbindung mit der App :

Offnen Sie die ,ICE JUNIOR“-App, und driicken Sie
auf das Symbol ,Verbinden”. Vergewissern Sie sich,
dass die Bluetooth- und Standortfunktionen lhres
Smartphones eingeschaltet sind. Wahlen Sie das Gerat
LICE JR RD FM“in der Liste aus.

f\/f TIPPS

1. Bei der ersten Verbindung mit einem iPhone wird
der Hinweis ,Koppeln” angezeigt. Klicken Sie auf
LKoppeln“, um Benachrichtigungen zuzulassen.

2. Bei der ersten Verbindung mit einem Android-
Smartphone erscheint der Hinweis ,Berechtigungen®.
Bitte folgen Sie der Anleitung, und lassen Sie
die erforderlichen Berechtigungen zu, damit alle
Funktionen ordnungsgemaB funktionieren kénnen.

3. Verbinden Sie die Uhr nicht direkt lber die Bluetooth-
Einstellung lhres Smartphones.



4.BETRIEBSANLEITUNG

Wenn die Uhr
ausgeschaltet ist, halten Sie die Krone
(Einschaltknopf) 5 Sekunden lang zum
Einschalten gedriickt. Der Startbildschirm
der Uhr wird angezeigt.

Driicken Sie stets auf die Krone, um zum
Startbildschirm zuriickzukehren. Halten
Sie die Krone zum Ausschalten der Uhr 5
Sekunden lang gedriickt.

Wenn der Bildschirm
der Uhr ausgeschaltet ist, kénnen Sie zum
Aufwecken des Bildschirms die Krone
dricken. Wenn die Gestensteuerung
in der App aktiviert ist, konnen Sie den
Bildschirm ebenfalls durch Drehen des
Handgelenks aufwecken.

Klicken Sie auf das
Einstellungssymbol,
klicken Sie auf System >
Herunterfahren,  klicken
Sie zum Herunterfahren

auf .

Halten Sie Ihren Finger 3
Sekunden lang auf dem
Startbildschirm gedriickt,
um die Interface fiir die
Wahl des Zifferblatts
zu offnen. Wischen
Sie anschlieBend nach
links und rechts, um das
gewiinschte  Zifferblatt
auszuwahlen.

Anzeige des
Batteriestands, Bluetooth-
Verbindungsstatus, Datum
und Wochentag, Zeit, Spiel,
Taschenrechner, Timer,
Stoppuhr, Wecker- und
Einstellungsfunktionssy-
mbole.
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Synchronisieren  Sie  die
Nachrichtenbenachri-
chtigungen von lhrem
Telefon und zeigen Sie lhre
letzten 5 Informationsbena-
chrichtigungen auf
der Uhr an (hierfur
miissen Sie die Funktion
‘Nachrichtenbenachrich-
tigung’in der App aktivieren).
Tippen Sie auf den
Bildschirm, um zur néchsten
Nachricht zu gelangen

Anzeige der Spielliste.

Gehe
zum  Meni und offne
Funktionsicons

5. FUNKTIONEN

Zeichnet die Zahl der
Schritte, die zurlickgelegte Strecke und den
Kalorienverbrauch eines Tages auf. Die Daten
werden jeden Tag um Mitternacht (00:00)
zurilickgesetzt.

Driicken Sie die Herzfrequenz-
Schnittstelle, um lhre aktuelle Herzfrequenz
zu messen. Sobald dies abgeschlossen ist,
wird die Uhr vibrieren und das Ergebnis der
Herzfrequenz anzeigen. Schalten Sie die
Herzfrequenzmessung den ganzen Tag liber
liber die App ein, dann wird die Herzfrequenz
einmal pro Stunde Ulberwacht. Detailliertere
Informationen, Analysen und Datenprotokolle
kénnen in der App eingesehen werden.
(Diese Informationen dienen nur zu lhrer
Referenz und koénnen nicht als Grundlage
fiir medizinische Entscheidungen verwendet
werden).




Unterstiitzt die Aufzeichnung
von Sportmodi wie Gehen, Laufen,
Wanderung, Radfahren, Basketball,
FuBball, Baseball, Tennis, Seilspringen und
Freizeitsport.

Siekonnen die Weckereinstellungen
in der App synchronisieren. In den App-
Alarmeinstellungen koénnen Sie die Funktion
zum Ein- und Ausschalten des Alarms auf
der Uhr deaktivieren.

lhre Uhr kann lhren Gesamtschlaf
und die Dauer des Tiefschlafs und
Leichtschlafs, den Sie in der vorherigen
Nacht hatten, aufzeichnen (von 21:30 bis
12:00 Uhr am néachsten Tag) und anzeigen.
Detailliertere  Informationsanalysen und
Datensétze konnen in der App eingesehen
werden

Hilft dir, deine
konzentrierte Lernzeit zu verfolgen. Lege
deine gewliinschte Lernzeit fest und starte
den Timer. Sobald du die gesamte Sitzung
abgeschlossen hast, erhédltst du eine
,Tomate" als Nachweis deiner Leistung.

Klicken_auf die Taste,

um zu starten, [@I zu pausieren und

zurilickzusetzen. Tippen

0 Sie und scrollen Sie jeweils die Stunden,

Minuten und Sekunden, um die gewlinschte
Zeit fiir die Timer-Funktion einzustellen.

Setze Datum, Uhrzeit
und 12/24 Stunden-Modus.
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Stellen Sie eine
tagliche Erinnerung ein, um 30 Minuten
Sport zur taglichen Gewohnheit zu
machen.

Gespeicherte
Sportaufzeichnungen werden angezeigt.

Messen Sie den
Blutdruck, indem Sie auf den Bildschirm
tippen. Die Messung stoppt mit Vibration
und das Ergebnis wird angezeigt. (Diese
Informationen dienen nur Ihrer Referenz
und dirfen nicht als Grundlage fiir
medizinische Entscheidungen verwendet
werden).

Misst den
Blutsauerstoff ~ beim  Betreten  der
Schnittstelle. Die Messung stoppt
mit Vibration und das Ergebnis wird
angezeigt.  Aufzeichnungen  friherer
Blutsauerstoff-Testergebnisse und
detailliertere Informationen kénnen in
der App eingesehen werden. (Diese
Informationen dienen nur lhrer Referenz
und dirfen nicht als Grundlage fir
medizinische Entscheidungen verwendet
werden).

Es konnen bis zu 7-stellige
Zahlen berechnet werden, mit maximal
8-stelligen Ergebnissen.

Zeigt die aktuellen
Wetterbedingungen und das Wetter
flir die nachsten 6 Tage an. Die
Wetterinformationen miissen in der
App verbunden sein, bevor diese Daten
abgerufen werden konnen.

Nachdem Sie lhre
Uhr mit der App verbunden haben,
kann sie die Musik-Wiedergabe/Pause/
Vorheriger Song/Nachster Song und die
Lautstarkeregelungsfunktionen auf Ihrem
Telefon steuern.



Englisch, Franzdsisch, Niederlandisch,
Spanisch, Portugiesisch, Deutsch,
Italienisch, Russisch, Ukrainisch,
Polnisch und Vereinfachtes
Chinesisch  stehen  zur  Auswahl.
Bildschirmanzeige: Andere Zifferblatt,
Helligkeit, Bildschirmuhr, Bildschirmzeit,
Einstellung fir  das  Aufwecken
beim Drehen des  Handgelenks,
Bildschirmschoner.

Vibration: Vibrationsintensitét einstellen.

Nicht stéren: Ein-/Ausschalten des
Modus «Nicht stéren».

Gesundheitsiiberwachung.

Einstellen der Einheit: Stellen Sie die
metrische/imperiale  Einheit und die
Temperatureinheit ein.

Datum: Stellen Sie das Datum ein.

Uhrzeit: Stellen Sie die Uhrzeit ein.
Zeitanzeige: Wahlen Sie den Modus der
Zeitanzeige (12/24-Stundenformat).
Batterie: ~ Zeigt die  verbleibende
Leistung der Batterie an. Wenn der
Energiesparmodus aktiviert ist, ist die
Bluetooth-Verbindung deaktiviert.
Wasser  trinken:  Erinnerung  zum
Wassertrinken einstellen.

Sitzend: Erinnerung flir  Sitzzeiten
einstellen.

Linke oder rechte Hand: Zum Tragen an
der linken oder rechten Hand einstellen.

Passwort: Sichern Sie die Uhr mit einem
Passwort.

System: Systemversion, Herunterfahren
und Reset-Einstellungen.

In den Einstellungen des

Partnermodus der App kannst du den
Zugriff auf Datums- und Zeiteinstellungen,
Weckfunktionen sowie Uhreinstellungen
der gekoppelten Uhr aktivieren oder
deaktivieren. AuBerdem kannst du den
Zugriff auf Spielfunktionen verwalten,
indem du einen Zeitplan festlegst oder sie
vollsténdig ausschaltest.
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6.NUTZUNG DER UHR OHNE VERBINDUNG ZUR APP

ICE smart junior RD - Find my kann verwendet

werden, ohne mit der App verbunden zu sein.

Allerdings koénnen die nachstehenden Funktionen

nicht genutzt werden.

1. Anderung der Zifferblattes (ber die App und
individuelle Anpassung.

2. Benachrichtigung bei Nachrichteneingang.

3. Schlaf, Sport, Blutdruck und
BIutsauerstoffampzeichnung

4. Musiksteuerung.

5. Lokales Wetter und Vorhersage.

7. GARANTIE

Jede Uhr wird mit einer lokalen

auf Material- und Verarbeitungsfehler ausgeliefert.
Diese Garantie umfasst alle Teile auBer der Batterie,
dem Armband und dem Ladekabel.

In folgenden Féllen besteht kein Anspruch auf die

kostenlose Wartung:

1. Die Uhr wurde von einer nicht autorisierten Person
auseinander- bzw. zusammengebaut.

2. Die Uhr wurde im Gebrauch fallengelassen und
beschadigt.

3. Bei selbst verursachten Schaden oder Schaden
durch Fremdeinwirkung, unsachgemafem
Gebrauch (wie Wasser in der Uhr, mutwillige

Zerstorung, Kratzer durch Gebrauch usw.)
Legen Sie ein vollstandig ausgefiilltes Garantieformular
bei, wenn Sie Kundendienst anfordern.

Wenden Sie sich flr Wartungsleistungen direkt an
lhren Handler.

Diese eingeschrankte Garantie erlischt, wenn sich
herausstellt, dass der Schaden durch Missbrauch
oder Manipulation verursacht wurde.



AUSTAUSCH DES ARMBANDS

o )8
\\o

<

Lésen Sie das Armband von der Uhr,
indem Sie es am Schnellverschluss aus
der Uhr schieben.
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This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Scannen Sie den QR-Code,
um die App herunterzuladen

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-DE-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

NEDERLANDS

RD - FIND MY

GEBRUIKERSHANDLEIDING




IN CASE OF EMERGENCY

SPECIALE FUNCTIE

Geef de contactinformatie voor
noodgevallen weer. U kunt 3 nood-
contacten opslaan via de applicatie



KORTE @ HANDLEIDING

FIND MY
© GEEN BETAALD ABONNEMENT
© GEEN SIMKAART NODIG
© BEVEILIGD APPLE-NETWERK
© ALLEEN COMPATIBEL MET APPLE-APPARATEN
Works with
Apple Find My
Lokaliseer uw object:
Als het horloge niet in de buurt is, gebruikt de Zoek mijn-app het
wereldwijde Find My-netwerk om het te lokaliseren. Dichtbijzijnde
apparaten sturen de locatie veilig naar iCloud, waar deze in de app
te zien is. Dit proces is anoniem en versleuteld om de privacy te
garanderen.
Horloge lokaliseer:
Open de Zoek mijn-app, tik op het tabblad Objecten en selecteer
uw object. Tik in de app op ‘Geluid afspelen’. Het horloge zal een
pieptoon geven zodat u het gemakkelijk kunt lokaliseren
Schakel /¢ Zock Controleer e tatus van
. mijn-functie in. . de Zoek mijn-functie.
AAN -©
FindMy

Finably =

Houd 5 Dubbelklik
seconden ingedrukt
Zet de Zoek mijn- Zetde Zoek
. funciic opnieuw in. 1, mijn-functie uit.
STAP 1 STAP 2

uIr

-9

Druk 5 keer in

Dubbelklik d
Seconden in

ingedruit

De Zoek mijn-functie werkt onafhankelijk van de werking
van het smartwatch, maar deelt het batterijverbruik.
De Zoek mijn-functie kan alleen worden bediend met de
Zoek mijn-knop die in de afbeelding wordt getoond.

Houd de Zoek mijn-knop 5 seconden ingedrukt totdat je
het geluid hoort om de Zoek mijn-functie in te schakelen.
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Koppel het

Zoek naar Junior RD
M, tik op
verbind

Tik op
«Ander ondersteund object»

Vul de gevraagde Tik op Voltooi
informatie in en ga akkoord
dat dit item is gekoppeld
aan je Apple |

Verliesmodus inschakelen:

Vul de naam van het
item in en kiik op
Doorgaan.

Selecteer een emoji
voor het item
en klik op Doorgaan.

Open de Zoek mijn
app, ga naar het
tabblad Items en tik
op het item.

ik op Item verwiideren
entik vervoigens op
Verwideren om de

bewerking te votooien.

« Nadat je het gekoppelde horloge van je Apple account
hebt verwijderd, hoor je een «be bu be». De functie Zoek
i s nog steeds ingeSchakeid on staat n de koppelstand
Als et horloge niet binnen 10 minuten opnieuw wordt
gekoppeld, verlaat het de koppelstand en kan het niet meer
aan de telefoon worden gekoppeld. Al je het horloge aan
de telefoon moet koppelen, kiik dan één keer op de knop

Open de Zoek
mijn app, ga naar
het tabblad
Items en tik op
het item.

Tik onder
Verloren modus
op Inschakelen.

Lees de instructies,
tik op Doorgaan en

voer een
telefoonnummer of
e-mailadres in.

Bevestig de
informatie, pas het
verloren bericht aan
en tik op Activeren
om de installatie te

voltooien.

Zoek mijn op het horloge, het horloge geeft een pieptoon en
gaat weer naar de koppelstand, die opnieuw kan worden

gekoppeld met de app.

FAQ

Wanneer kan het apparaat worden gevonden? Wanneer een apparaat voor een bepaalde tiid gescheiden is van de
eigenaar, kan het gevonden worden door andere Apple apparaten die deel uitmaken van het Zoek mijn-netwerk.

Hoe bevestigen of het apparaat is ingeschakeld? Dubbelkiik op de apparaatknop. Het apparaat zal piepen om aan te
geven dat het werkt. Als het apparaat niet piept, staat het uit. Houd de knop viif seconden lang ingedrukt om het
apparaat in te schakelen.

Hoe is het apparaat ontworpen om ongewenst volgen te ontmoedigen? Als een Find My network accessoire dat
gescheiden is van de eigenaar na verloop van tijd met jou meebeweegt, word je op een van de volgende twee manieren
op de hoogte gebracht:

. Als je een iPhone, iPad of iPod touch hebt, stuurt Zoek mijn een melding naar je Apple apparaat. Deze functie is
beschikbaar op i0S of iPadOS 14.5 of hoger.

2. Als je geen i0S-apparaat of smartphone hebt, zal een Vind mijn netwerk-accessoire dat gedurende een bepaalde
periode niet bij de eigenaar is een geluid laten horen wanneer het wordt verplaatst. Deze functies zijn speciaal gemaakt
om mensen te ontmoedigen om te proberen je te volgen zonder dat je het weet.

Hoe wordt mijn privacy beschermd? Alleen jj kunt zien waar je item zich bevindt. Je locatiegegevens en geschiedenis
worden nooit opgeslagen op het item zelf. Apparaten die de locatie van je item doorgeven biijven ook anoniem en die
locatiegegevens worden bij elke stap versleuteld. Dus zelfs Apple of de fabrikant van het product weten niet waar je
apparaat zich bevindt of wie het apparaat is dat helpt om het te vinden.




De Ice-Watch apparatuur model ICE smart
junior RD - Find My voldoet aan de eisen van de
Europese richtlijn RED 2014/53/EU. Het volledige
document is beschikbaar op www.ice-watch.com

VRIJWARING VAN AANSPRAKELIJKHEID

Aansprakelijkheidsbeperking: Onder geen enkele
omstandigheid zullen wij enige aansprakelijkheid
jegens u hebben voor enig verlies of schade van
welke aard dan ook die u oploopt als gevolg van
het gebruik van het Apparaat of het vertrouwen
op enige informatie die door het Apparaat wordt
verstrekt. Uw gebruik van het Apparaat en uw
vertrouwen op enige informatie op het Apparaat
is uitsluitend uw eigen beslissing.

OPGELET

1. Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor het
eerste gebruik en bewaar ze goed voor later.

2. Gebruik alleen de meegeleverde kabel om op
te laden.

3. Laat het apparaat niet achter tijdens het
opladen.

apart van het huishoudelijk afval moeten worden
weggegooid. Wanneer het product het einde
van zijn levensduur bereikt, breng het dan naar
een inzamelpunt dat door de lokale autoriteiten
is aangewezen. Gescheiden inzameling en
recycling helpen natuurlijke hulpbronnen te
behouden en zorgen voor een verantwoorde
recycling die de volksgezondheid en het milieu
beschermt.

Dit symbool geeft aan dat dit product en/of de
batterij volgens lokale wetten en voorschriften
|
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. OPMERKINGEN:

.

Het bedrijf behoudt zich het recht voor de inhoud
van deze handleiding zonder verdere kennisgeving
te wijzigen. Het is normaal dat sommige functies
mogelijk verschillen in bepaalde softwareversies.
Laad dit product voor het eerste gebruik minstens
2 uur op met de meegeleverde kabel. Gebruik
alleen de meegeleverde kabel om op te laden.
Voordat u het product gebruikt, moet u verbinding
maken met de APP om de tijd te synchroniseren en
uw persoonlijke gegevens in te stellen.

Dit product heeft een 1P68-
waterdichtheidsclassificatie en is ontworpen
om alleen lichte blootstelling aan vocht, zoals
transpiratie, te weerstaan. Het is niet geschikt
voor activiteiten zoals handen wassen, douchen,
baden of zwemmen en mag niet in contact komen
met heet water, thee of corrosieve vloeistoffen,
die schade kunnen veroorzaken. Houd er rekening
mee dat schade als gevolg van deze activiteiten of
stoffen niet wordt gedekt door de productgarantie
of gratis onderhoudsdiensten.

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor het
eerste gebruik en bewaar ze goed voor later.

HET HORLOGE DRAGEN

Draag het apparaat correct om uw pols, ongeveer
een vingerbreedte van het handwortelbeentje, en los
genoeg om comfortabel te zitten. Zie onderstaande
afbeelding ter referentie.




OPGELET

Uw horloge is IP68 water- en stofdicht. Volg deze
regels om het te beschermen:

1

Vermijd activiteiten met water zoals handen
wassen, douchen, baden en zwemmen.

Gebruik het horloge niet onder hoge waterdruk.

Draag het horloge niet tijdens duiken, snorkelen of
sporten met sterke waterimpact.

Bedien het horloge alleen met droge handen.

Als het horloge wordt blootgesteld aan water
of andere Vvioeistoffen (zoals zout water,
zwembadwater, zeepsop, olie, parfum,
zonnebrandcréme, handdesinfectiemiddel)  of
chemicalién (zoals cosmetica), was het horloge
niet. Reinig het voorzichtig met een licht vochtig
zacht doekje en zorg dat het volledig droog is.

Dompel het horloge niet onder in heet water, thee
of corrosieve vloeistoffen.

Als het horloge valt of een harde klap krijgt, kan de
IP68-bescherming worden aangetast.

Demonteer het horloge niet zelf, dit kan de
bescherming beschadigen.

Gebruik geen fohn of andere verwarmde apparaten
om het horloge te drogen.

. Gebruik het horloge niet in een sauna.

2. AANDE SLAG

. Sluit het horloge aan en laad het op volgens

onderstaande afbeelding. Zorg dat de metalen
pinnetjes volledig verbonden zijn.

. Laad het horloge alleen op met de meegeleverde

kabel en laad het minstens 2 uur op voordat u het
voor het eerst gebruikt.
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3. Gebruik voor het opladen geen oplader van meer
dan 5V 2A.

4. Laat het apparaat niet achter tijdens het opladen.

5. Het inschakelen van Always-On Display (AOD)
verkort de batterijduur. Schakel het uit of laad het
horloge dagelijks op.

\, Als het smartwatch
f\/{ niet kan worden
: ingeschakeld nadat
het lange tijd niet

is gebruikt, maak dan de
metalen oplaadpinnetjes
schoon met een droge
doek om te zorgen dat
ze een goede verbinding

kunnen maken.
3.DEAPPDOWNLOADEN ENMETHET HORLOGE
VERBINDEN

a. Methoden om de APP te

downloaden en te installeren: @ @

Scan de ‘ICE-QR-code om de
“ICE JUNIOR” APP te downloaden = E

en te installeren.

|
OF Zoek op ‘ICE junior’ in de A
Store of Play Store om de I8E @
JUNIOR™-App te downloaden
en te installeren
b. Verbinding maken met de App:
Open de ‘ICE JUNIOR-App en druk op het
verbindingspictogram. Zorg dat de bluetooth- en
gps-functies van uw smartphone zijn ingeschakeld.

Selecteer het apparaat ‘ICE JR RD FM' in de lijst.

is{) TIPS

1. De eerste keer dat u verbinding maakt met een iPhone,
verschijnt de melding ‘Koppelen’. Klik om te koppelen
om meldingen toe te staan.

2. De eerste keer dat u verbinding maakt met een Android-
smartphone, verschijnt er een melding ‘Machtigingen’.
Volg de instructies en sta de vereiste machtigingen toe
om te zorgen dat alle functies goed werken.

3. Verbind het horloge niet rechtstreeks via de bluetooth-
instellingen van uw smartphone.

CE



4. GEBRUIKSAANWIJZING

Als het horloge uit
staat, houdt u de kroon (aan-uitknop) 5
seconden ingedrukt om het horloge in
te schakelen. Het startscherm van het
horloge verschijnt.

U kunt steeds terugkeren naar het
startscherm door op de kroon te drukken.
Houd de kroon 5 seconden ingedrukt om
het horloge uit te schakelen.

Als  het
horlogescherm uit staat, kunt u op de
kroon drukken om het scherm te doen
oplichten. Als in de app de bewegingsknop
is ingeschakeld, kunt u het scherm doen
oplichten door met uw pols te draaien.

Klik op het
Instellingen-pictogram,
klik op Systeem -
Uitschakelen, klik op +
om uit te schakelen.

Houd uw vinger 3
seconden op het
startscherm gedrukt om
de wijzerplaatselectie-
interface te openen. Veeg
vervolgens naar links en
rechts om de gewenste
wijzerplaat te kiezen.

Toont
het batterijniveau, de
Bluetooth-verbinding,
Tijd, Spel, de helderheid,
de sporten, de wekkers
en de instelling
pictogrammen.
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5.FUNCTIES

Synchroniseert
meldingsberichten
van uw telefoon en
toont uw laatste 5
informatiemeldingen  op
het horloge (hiervoor
moet u ‘berichtmelding’
inschakelen in de app).
Veeg over het scherm
om naar de volgende
berichten te gaan.

Weergave van de lijst met
spelletjes.

Toegang tot het menu
en de verschillende
pictogrammen.

Registreert het
aantal stappen, de afgelegde afstand
en de verbruikte calorieén per dag.
De gegevens worden elke dag om
middernacht (00:00) gewist.

Druk op het hartslaginterface
om uw huidige hartslag te meten. Zodra
dit is voltooid, zal het horloge trillen en
de hartslagresultaten tonen. Activeer
de continue hartslagmeting gedurende
de dag via de app, waarna de hartslag
eenmaal per uur wordt gecontroleerd.
Gedetailleerde informatie, analyses en
gegevensopnamen zijn beschikbaar in
de app. (Deze informatie is alleen ter
referentie en kan niet worden gebruikt als
basis voor medische beslissingen).



Ondersteunt het opnemen van
sportmodus zoals wandelen, rennen,
wandelen, fietsen, basketbal, voetbal,
honkbal, tennis, touwtjespringen en vrije
sporten.

U kunt de wekkerinstellingen
synchroniseren via de app. In de
alarminstellingen van de app kunt u de
aan/uit-functie van het alarm op het
horloge uitschakelen.

Uw horloge kan (van 21.30 uur tot
12.00 uur de volgende dag) uw totale
slaapduur registreren en weergeven,
evenals de hoeveelheid diepe slaap en
lichte slaap die u de vorige nacht heeft
gehad. Meer gedetailleerde informatie,
analyses en gegevensregistraties zijn
beschikbaar in de app.

Helpt je om je
geconcentreerde studietijd bij te houden.
Stel je gewenste studieduur in en start de
timer. Zodra je de volledige sessie hebt
voltooid, verdien je een «tomaat» als
bewijs van je prestatie.

Druk [@C3)] op de knop om te
starten, @ om te pauzeren en
om te resetten. Raak ) aan en
blader respectievelijk door uren, minuten
en seconden om de gewenste tijd in te
stellen voor de timerfunctie.

Instelling van de datum,
tijd en 12/24-uursmodus.
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Stel een dagelijkse
herinnering in om 30 minuten sport als
dagelijkse gewoonte te hebben.
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Opgeslagen
sportregistraties worden weergegeven.

Meting van de
bloeddruk door op het scherm te tikken.
Het stopt met een ftrilling en de meting
wordt weergegeven. (Deze informatie
is alleen ter referentie en kan niet
worden gebruikt als basis voor medische
beslissingen).

Meting van
zuurstof in het bloed bij het betreden
van de interface. Het stopt met
een trilling en het resultaat wordt
weergegeven. Opnames van eerdere
bloedzuurstoftestresultaten en analyses
van gedetailleerdere informatie kunnen
worden bekeken in de app. (Deze
informatie is alleen bedoeld als referentie
en kan niet worden gebruikt als basis voor
medische beslissingen).

Het maakt berekeningen
mogelijk tot 7 cijfers met een maximale
uitkomst van 8 cijfers.

Toont de huidige
weersomstandigheden en het weer voor
de komende 6 dagen. Weerinformatie
moet worden verbonden in de app voordat
deze gegevens kunnen worden verkregen.

Na het verbinden
van je horloge met de app, kan het de
afspeel-/pauzefuncties van de muziek,
vorige/volgende nummer en het volume
aanpassen op je telefoon.
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Engels, Frans, Nederlands, Spaans,
Portugees Duits, Italiaans, ' Russisch
Oekraiens, Pools en Vereenvoudlgd
Chinees zijn beschikbaar om te
selecteren.

Schermdisplay: Wumg de wuzerplaat
helderheid, Schermklok, schermti de
en stel de wekker in door de pols 't
draaien, Schermbeveiliging.

Trilling: Pas de intensiteit van de
trilingen aan

Niet storen: Betreed of verlaat de Niet
storen-modus.

Gezondheidsmonitoring.
Eenheidsinstelling: Stel de
metrische/imperiale eenheid en de
temperatuureenheid in.

Datum: Stel de datum in.

Tijdweergave:
tijdweergavemodus (1 2/24 UUR)

Tijd: Stel de tijd in.

Batterij: geeft de resterende
batterijstroom aan. Wanneer
de energlebesparmgsmodus is

geactiveerd,” word Bluetooth-

verbinding gedeact\veerd

Water ~  drinken: ~ Stel een
waterdrinkerherinnering in.

Zittend: Stel een zitherinnering in.

Linker- of rechterhand: Stel in om aan
de linker- of rechterhand te dragen.

Wachtwoord: Beveilig de watch met een
wachtwoord.

Systeem: Systeemversie, QR-code
van de app, Stoppen en Instellingen
herstellen.

In de instellingen van

de Partnermodus van de app kun je de
toegang tot datum- en tijdinstellingen,
wekkers en horloge-instellingen op het
gekoppelde horloge in- of uitschakelen.
Je kunt ook de toegang tot spelletjes
beheren door een schema in te stellen of
ze volledig uit te schakelen.

NEDERLANDS
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6. HET HORLOGE OP ZICH GEBRUIKEN ZONDER
VERBINDING MET DE APP

ICE smart junior RD - Find My kan op zich worden
gebruikt zonder verbinding’ met de App. De
onderstaande_functies kunnen dan echter niet
worden gebruikt.

1. Wijzerplaat wijzigen via de App en personalisatie.

2. Berichtmeldingen.

3. Slapen, Sport, Bloeddruk- en Bloedzuurstofregistratie.
4. Muziekbediening.

5. Lokale weer en voorspelling.

7. GARANTIE

Elk horloge wordt geleverd met _

voor materiaal- en fabricagefouten. Die garantie dekt
alle onderdelen behalve de batterij, het bandje en de
oplaadkabel.

De volgende oorzaken van defecten vallen niet onder
de gratis garantieservice:

1. Montage of demontage door de gebruiker.

2. Schade doordat het horloge is gevallen tijdens het
gebruik.

3. Elke door de mens veroorzaakte schade of schade
door de schuld van een derde, verkeerd gebruik
(zoals water in het smartwatch, verbrijzeling door
exte;’ne krachten, krassen tudens het gebruik
enz

Overhandig de garantiekaart met alle ingevulde gegevens

wanneer u een dienst na verkoop aanvraagt.

Neem rechtstreeks contact op met
de verdelers voor garantiediensten.

Deze beperkte garantie vervalt als wordt ontdekt dat het
defect werd veroorzaakt door misbruik of knoeien met het
horloge.



HET BANDJE VERVANGEN

\\o

<

Verwijder het bandje van het horloge
door het snelspanmechanisme op het
bandje te verschuiven.

NEDERLANDS
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This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Scan de QR-code om de
app te downloaden

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-NL-V1
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IN CASE OF EMERGENCY

FUNCION ESPECIAL

Mostrar la informacidn de contacto de

emergencia. A través de la aplicacion

puede registrar tres contactos de
emergencia.



GUIA © RAPIDA

FIND MY

© SIN SUSCRIPCION DE PAGO

© NO SE NECESITA TARJETA SIM

© RED SEGURA DE APPLE

© COMPATIBLE SOLO CON DISPOSITIVOS APPLE

ESPANOL

Works with
Apple Find My

Localiza tu objeto:

Si el reloj no esta cerca, la app Encontrar utiliza la red global

Find My para localizarlo. Los dispositivos cercanos envian de forma
segura su ubicacion a iCloud, donde se puede ver en la app. Este
proceso es anénimo y esté cifrado para garantizar la privacidad.

Localiza el reloj:

Abre la app Encontrar, toca la pestafia Objetos y luego
selecciona tu objeto. Toca «Reproducir sonido» en la app. El
reloj emitird un sonido para que puedas localizarlo facilmente.

Activa = funcion Verifica </ cctado de la
. Encontrar. . funcién Encontrar.
ENCENDIDO = @
p oty
3, ;--»@ .
N =

Mantén presionado Haz doble clic

durante 5 segundos

Restablecer 1 Desactiva i
. funcion Encontrar , funcion Encontrar.

APAGADO

¥

Haz doble clic Mantén Presiona 5 veces
presionado en2sequndos
durante 8 segundos

La funcién Encontrar funciona de forma independiente

con el funcionamiento del smartv pero comparte el
uso de la baterfa.

La funcion Encontrar solo puede ser manipulada con el

boton Encontrar ilustrado en la figura.

Mantén presionado el boton Encontrar durante 5
segundos hasta escuchar el sonido para activar la funcion
Encontrar.




TONVdS3

~ Abre la app . Toca Busca Junior
«Buscar» «Afiadir objeto» «Otro objeto RD 2.0 FM, toca
compatible» Conectar

Rellena el nombre del Selecciona un emoji  Rellena la informacion Toca Finalizar
objeto y haz clic en para el objetoy haz solicitada y acepta que

5 ; este objeto esté
Continuar clic en Continuar vinculado a tu Apple ID

Retire el dispositivo: Activa el Modo Perdido:
= —

Abre la aplicaciéon  Pulse Eliminar elemento Abre la aplicacion Lea las instrucciones,
Find my, veala y,acontinuacion, pulse Findmy,veala  pulse Continuar e
pestafia Elementos y Eliminar para completar pestafia introduzca un nimero

toca el elemento. la operacion. Elementos y toca  de teléfono o una
el elemento. direccién de correo
* Después de eliminar el reloj vinculado a su cuenta de electronico.
Apple, se escuchara un sonido «be bu be». La funcion .
Buscar mi reloj sequird activada y estara en modo de [EERCALVIECRCICIERN Confirme la
emparejamiento. Si no se vuelve a emparejar en 10 minutos, pulse Activar. informacion
saldré del estado de emparejamiento y no se podrd personalice el mensaje
emparejar con el teléfono. Si necesitas emparejarlo con el
teléfono, pulsa una vez el botn Buscar mi del reloj, emitira
un pitido y entrard de nuevo en estado de emparejamiento,
que se podré volver a emparejar con la aplicacion.

PREGUNTAS FRECUENTES

;Cuando se puede localizar el dispositivo? Cuando un articulo se separa de su propietario durante un periodo de tiempo,
puede ser encontrado por otros dispositivos Apple que formen parte e Ia red Buscar i,y el propietario puede empezar a
obtener la ubicacién del dispositivo.

¢Como conflrmar siel dlspnslllvo se ha encendido? Haga dub\e clic en el boton del dispositivo. El dispositivo emitira un
pitido, Siel suena, el dispositivo estd apagado. Mantenga pulsado
el botdn durante cinco segundos para encenderlo.

:Como esta disefiado el dispositivo para desalentar el rastreo no deseado? Si cualquier accesorio de localizar mi red
separado de su propietario es visto moviéndose contigo a lo largo del tiempo, se te notificaré de una de estas dos maneras:
1. Sitienes un iPhone, iPad o iPod touch, Buscar mi enviara una notificacion a tu dispositivo Apple. Esta funcién estd disponible
€ni0S 0iPad0Ss 145 0 posterior.

2.5in0 tienes un dispositivo i0S o un smartphone, un accesorio de Buscar mi red que no esté con su propietario durante un
cierto tiempo emitira un sonido cuando se mueva. Estas funciones se crearon especificamente para disuadir a la gente de
intentar rastrearte sin tu conocimiento.

Como se protege mi intimidad? Sélo usted puede ver donde esté su articulo. Tus datos de localizacion y tu historial nunca
se almacenan en el propio articulo. Los dispositivos que transmiten la ubicacidn de tu articulo también permanecen anénimos,
y esos datos e ubicacidn se cifran en todo momento. Asi, ni siquiera Apple o el fabricante del producto conocen a ubicacion
de tu dispositivo o la identidad del dispositivo que ayuda a encontrarlo.

de pérdida y pulse
Activar para completar
la configuracion.




El equipo Ice-Watch modelo ICE smart junior RD -
Find My cumple con los requisitos de la Directiva
Europea RED 2014/53/EU. El documento completo
estd disponible en www.ice-watch.com

EXENCION DE RESPONSABILIDAD

Limitacion de Responsabilidad: Bajo ninguna
circunstancia asumimos cualquier responsabilidad
por la pérdida o dafio de cualquier tipo incurrido
como resultado de tu uso del Dispositivo o de la
confianza que depositas en cualquier informacion
proporcionada en el Dispositivo. Tu uso del
Dispositivo y la confianza que tienes en cualquier
informacién del Dispositivo son una decision
exclusivamente tuya.

ATENCION

1. Lea con atencién el manual de instrucciones
antes de usar el producto por primera vez, y
consérvelo para futuras referencias.

2. Cargue el dispositivo Unicamente mediante el
cable suministrado.

3. No deje el dispositivo sin supervision mientras
estd cargando.

Este simbolo indica que, de acuerdo con las

Ei leyes y regulaciones locales, este producto y/o
su bateria deben desecharse por separado de

Em |os residuos domésticos. Cuando llegue al final
de su vida util, llévelo a un punto de recogida
designado por las autoridades locales. La
recogida y el reciclaje selectivo contribuyen a
conservar los recursos naturales y garantizan un
reciclaje seguro para la salud humana y el medio
ambiente.

ESPANOL



1.NOTAS

e La empresa se reserva el derecho de modificar
el contenido de este manual sin necesidad de
notificaciones adicionales. Es normal que algunas
funciones varien en determinadas versiones del
software.
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e Cargue el Froducto con el cable que se suministra
durante al menos dos horas antes de usarlo.
Cargue el dispositivo Unicamente mediante el cable
suministrado.

» Antes de utilizar el producto necesita conectarlo a
la_aplicacion para sincronizar la hora y definir su
informacion personal.

 Este producto tiene una clasificacion de resistencia
al agua IP68 y esta disefliado para soportar
Unicamente una’ ligera exposicién a la humedad,
como la transpiracion. No es adecuado para
actividades como lavarse las manos, ducharse,
bafarse o nadar, y no debe entrar en contacto con
agua caliente, té o liquidos corrosivos, ﬂue pueden
causar dafios. Tenga en cuenta que cualquier dafio
resultante de estas actividades o sustancias no
estd cubierto por la garantia del producto ni por los
servicios de mantenimiento gratuito.

e Lea con atencion el manual de instrucciones antes

de usar el producto por primera vez, y consérvelo
para futuras referencias.

COMO PONERSE EL RELOJ

Coloque el reloj correctamente en su mufieca,
aproximadamente a una distancia de un dedo de
los huesos carpianos, y ajustelo en una posicion
cémoda. Puede consultar la siguiente imagen.




ATENCION

Su reloj es resistente al agua y al polvo seguin la norma
IP68. Siga estas reglas para mantenerlo protegido:

1

Evite actividades relacionadas con el agua como
lavarse las manos, ducharse, bafiarse y nadar.

No use el reloj bajo alta presion de agua.

No lleve el reloj durante buceo, esndrquel o
deportes con fuerte impacto de agua.

Maneje el reloj solo con las manos secas.

Si el reloj se expone a agua u otros liquidos
(agua salada, agua de piscina, agua jabonosa,
aceite, perfume, protector solar, desinfectante de
manos) o productos quimicos (cosméticos), no
lo lave. Limpielo suavemente con un pafio suave
ligeramente humedecido y asegurese de que esté
completamente seco.

No sumerja el reloj en agua caliente, té o liquidos
COITosivos.

Si el reloj se cae o sufre un golpe, sus funciones
IP68 pueden verse afectadas.

No desmonte el reloj usted mismo, ya que puede
dafar su proteccion.

No use secadores de pelo ni otros equipos con
calor para secarlo.

10. No use el reloj en una sauna.

2. COMENZAR

. Conecte el reloj y cérguelo tal y como se muestra

en la siguiente imagen. Asegurese de que los pines
metalicos estan conectados por completo.

. Utilice unicamente el cable suministrado para cargar

el reloj y realice una carga de al menos dos horas
antes de usarlo.

ESPANOL
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3. No utilice un cargador que supere 5V 2A.

4. No deje el dispositivo sin supervision mientras estd
cargando.

5. Activar la pantalla siempre encendida (AOD) reduce
la duracién de la bateria. Desactivela o cargue el
reloj diariamente.

Si no logra
encender el reloj
inteligente después
de un periodo
extenso sin usarse, limpie
los pines metdlicos del
cargador con un pafio
seco para asegurarse de
que efectlan la conexion
correctamente.

3. COMO DESCARGAR LA APLICACION Y
CONECTARSE AELLA

a. Formas de descargar e instalar la aplicacion :
Escanee el cédigo QR “ICE”
para descargar e instalar la @ E]
aplicacion “ICE JUNIOR". X
O Busque “ICE JUNIOR” en I E
la App Store o Play Store
para descargar e instalar la @
aplicacién “ICE JUNIOR”.
b. Cdmo conectar el reloj a la aplicacion :

Abra la aplicacién “ICE JUNIOR” y presione el icono
“conectar”, Asegurese de que las funciones Bluetooth
y Ubicacién estan activadas en su teléfono. En la lista,

seleccione el dispositivo “ICE JR RD FM”.
CONSEJOS

¥

1. Laprimera vez que se conecte con un iPhone aparecera
el aviso para “Sincronizar”. Haga clic en él para permitir
notificaciones

2. La primera vez que se conecte a con un teléfono
Android aparecera un aviso de “Permisos”: siga las
instrucciones y autorice los permisos necesarios para
garantizar que todas las funciones estan operativas
correctamente.

3. No conecte el reloj directamente a través de la
configuracion de Bluetooth de su teléfono.



4.INSTRUCCIONES DE USO

Si el reloj esta
apagado, pulse la corona (botén de
encendido/apagado) y manténgala
presionada durante 5 segundos para
encenderlo. Se mostrara la pantalla de
inicio en el reloj.

Pulse la corona siempre que desee volver
a la pantalla de inicio. Pulse la corona
y manténgala presionada durante 5
segundos para apagar el reloj.

Cuando la pantalla
estd apagada, puede pulsar la corona
para activarla. Si tiene activada la opcion
de control por gestos en la aplicacion,
también podrad girar la mufieca para
activar la pantalla.

Haga clic
en el icono de Ajustes,
Sistema, Desconectar,

haga clic « bara
desconectar.

Mantenga el dedo
presionado en la pantalla
de inicio durante 3
segundos para acceder
a la seleccién de esferas
del reloj. Deslice hacia
la izquierda y la derecha
para elegir la esfera del
reloj que desee

Mostrar nivel de
bateria, estado de la
conexion Bluetooth,
Tiempo, Juegos, brillo,
deportes, calculadora,
temporizador,
cronémetro, alarmas e
iconos de funciones de
configuracion.

ESPANOL



Sincronizar las
notificaciones de mensajes
de tu teléfono y mostrar
las ultimas 5 notificaciones
de informacion en el reloj
(para esto necesitas activar
‘notificacion de mensajes’
en la aplicacién). Toca
la pantalla para ir a los
siguientes mensajes.

Mostrar la lista de juegos.

Accede en el Menu y a los
iconos de funcién

5.FUNCIONES

Registra el numero
de pasos, la distancia recorrida y las
calorias consumidas en un dia. Los datos
se reiniciardn cada dia a medianoche
(00:00).

Presiona la interfaz
de frecuencia cardiaca para medir tu
frecuencia cardiaca actual. Una vez
completado, el reloj vibrard y mostrara
el resultado de la frecuencia cardiaca.
Activa la medicién de la frecuencia
cardiaca durante todo el dia a través de
la aplicacion y la frecuencia cardiaca
se monitoreard una vez cada hora.
Informacion mas detallada, analisis y
registros de datos pueden ser vistos en
la aplicacion. (Esta informacion es solo
para tu referencia y no puede ser utilizada
como base para decisiones médicas).



Admite el registro de modos
deportivos como Caminar, Correr,
Senderismo, Ciclismo, Baloncesto,
Futbol, Béisbol, Tenis, Saltar a la cuerda y
Deportes libres.

Puedes sincronizar los ajustes
del reloj despertador en la aplicacion.
En la configuracion de alarmas de la
aplicacion, puedes desactivar la funcion
de encender/apagar la alarma en el reloj.

Tu reloj puede grabar (de 21:30
a 12:00 del dia siguiente) y mostrar tu
cantidad total de suefio y la cantidad de
suefio profundo y suefio ligero que tuviste
durante la noche anterior. Andlisis mas
detallados de informacion y registros de
datos pueden ser vistos en la aplicacion.

Te ayuda a llevar un
seguimiento de tu tiempo de estudio
enfocado. Establece la duracion
de estudio deseada y comienza el
temporizador. Una vez que completes la
sesion completa, ganards un «tomate»
como registro de tu logro.

Haz clic en el boton [@ para
empezar, [ parapausary @ para
reiniciar. Toca {1y
desplaza las horas, minutos y segundos
respectivamente para configurar el tiempo
deseado para la funcion de temporizador.

Configurar fecha, hora y
modo 12/24 horas.

ESPANOL
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Establecer un
recordatorio diario de tiempo para
convertir 30 minutos de deporte en un
habito diario.

El registro deportivo
guardado sera mostrado.

Medir la
presion arterial tocando la pantalla. Se
detiene con vibracién y se mostrara el
registro. (Esta informacion es solo para
tu referencia y no puede ser usada como
base para decisiones médicas).

Medir
oxigeno en sangre al entrar en la interfaz.
Se detiene con vibraciéon y se mostrara
el resultado. Registros de resultados de
pruebas anteriores de oxigeno en sangre
y andlisis de informacién mas detallada
se pueden ver en la aplicacion. (Esta
informacion es solo para tu referencia
y no puede ser usada como base para
decisiones médicas).

Es hasta calculos de
numeros de 7 digitos con un maximo de
resultados de 8 digitos.

Muestra las condiciones
meteorolégicas actuales y el clima para
los proximos 6 dias. La informacion
meteoroldgica debe estar conectada en
la aplicacién antes de que estos datos
puedan ser obtenidos.

Después de haber
conectado tu reloj a la aplicacién, puede
controlar las funciones de reproduccién/
pausa de la musica, cancién anterior/
siguiente y ajuste de volumen en tu
teléfono.



ES

del

HEARED OODOOE@RE O A

Inglés, francés, neerlandés, espariol,
portugués, aleman, italiano, ruso,
ucraniano, polaco y chino simplificado
estan disponibles para seleccionar.
Pantalla de _visualizacion: Cambiar
esfera, Brillo, Relcﬂ siempre
visualizado, Tiempo de pantalla,
Ajuste de activacion al girar la
mufeca, Salvapantallas.

Vibracidn: Configurar intensidad de
vibracion.

No distraer: Entrar o salir del modo no
molestar.

Monitoreo de salud.

Ajuste de la unidad: Ajuste la unidad
meétrica/imperial 'y la unidad de
temperatura.

Fecha: Establecer la fecha.

Tiempo: Establecer la hora.
Pantalla de tiempo: Elegir modo de
pantalla de tiempo (12/24 HR).

Baterfa: indica la carga restante de
la bateria. Cuando seactiva el modo
de ahorro de energia, se desactiva la
conexion Bluetooth.

Beber agua: Configurar recordatorio
para beber agua.

Sedentario: Configurar recordatorio
sedentario.

Mano izquierda o derecha: Configurar
para usar en la mano izquierda o
derecha.

Contrasefia: Proteja el reloj con una
contrasefia.

Sistema: Version del sistema, Codigo
R de la aplicacion, Apagar "y
Restablecer ajustes.

En la configuracion
Modo Compafero de la app,

puedes habilitar o deshabilitar el
acceso a los ajustes de fecha y hora,
funciones de alarma y configuraciones

del

reloj vinculado. También puedes

gestionar el acceso a las funciones
de juego estableciendo un horario o
desactivandolas por completo.

ESPANOL
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6.UTILIZARELRELOJDEMANERAINDEPENDIENTE,
SIN CONECTARLO A LA APLICACION

ICE smart junior RD - Find My puede utilizarse de
manera independiente, sin conectar a la aplicacion.
No obstante, las siguientes funciones no podran
utilizarse.

1. Cambiar y personalizar esferas desde la aplicacion.
. Notificacién de mensajes.

. Suefio, Deporte, Presién arterial y Registro de
oxigeno en sangre.

. Control de musica.

[S2 I - w N

. Clima local y pronéstico.

7.GARANTIA

Todos los relojes llevan aparejada una

frente a defectos materiales y
de fabricacién. Esta garantia cubre todas las piezas
excepto la bateria, la correa y el cable cargador.

Las siguientes causas de defectos no estan cubiertas
por el servicio de garantia gratuita:
1. Montaje o desmontaje personal.
2. Dafios causados por caida del reloj durante su uso.

3. Cualquier dafio causado por accién humana o por
culpa de un tercero, por uso inadecuado (tal como:
agua en el reloj inteligente, destrozo por fuerzas
externas, arafiazos durante el uso, etc.).

Recuerde presentar la tarjeta de garantia con todos

los datos cumplimentados al solicitar servicios

posventa.

Para solicitar servicios de garantia, pongase en
contacto directamente con los distribuidores.
Esta garantia limitada quedard sin validez si se

descubre que el defecto ha sido causado por abuso
o manipulacion del reloj.



SUSTITUIR LA CORREA

Para retirar la correa del reloj, deslice
el abridor rapido de la misma.

ESPANOL



This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.
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« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Escanea el cddigo QR para
descargar la aplicacion

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-SP-V1
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IN CASE OF EMERGENCY

FUNZIONE SPECIALE

Visualizza le informazioni di contatto
per le emergenze. E possibile
registrare 3 contatti di emergenza

tramite l'applicazione



GUIDA © RAPIDA

FIND MY o
© NESSUN ABBONAMENTO A PAGAMENTO E
© NESSUNA SCHEDA SIM NECESSARIA ]
© RETE SICURA APPLE ﬁ
© COMPATIBILE SOLO CON DISPOSITIVI APPLE -
Works with
Apple Find My
Localizza il tuo oggetto:
Se l'orologio non & nelle vicinanze, I'app Dov'é utilizza la rete
globale Find My per localizzarlo. | dispositivi vicini inviano in modo
sicuro la sua posizione a iCloud, dove ¢ visibile nell'app. Questo
processo & anonimo e crittografato per garantire la privacy.
Localizza I'orologio:
Apri I'app Dov'é, tocca la scheda Oggetti, quindi seleziona il tuo
oggetto. Tocca «Riproduci suono» nell'app. L'orologio emettera
un segnale acustico per aiutarti a localizzarlo facilmente.
=) Ativa s Controto stato
. funzione Dov'é. . della funzione Dov'e.
ON -0
_ Finably
-9 ¥
T premutp Fai doppio clic
Ripristina |~ Disattiva |
. funzione Dov'a. , funzione Dov'e.
OFF
A - -
ERIOEN ICIS "g

Premi s volte

\ menprmute
ety

per8 secondi

Haz doble clic

La funzione Dov'é funziona in modo indipendente da
funzionamento del smartwatch, ma condivide l'uso della
batteria.

La funzione Dov'é pud essere controllata solo con il
pulsante Dov'é illustrato nella figura.

Tieni premuto il pulsante Dov’e per 5 secondi finché non
senti il suono per attivare la funzione Dov'é.
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Apri 'app Tocca Tocca erca Junior RD 2.0
«Dov'é» « «Altro oggetto FM, tocca
supportato» Connetti

Inserisci il nome Seleziona un’emoji  Inserisci le informazioni Tocca Fine
dell'oggetto e clicca per I'oggetto flCh\ESlE e aCCleltla che
i i 0 sia
su Continua e clicca su Continua col\egato al'to Apple ID

Abilita la modalita Lost
[

Aprire fapplicazione Toccare Rimuovi Aprire Leggere le istruzioni,

Trova il mio, andare alla elemento e poi toccare l'applicazione toccare Continua e

scheda Oggetti, quindi Rimuovi per completare Trovailmio, inserire un numero di

toccare foggetto. foperazione. andare alla  telefono o un indirizzo
scheda Oggetti, e-mail.

 Dopo aver rimosso forologio collegato alfaccount Apple, T e

verra emesso un suono «be bu bev. La funzione Trova il mio Confermare le

orologio & ancora attiva e sara in modalita di accoppiamento. I'oggetto. ! "

Se non viene effettuato un nuovo accoppiamento entro 10 = informazioni, .
minuti, forologio esce dallo stato di accoppiamento e non - personalizzare il
pud essere accoppiato con Il telefono. Se & necessario In Modalita messaggio di
S LR R e R AU ANl perduta, toccare smarrimento e toccare
Trova il mio orologio, i dispositivo emettera un segnale i -

st s tnera e nelo tata ol Attiva per completare
Sccoppiamento, che potra essere.fiaccoppiato con fapp. la configurazione.

FAQ
Quando & possibile localizzare il dispositivo? Quando un oggetto viene separato dal suo proprietario per un certo periodo di
tempo, pud essere trovato da altr dispositivi Apple che fanno parte della rete Trova il mio, e il proprietario puo iniziare a
conoscere la posizione del dispositivo,

Come confermare se il dispositivo & stato acceso? Fare doppio clic sul pulsante del dispositivo. Il ispositivo emette un
segnale acustico che indica che il dispositivo & in funzione. Se il dispositivo non suona, & spento. Premere a lungo il pulsante
per cingue secondiper accenderlo.

In che modo il disposi Se un accessorio di Trova la mia rete
separato dal suo proprietario viene visto muovers con vo nel corso del tempo, verete avvisat n uno dei due modi seguenti
1. Se si possiede un iPhone, iPad o iPod touch, Trova il mio inviera una notifica al dispositivo Apple. Questa funzione &
disponibile su i0S 0 iPad0S 145 0 successivi

2. Se non si dispone di un dispositivo 105 o di uno smartphone, un accessorio Find My Network che non si trova con il suo
proprietario per un certo periodo emette un suono quando viene spostato. Queste funzioni sono state create appositamente
per scoraggiare chi cerca di fintracciarvi a vostra insaputa

Come viene protetta la mia privacy? Solo voi potete vedere dove si trova l vostro articolo. | dati sulla posizione e la cronologia
non vengono mal memorizzati sulfoggetto stesso. Anche | dispositivi che trasmettono la posizione delfarticolo fimangono
anonimi e dati sulla posizione sono crittografati in ogni fase del processo. Quindi nemmeno Apple o il produttore del prodotto
conoscono la posizione del dispositivo o lidentit del dispositivo che aiuta a trovarlo.




L'apparecchiatura Ice-Watch modello ICE smart
junior RD - Find My e conforme ai requisiti della
direttiva europea RED 2014/53/EU. Il documento
completo e disponibile su www.ice-watch.com

ESCLUSIONE DI RESPONSABILITA

Limitazione di responsabilita: In  nessuna
circostanza avremo alcuna responsabilita nei tuoi
confronti per eventuali perdite o danni di qualsiasi
tipo subiti a seguito dell'utilizzo del dispositivo
o dellaffidamento su qualsiasi informazione
fornita dal dispositivo. Lutilizzo del dispositivo
e laffidamento su qualsiasi informazione sul
dispositivo sono esclusivamente a tua discrezione.

ATTENZIONE

1. Leggere attentamente il manuale d’'uso prima
del primo utilizzo e conservarlo per riferimenti
futuri.

2. Per laricarica utilizzare solo il cavo in dotazione.

3. Non lasciare il dispositivo in carica incustodito.

devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti
domestici. Quando raggiunge la fine della sua vita
utile, portatelo in un punto di raccolta designato
dalle autorita locali. La raccolta differenziata e il
riciclaggio aiutano a preservare le risorse naturali
e garantiscono uno smaltimento sicuro per la
salute umana e 'ambiente.

Questo simbolo indica che, in conformita con le
leggi e normative locali, il prodotto e/o la batteria
|
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1.NOTE

« L'azienda siriserva il diritto di modificare il contenuto
del presente manuale senza ulteriori comunicazioni. E
normale che alcune funzioni varino in alcune versioni
del software.

e Caricare il prodotto con il cavo in dotazione per
almeno 2 ore prima di utilizzarlo. Per la ricarica
utilizzare solo il cavo in dotazione.

« Prima di utilizzare il prodotto, & necessario collegarsi
allAPP per sincronizzare lora e impostare le
informazioni personali.

e Questo prodotto ha wuna classificazione di
impermeabilita IP68 ed & progettato per resistere
solo a una leggera esposizione allumidita, come
la traspirazione. Non & adatto ad attivita come
lavarsi le mani, fare la doccia, il bagno o nuotare e
non deve entrare in contatto con acqua calda, té o
liquidi corrosivi, che possono causare danni. Si prega
di notare che eventuali danni derivanti da queste
attivita o sostanze non sono coperti dalla garanzia del
prodotto o dai servizi di manutenzione gratuita.

« Leggere attentamente il manuale d'uso prima del
primo utilizzo e conservarlo per riferimenti futuri.

COME INDOSSARE L'OROLOGIO

Indossare il dispositivo sul polso in modo corretto, a circa
un dito di larghezza dall'osso carpale e sistemarlo in una
posizione confortevole. L'immagine qui sotto & fornita
come riferimento.




ATTENZIONE

Il tuo orologio & impermeabile e resistente alla polvere
secondo lo standard IP68. Segui queste regole per
proteggerlo:

1

2.

9.

Evita attivita legate allacqua come lavarsi le mani,
fare la doccia, il bagno e nuotare.

Non utilizzare lorologio sotto alta pressione
dellacqua.

Non indossare lorologio durante immersioni,
snorkeling o sport con forte impatto dellacqua.

Usa l'orologio solo con le mani asciutte.

Se lorologio & esposto ad acqua o altri liquidi
(acqua salata, acqua di piscina, acqua saponata,
olio, profumo, crema solare, disinfettante per
le mani) o sostanze chimiche (cosmetici), non
lavarlo. Puliscilo delicatamente con un panno
morbido leggermente umido e assicurati che sia
completamente asciutto.

Non immergere l'orologio in acqua calda, té o liquidi
COrrosivi.

Se l'orologio cade o subisce un urto, le sue funzioni
IP68 possono essere compromesse.

Non smontare lorologio da solo, potresti
danneggiare la protezione.

Non utilizzare asciugacapelli o altri dispositivi
riscaldati per asciugarlo.

10. Non utilizzare l'orologio in sauna.

2. OPERAZIONI INIZIALI

. Collegare e caricare lorologio come indicato

nellimmagine sottostante. Assicurarsi che i pin
metallici siano completamente collegati.

. Caricare l'orologio solo con il cavo in dotazione per

almeno 2 ore prima di utilizzarlo.

. Per la ricarica non utilizzare un caricatore che superi

i 5V 2A.
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4. Non lasciare il dispositivo in carica incustodito.

5. Attivare [I'Always-On Display (AOD) riduce la
durata della batteria. Disattivalo o carica l'orologio

-
>
- e
; quotidianamente.
4
o

X% Se lo smartwatch
ﬁfnon si accende
dopo essere
rimasto
inutilizzato  a lungo,
pulire i pin di ricarica in
metallo con un panno
asciutto per assicurarsi
che sl colleghino
correttamente.

3. COME SCARICARE E CONNETTERSI ALLAPP

a. Metodi per scaricare e installare 'APP: :

Scansionare il codice QR «ICE» E] @
per scaricare e installare 'APP
«|ICE JUNIOR»

OPPURE Cercare “ICE JUNIOR" H
nellApp Store o nel Play Store ||
per scaricare e installare @"'
l'applicazione “ICE JUNIOR". 'lh
b. Come connettersi all'app:
Aprire l'app “ICE JUNIOR” e premere licona “Connetti”.
Assicurarsi che le funzioni Bluetooth e Localizzazione
del telefono siano attivate. Selezionare il dispositivo
“ICE JR RD FM" nell'elenco.

ffg CONSIGLI

1. La prima volta che ci si connette con un iPhone, viene
visualizzato il promemoria “Associa”. Fare clic su
“Associa” per consentire le notifiche.

2. La prima volta che ci si connette con un telefono

Android, viene visualizzato il promemoria
“Autorizzazioni”; seguire la guida e consentire le
autorizzazioni richieste per garantire il corretto

funzionamento di tutte le funzioni.
3. Non connettere lorologio direttamente dalle
impostazioni Bluetooth del telefono.



4.I1STRUZIONI PERL'USO

Quando
lorologio & spento, tenere premuta la
corona (pulsante di accensione) per 5
secondi per accenderlo. Viene visualizzata
la schermata iniziale dell'orologio.

Premere sempre la corona per tornare
alla schermata iniziale. Tenere premuta
la corona per 5 secondi per spegnere
l'orologio.

Quando il
quadrante dell'orologio & spento, premere
la corona per riattivare il quadrante. Se
il pulsante di controllo “Gesti” & attivato
nell'app, € possibile riattivare il quadrante
anche ruotando il polso.

Fare clic sullicona
“Impostazioni”, fare
clic su Sistema -
Spegnimento, fare clic
su +/ per spegnere.

Tenereil dito
premuto sulla schermata
iniziale per 3 secondi per
accedere all'interfaccia di
selezione del quadrante
dellorologio. Quindi
scorrere verso sinistra e
verso destra per scegliere
il quadrante dell'orologio
desiderato.

Mostra il livello
della batteria, lo stato
della connessione

Bluetooth, Tempo, Giochi,
la luminosita, gli sport, le
sveglie e le icone delle
impostazioni.

ITALIANO
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Sincronizza le
notifiche dei messaggi
dal tuo telefono e mostra
le ultime 5 notifiche
informative  sull'orologio
(per questo devi attivare
la  ‘notifica  messaggi’
nell’applicazione).
Tabulazione dello schermo
per passare ai messaggi
successivi.

Visualizzazione dell'elenco
dei giochi.

Accedi al menu e
alle diverse icone.

5. FUNZIONI

Registra il numero
di passi, la distanza percorsa e le calorie
consumate in un giorno. | dati sono
cancellati ogni giorno a mezzanotte
(00:00).

Premere
sull'interfaccia della frequenza
cardiaca per misurare la tua frequenza
cardiaca attuale. Una volta completata,
lorologio vibrera e visualizzera il
risultato della frequenza cardiaca.
Attiva la misurazione della frequenza
cardiaca per lintera giornata tramite
l'applicazione, quindi la frequenza
cardiaca verra monitorata una volta
allora. Informazioni pil dettagliate,
analisi e registrazioni dei dati possono
essere consultate nell'applicazione.
(Queste informazioni sono solo a titolo
di riferimento e non possono essere
utilizzate come base per decisioni
mediche).




Supporta la registrazione delle
modalita sportive come camminata,
corsa, escursioni, ciclismo, basket, calcio,
baseball, tennis, salto della corda e sport
liberi.

Puoi sincronizzare le impostazioni
della sveglia sull'applicazione. Nelle
impostazioni dell'allarme dell'app, puoi
disattivare la funzione di accensione/
spegnimento dell’allarme sull'orologio.

Il tuo orologio puo registrare (dalle
21:30 alle 12:00 del giorno successivo) e
visualizzare la tua durata totale del sonno,
cosi come la quantita di sonno profondo
e leggero che hai avuto durante la notte
precedente. Informazioni piu dettagliate,
analisi e registrazioni dei dati possono
essere consultate nell'applicazione.

Ti aiuta a tenere
traccia del tuo tempo di studio
concentrato. Imposta la durata di studio
desiderata e avvia il timer. Una volta
completata l'intera sessione, guadagnerai
un «pomodoro» come prova del tuo
risultato.

Premi il pulsante (@) per
avviare, (@[ per mettere in pausa e [fe)
per ripristinare. Tocca ) e scorri
rispettivamente le ore, i minuti e i secondi
per impostare il tempo desiderato per la
funzione del timer.

Impostazione della data,
dell'ora e della modalita 12/24 ore.

ITALIANO
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Imposta un
promemoria quotidiano per dedicare 30
minuti di sport come abitudine giornaliera.

| record sportivi
salvati saranno visualizzati.

Misurazione della pressione arteriosa
toccando lo schermo. Si interrompe con
una vibrazione e verra visualizzato il
registro. (Queste informazioni sono solo
a titolo di riferimento e non possono
essere utilizzate come base per decisioni
mediche).

Misurazione dell'ossigeno nel sangue
all'ingresso nell'interfaccia. Si interrompe
con una vibrazione e verra visualizzato
il risultato. | record dei risultati dei
test precedenti  dellossigeno  nel
sangue e analisi di informazioni pil
dettagliate possono essere consultati
nell'applicazione. (Queste informazioni
sono solo a titolo di riferimento e non
possono essere utilizzate come base per
decisioni mediche).

Permette calcoli fino a 7 cifre
con un risultato massimo di 8 cifre.

Mostra le condizioni
meteorologiche attuali e la previsione
del tempo per i prossimi 6 giorni. Le
informazioni  meteorologiche  devono
essere connesse nellapplicazione prima
che questi dati possano essere ottenuti.

Dopo aver collegato
il tuo orologio all'applicazione, puoi
controllare le funzioni di riproduzione/
pausa della musica, traccia precedente/
successiva e regolazione del volume sul
tuo telefono.




Inglese, francese, olandese, spagnolo,
portoghese, tedesco nallano russo,
ucraino, polacco e cinese sempllflcato
sono dlsponlblll per la selezione.

Visualizzazione dello schermo: Cambiare
quadrante, luminosita, Orologio sempre
visualizzato, tempo di visualizzazione,
|mposta2|one della_ sveglia mediante
rotazione del polso, Salvaschermo.

Vibrazione: Regolare [intensita delle
vibrazioni.

Non disturbare: Entrare o uscire dalla
modalita Non disturbare.

Monitoraggio sanitario

Impostazione  dellunita:  impostare
lunita metrica/imperiale e lunita di
temperatura.

Data: Regolare la data.

Tempo: Regolare l'ora.

Visualizzazione dell'ora: Scegliere la
modalita di visualizzazione ~ dell'ora
(12/24 HR)

Batteria: indica la carica residua della
batteria. Quando si_attiva la modalita
di risparmio energetico, la connessione
Bluetooth viene disattivata.

Bere acqua: Imposta promemoria per
bere acqua.

Sedentario: Imposta promemoria
sedentario.

- E DEEEI! oA

Mano sinistra o destra: Imposta per
indossare sulla mano sinistra o destra.

Password: Proteggi l'orologio con una
password.

Sistema: Versione del sistema, codice
QR dellapplicazione, Arrestare e
Ripristinare le impostazioni.

8|
=

Nelle impostazioni
della Modalita Partner dellapp, puoi
abilitare o disabilitare l'accesso alle
impostazioni di data e ora, alle funzioni
della sveglia e alle impostazioni
dellorologio  associato. Puoi anche
gestire l'accesso alle funzioni di gioco
impostando un orario o disattivandole
completamente.

ITALIANO
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6. UTILIZZO DELL'OROLOGIO DA SOLO SENZA
CONNETTERSI ALLAPP

ICE smart junior RD - Find My puo essere utilizzato da
solo senza connettersi all'app. In questo caso, pero, le
seguenti funzioni non sono disponibili.

1. Cambiamenti del quadrante dell'orologio dallapp e
personalizzazione.

2. Notifica dei messaggi.

3. Sonno, Sport, Registrazione della pressione
sanguigna e deiI’OSS|geno nel sangue.

4. Controllo della musica
5. Meteo locale e previsioni.

7. GARANZIA

Ogni orologio viene fornito con una

contro i difetti di materiali e di
fabbricazione. La garanzia copre tutti i componenti,
tranne la batteria, il cinturino e il cavo di ricarica.

Le seguenti cause di difetti non sono coperte dal
servizio di garanzia gratuito:

1. Montaggio o smontaggio personale.

2. Puas%m causati dalla caduta dell'orologio durante

3. Qualsiasi danno causato dalluomo o da terzi, da
un uso improprio (ad esempio: acqua nello smart
watch, rottura a causa di forze esterne, graffi

durante l'uso, ecc.)

Nel richiedere i servizi post-vendita & necessario
fornire il certificato di garanzia con tutti i dettagli
compilati.
Per i servizi di garanzia, contattare direttamente i
rivenditori.

La presente garanzia limitata decade se si scopre
che il difetto & causato da abuso o manomissione
dell'orologio.
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SOSTITUIRE IL CINTURINO

Rimuovere il cinturino dall'orologio
facendo scorrere lo sgancio rapido sul
cinturino.




This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

5
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« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Scansiona il codice QR per
scaricare lapp

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-IT-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

PORTUGUESE

RD - FIND MY

MANUAL DO UTILIZADOR




IN CASE OF EMERGENCY

FUNGCAO ESPECIAL

Mostrar informacdo do contacto
de emergéncia. Pode gravar até 3
contactos de emergéncia através da

aplicacao



GUIA © RAPIDO

w
FIND MY (2]
w
* NENHUMA ASSINATURA PAGA 8
© NENHUM CARTAO SIM NECESSARIO 2
© REDE SEGURA DA APPLE g
© COMPATIVEL APENAS COM DISPOSITIVOS APPLE a
Localize o seu objeto:
Se o reldgio ndo estiver por perto, 0 app Buscar usa a rede global
Find My para localiza-lo. Dispositivos préximos enviam sua
localizagdo com seguranga para o iCloud, onde pode ser visualizada
no app. Esse processo é andnimo e criptografado para garantir a
privacidade.
Localize o relégio:
Abra o app Buscar, toque na aba Objetos e selecione seu objeto.
Toque em «Reproduzir som» no app. O reldgio emitird um bipe para
que vocé possa localiza-lo facilmente.
Ative - funcio Verifique o < tatus da
. Buscar. . fungo Buscar.
LIGAR =
_ inahly
i -~© W
a
Mantenha pressionado Dé um
por 5 segundos clique duplo.
Redefinir Desative =
, fungéo Buscar. , fungao Buscar.
PASO 1 PASO 2
DESLIGAR

-9

nha Pressione 5 vezes
pressionado
por8 segundos

A fungéo Buscar funciona independentemente da
operacao do smartwatch, mas compartilha o consumo da
bateria.

A fungao Buscar pode ser manipulada apenas com o
botdo Buscar ilustrado na figura.

Mantenha pressionado o botao Buscar por 5 segundos
até ouvir o som para ativar a fung&o Buscar.
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~ Abra o app Toque em Toque Procure por Junior
«Encontrar» «Adicionar obieto» «Outro objeto RD 2.0 FM, toque
supportado» Estabelecer ligagao

Preencha o nome  Selecione um emoji Pfe?‘ﬂCha as \ﬂf%ﬂc\g?g Toque em
do item e clique em para o item Y este |tem es Terminar
incula

. Vi do
Continuar e clique em Continuar seu Apple \D

Remover o di; i Ativar o Modo Perdido:
[

Abra a aplicagdo Encontrar, Toque em Remover Abra a aplicagdo Leia as instrugdes,

aceda ao separador ftense,  item e depois em Encontrar, aceda togue em Continuar e

em seguida, toquenoitem  Remover para a0 separador  introduza um ntimero de
do seurelégio. concluir a operagao. Itens e, em telefone ouenderego de

i correio eletrénico.
* Depoisde emover o regio aseciado  sua conta App(\je iz%tgif'd‘g’igs
ouvir-se-a um som «be bu be». A funao Localizar ainda i 5
esta ativa e estara no modo de emparelhamento. Se nao relégio. Confirme as informagdes,
houver um novo emparelhamento no espaco de 10 minutos, personalize a mensagem
) (rjelo jio_deixara ‘o estado de emparel hsamenm e dnan para quando o relégio se
podera ser emparelnado com o telemovel. Se precisar de o No Modo r ar
emparelhar_com o telemdvel, clique uma vez no botdo perdido, t perder e toque em Ativar
Localizar no relégio, este emitird um sinal sonoro e entrara erdido, toque ppara concluir a

novamente no modo de emparemamemo podendo ser em Ativar. configuraggo.
emparelhado novamente com a aplicagao.

FAQ

Quando um objeto & separado do do/da seu/sua proprietériola durante um periodo de tempo, pode ser encontrado por outros
dispositivos Apple que fagam parte da rede Locaiizar e ofa aobter

Cormo confirmar se o dispositivo fo igado? Faga duplo cique 10 batzo do disposivo. O disposiivo et um Sial sonor,
indicando que estd a funcionar. Se o dispositivo no tocar, o dispositivo esta desiigado. Prima longamente 0 botéo durnte cinco
segundos para o ligar.

Como é que o dispositivo foi concebido para desencorajar o rastreio indesejado? Se um acessdrio registado na rede Encontrar
estiver separado do/da seu/sua proprietério e for visto a deslocar-se consigo ao longo do tempo, seré notificado de uma de duas
formas:

1. Se tiver um iPhone, iPad ou iPod touch, a fung3o Localizar enviaré uma notificagdo para o seu dispositivo Apple. Esta fungdo esté
disponivel N0 10S ou PadOS 145 ou posterior

2. Se ndo tiver um dispositivo 10S ou um smartphone, o acessdrio registado na rede Encontrar que nao estiver com ofa seu/sua
proprietériofa emiits um som quando comegar a deslocar-se. Estas fungdes foram criadas especificamente para desencorajar as
pessoas de lizar o utilizador sem o

Como é que a minha privacidade é protegida? S6 ofa utlizador/a pode ver onde se encontra o seu artigo. Os seus dados de

permanecem anénimos e os dados de localizagdo 30 encriptados em todas as etapas do processo. Assim, nem mesmo a Apple ou
o fabs 5 dentidade co disp o,



O equipamento Ice-Watch modelo ICE smart
junior RD - Find My estd em conformidade com
os requisitos da Diretiva Europeia RED 2014/53/
EU. O documento completo estd disponivel em
www.ice-watch.com

ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Limitacdo de Responsabilidade: Sob
nenhuma circunstancia assumimos qualquer
responsabilidade pela perda ou dano de
qualquer tipo incorrido como resultado do seu
uso do Dispositivo ou da forma como confia nas
informagdes fornecidas pelo Dispositivo. O seu
uso do Dispositivo e a forma como confia nas
informagbes do Dispositivo sdo uma decisdo
exclusivamente sua.

CUIDADO

1. Por favor, leia o manual do utilizador com
atencdo antes da primeira utilizagdo e guarde-o
adequadamente para referéncia futura.

2. Utilize apenas o carregador incluido para
carregar a bateria.

3. Por favor, ndo deixe o dispositivo a carregar
sem supervisao.

Este simbolo indica que, de acordo com as leis
E e regulamentos locais, o produto e/ou a bateria
devem ser descartados separadamente do
mmmm lixo doméstico. Quando atingir o fim da vida
util, leve-o a um ponto de recolha designado
pelas autoridades locais. A recolha seletiva e a
reciclagem contribuem para a preservagéo dos
recursos naturais e garantem uma reciclagem
segura para a saude humana e o meio ambiente.

PORTUGUESE



1. NOTAS

e A marca reserva-se o direito de alterar os
conteudos deste manual sem qualquer aviso. E
normal que algumas fungdes variem de acordo
com a versdo do software.
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» Por favor, carregue este produto com o carregador
que foi fornecido com o mesmo, durante pelo
menos 2 horas antes de o utilizar. Utilize apenas o
carregador incluido para carregar a bateria.

» Antes de utilizar o produto, deverd aceder a
APP para sincronizar as horas e definir as suas
informagdes pessoais.

« Este produto possui classificacdo de resisténcia a
4gua IP68 e foi projetado para suportar apenas uma
leve exposicdo a umidade, como a transpiragéo.
Ndo é adequado para atividades como lavar as
maos, tomar banho, nadar ou mergulhar, e ndo
deve entrar em contato com dgua quente, cha
ou liquidos corrosivos, que podem causar danos.
Observe que quaisquer danos resultantes dessas
atividades ou substincias ndo sdo cobertos
pela garantia do produto nem pelos servigos de
manutengéo gratuita.

e Por favor, leia o manual do utilizador com

atencdo antes da primeira utilizagdo e guarde-o
adequadamente para referéncia futura.

COMO USAR O SEU RELOGIO

Por favor, use o relégio no seu pulso corretamente,
com um dedo de espaco entre o reldgio e o pulso e
ajuste-o para uma posigdo confortavel. Veja aimagem
abaixo para referéncia.




CUIDADO

Seu relégio é a prova d'dgua e poeira conforme a
norma IP68. Siga estas regras para manté-lo protegido:

1

2.
3.

8.

9.

Evite atividades relacionadas a dgua, como lavar as
maos, tomar banho, nadar.

N&o use o relégio sob alta pressdo de dgua.

N&o use o relégio durante mergulho, snorkeling ou
esportes com forte impacto da dgua.

Utilize o relégio apenas com as méos secas.

Se o reldgio for exposto a dgua ou outros liquidos
(dgua salgada, dgua de piscina, &gua com sabdo,
dleo, perfume, protetor solar, alcool em gel)
ou produtos quimicos (cosméticos), ndo lave o
reldgio. Limpe-o suavemente com um pano macio
levemente umedecido e certifique-se de que esteja
completamente seco.

N&o mergulhe o relégio em &gua quente, chd ou
liquidos corrosivos.

Se o relégio cair ou sofrer impacto, sua fungéo IP68
pode ser comprometida.

N&o desmonte o reldgio, isso pode danificar sua
protegéo.

N&o use secadores de cabelo ou outros aparelhos
aquecidos para seca-lo.

10. N&o use o relégio em sauna.

2. COMEGAR

. Ligue e carregue o reldgio de acordo com a imagem

abaixo. Certifigue-se de que os pinos metalicos
estdo completamente conectados.

. Por favor, carregue o relédgio apenas com o cabo que

foi fornecido com o mesmo, durante pelo menos 2
horas antes de o utilizar.

. N&o utilize um carregador que exceda 5V 2A para o

carregamento.

PORTUGUESE
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4. Por favor, ndo deixe o relégio a carregar sem
supervisao.

5. Ativar o visor sempre ligado (AOD) reduz a
autonomia da bateria. Desligue-0 ou carregue o
relégio diariamente.

n, Se o relégio nédo
ﬁ/{ ligar apos um
J longo periodo de
ndo utilizagéo,
por favor limpe os
pinos  metdlicos de
carregamento com um
pano seco e certifique-
se de que ainda ligam
corretamente.

3.COMO DESCARREGAR E LIGAR-SE A APP

a. Métodos para descarregar e instalar a APP :

Faga scan ao cédigo QR “ICE” @ @
para descarregar e instalar a

APP “ICE JUNIOR” . - H
OU Pesquisar “ICE JUNIOR” ]
na App Store ou Play Store @'ﬁ

para descarregar e instalar
a App “ICE JUNIOR".

b. Como ligar o relégio a App :

Abra a App “ICE JUNIOR” e pressione o botdo “ligar”.
Certifique-se de que as fungdes de Bluetooth e
Localizagdo estdo ativas e ligadas no seu telefone.

Selecione o dispositivo “ICE JR RD FM” na lista.

f\%{ DICAS

1. Na primeira vez que se ligar com um iPhone, o
lembrete “Emparelhar” aparecera. Selecione
emparelhar para permitir todas as notificagoes.

2. Na primeira vez que se ligar a um telemdvel
Android, o aviso “Permissdes” aparecerd, por
favor siga as instrugdes e ative as permissdes
necessarias para que todas as fungdes funcionem
corretamente.

3. N&o ligue o reldégio diretamente através do
Bluetooth no seu telefone.



4.INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Quando o reldgio estiver
desligado, mantenha pressionado o
botdo de ligar/desligar (coroa) durante 5
segundos para ligar. O Menu Inicial sera
apresentado.

Pressione sempre o botdo de ligar/
desligar para voltar ao Menu Inicial.
Mantenha pressionado o botdo de ligar/
desligar durante 5 segundos para desligar
o reldgio.

Quando o ecra do reldgio
estiver desligado, pode pressionar o
botdo de ligar/desligar para ativa-lo. Se o
botédo de controlo por Gestos estiver ativo
na App, pode ativar o ecré virando o pulso.

Clique em
Definicdes, Sistema -
Desligar, clique + para
desligar.

Mantenha o dedo
pressionado no Menu
Inicial durante 3 segundos
para aceder a selegdo
de mostradores. Deslize
para a esquerda e direita
para escolher o mostrador
desejado.

Exibir
nivel da bateria, estado
da conexdo Bluetooth,
Tempo, Jogos, brilho,
desportos, calculadora,
temporizador,
cronémetro, alarmes e
icones de configuragéo.

PORTUGUESE
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Sincronizar as notificagées
de mensagens do seu
telefone e exibir as
dltimas 5 notificagdes de
informagées no reldgio
(para isso, vocé precisa
ativar a ‘notificacdo de
mensagens’ na aplicagéo).
Toque no ecra para ir para
as proximas mensagens.

Mostrar a lista de jogos.

Aceda ao Menu e aos icones
de fungao.

Regista o numero de
passos, distancia percorrida e calorias
despendidas num dia. As informacdes
serdo apagadas todos os dias a meia--
noite (00:00).

Pressione a fungéo
de frequéncia cardiaca para medir a sua
frequéncia cardiaca atual. Assim que a
medicéo for concluida, o relégio vibrara
e mostrarda o resultado da frequéncia
cardiaca. Ative a medigdo da frequéncia
cardiaca o dia todo pela aplicacéo paraque
a frequéncia cardiaca seja monitorizada
uma vez a cada hora. Andlises mais
detalhadas e registos de dados podem
ser visualizados na aplicagdo.(Estas
informagbes sdo apenas para a sua
referéncia e ndo podem ser usadas como
base para decisdes médicas).




Suporte para gravar modos
desportivos como Caminhada, Corrida,
Caminhadas, Ciclismo, Basquete,
Futebol, Beisebol, Ténis, Pular corda e
Desportos livres.

Pode sincronizar as
configuragdes do despertador na App.
No ajuste de alarmes da App, pode
desabilitar a fungédo de ligar/desligar o
alarme no reldgio.

O seu reldégio pode gravar (das
21:30 as 12:00 do dia seguinte) e exibir
a sua quantidade total de sono e a
quantidade de sono profundo e sono
leve que teve durante a noite anterior.
Andlises mais detalhadas e registos de
dados podem ser visualizados na App.

Ajuda vocé a
acompanhar seu tempo de estudo
focado. Defina a duragado desejada do
estudo e inicie o crondmetro. Quando
concluir a sessdo completa, vocé
ganhara um «tomate» como registro da
sua conquista.

Clique no botéo @ para
iniciar, @[ para pausar e para
reiniciar. Toque f(Je
faga rodar as horas, minutos e segundos
respetivamente para ajustar o tempo
desejado para a fungéo de temporizador.

Defina data, hora e modo
12/24 horas.

PORTUGUESE
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Configure  um
recordatdrio didrio para tornar 30 minutos
de desporto um habito diario.

O registo desportivo
salvo sera mostrado.

Megca
a pressdo sanguinea tocando no ecra.
Ela para com vibragdo e o registo serd
mostrado. (Estas informagdes sdo apenas
para a sua referéncia e ndo podem
ser usadas como base para decisdes
médicas).

Medir o
oxigénio no sangue ao entrar na fungao.
Para com vibragdo e o resultado serd
mostrado. Registos dos resultados
anteriores dos testes de oxigénio no
sangue e andlises de informagbes mais
detalhadas podem ser visualizadas na
App. (Estas informagdes s&do apenas para
a sua referéncia e ndo podem ser usadas
como base para decisées médicas).

E uma calculadora com
numeros de até 7 digitos e um resultado
maximo de 8 digitos.

Exibe as condicdes climatéricas
atuais e o clima para os proximos 6 dias.
As informacdes climatéricas devem estar
conectadas na App antes para que estes
dados possam ser obtidos.

Depois de conectar
o seu relégio a App, ja pode controlar as
fungdes de reprodugdo/pausa da musica,
musica anterior/proxima e ajuste de
volume no seu telefone.



linglés, francés, holandés, espanhol,
portugués, alemdo, italiano, russo,
ucraniano, polonés e chinés simplificado
estdo disponiveis para selegao.

Exibigdo do ecra: Mudar o mostrador,
Brilho, Reldgio sempre visivel, Tempo do
ecra, Configuragdo de ativagao ao girar
o pulso, Protetor de tela.

Vibragdo: Definir a intensidade da
vibrag&o.

N&o perturbar: Entrar ou sair do modo
nao perturbar.

Monitoramento de satde

Definicdo da unidade: Definir a unidade
métrica/imperial e a unidade de
temperatura.

Data: Defina a data.

Tempo: Defina a hora.

Exibigdo de tempo: Escolha o modo de
exibi¢do de tempo (12/24 HR).

Bateria: indica a carga restante da
bateria. Quando o modo de poupancga
de energia é ativado, a ligagao
Bluetooth é desactivada.

Beber dgua: Definir lembrete para beber
agua.

Sedentario: Definir lembrete sedentério.

Méao esquerda ou direita: Definir para
usar na mao esquerda ou direita.

Senha: Proteja o relégio com uma
senha.

Sistema: Versdo do sistema, cddigo
_da App, desligar e redefinir
configuragdes.

HEAED OOODREE O A

Nas configuragdes
do Modo Parceiro do aplicativo, vocé
pode ativar ou desativar o acesso
as configuragbes de data e hora,
fungdes de alarme e configuragdes do
relégio emparelhado. Vocé também
pode gerenciar o acesso aos jogos
definindo um horéario ou desativando-os
completamente.

PORTUGUESE
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6. USAR O RELOGIO SEM CONECTAR A APP

ICE smart junior FD - Find My pode ser utilizado
sem estar conectado a App. No entanto, as fungdes
seguintes ndo podem ser utilizadas.

1. Alteragdes de mostradores da App e personalizag&o.
2. Notificagdes de mensagens.

3. Sono, , Desporto, Monitorizag&o da press&o arterial
e oxigenio no sangue.

4. Controle de musica.

5. Tempo local e previsdo.

7. GARANTIA

Cada relégio vem com uma

contra defeitos nos materiais e fabrico. Esta
garantia cobre todos os componentes, com excegao
da bateria, da bracelete e do carregador.
As causas seguintes de defeitos ndo sédo abrangidas
pelo servigo de garantia:
1. Montagem ou desmontagem pessoal.
2. Danos causados por uma queda do relégio durante

a utilizagdo.

3. Qualquer dano causado pelo homem ou por falha de
terceiros, uso improprio (como: agua no smartwatch,
estilhagamento devido a forgas externas, riscos

durante o uso, etc.)
Fornega o cartdo de garantia com todos os detalhes
preenchidos quando solicitar servigcos pds-venda.

Entre em contacto diretamente com os
revendedores para solicitar servigos da garantia.

Esta garantia limitada serd considerada nula se for
apurado que o defeito foi causado por abuso ou
adulteragéo do reldgio.



SUBSTITUIR A BRACELETE

\\o

<

Remova a bracelete do relégio
deslizando a libertacao rapida na
bracelete.

PORTUGUESE



This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.
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« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Digitalize o codigo QR para
transferir a aplicacdo

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-PT-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

POLISH

RD - FIND MY

INSTRUKCJA OBStUGI




IN CASE OF EMERGENCY

FUNKCJA SPECJALNA

Wyswietl informacje kontaktowe na

wypadek nagtych sytuacji. Mozesz

zapisa¢ 3 kontakty alarmowe za
pomoca aplikaciji.



SZYBKI @& PRZEWODNIK

FIND MY
© BRAK PLATNEJ SUBSKRYPCJI
© BRAK POTRZEBY KARTY SIM
© SIEC ZABEZPIECZONA PRZEZ APPLE
© KOMPATYBILNE TYLKO Z URZADZENIAMI APPLI

lorks with
Apple Find My

Zlokalizuj swoj przedmiot:

Jesdli zegarek nie znajduje sig w poblizu, aplikacja Find My
wykorzystuje globalng sie¢ Find My do zlokalizowania go.
Urzadzenia znajdujgce sie w poblizu bezpiecznie przesytajg jego
lokalizacje do iCloud, gdzie mozna jg zobaczyé w aplikacji. Proces
ten jest anonimowy i szyfrowany w celu zapewnienia prywatnosci.

POLISH

Znajdz zegarek:

Otwoérz aplikacje Find My, stuknij karte Przedmioty, a nastepnie
stuknij swoj przedmiot. Kliknij Odtwérz dzwigk w aplikaciji. Zegarek
wyemituje sygnat dzwigkowy, aby tatwo go odnalezé.

status funkcji
*Find My:

ﬁ 'I Wiacz funkcie 2 Sprawdz

Find My:

Praytrzymaj 5 sek Kilknij dwukrotnie

ZRESETUJ funkeje Wylaez funkeie
. Find My: . Find My
Krok 1 Krok 2

Naciéni

ij5 razy
weiagus

Kliknij dwukrots
iknij dwukrotnie sekund

\ by
PRt dee

Funkcja Find My dziata niezaleznie od dziatania
smartwatcha, ale wspoétdzieli zuzycie baterii.
Funkcje Find My mozna obstugiwaé tylko za pomoca
przycisku Find My przedstawionego na ilustracii.

Przytrzymaj przycisk Find My przez 5 sekund, az
ustyszysz dzwiek, aby wiaczy¢ funkcje Find My.
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Parowanie urzadzenia:

e pussp—
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C
[ =
s - YY) . J
Otworz aplikacje Do or RD 2.0
edmio ol (o) Potg
== £ —
¢ m—
§ ——
=D
- WY \
e bierz emoji dla Wypel a ormacje o
przedmio przedmio e e dmiot je
(o] o powigzal A eID
Usun Wiacz tryb Utracony:
[ L] [ -
o [ =

Otworz aplikacje Find
My, przejdz do
zakiadki Przedmioty,
a nastepnie stuknij  Usun, aby zakoriczy¢
swoj przedmiot. operacjg.
 Po usunieciu zegarka powiazanego z Twoim kontem
Apple, uslyszysz dzwigk «be bu be». Funkcja Znajdz nadal
bedzie aktywna, a zegarek przejdzie w tryb parowania
Jesi nie zostanie ponownie sparowany w ciagu 10 minut,
opusci tryb parowania i nie bedzie mozna go polaczyc z
telefonem. Aby ponownie sparowac zegarek z telefonem,
nacisnij przycisk Znajdz na zegarku — urzadzenie
wyemiluje sygnat dzwiekowy i przejdzie ponownie W tryb
parowania, umozliwiajac potaczenie z aplikaca
FAQ

Kiedy mozna zlokalizowaé urzadzenie? Gdy przedmiot jest oddzielony od wiasciciela przez pewien czas, moze zostat

odnaleziony przez inne urzadzenia Apple bedace czescia sieci Find My, a wlaciciel moze zaczaé otrzymywac

Iokalizacje urzadzenia

Jak potwierdzié, czy urzadzenie zostalo wiaczone? Kikni dwukrotnie przycisk urzadzenia. Urzadzenie wyemituje

sygnal d2wiekowy, co oznacza, ze daiata. Jesl urzadzenie nie wyda d2wieku, jest wyiaczone. Praytrzymaj przycisk

przez pigc sekund, aby je wiaczyc.
Jak

Stuknij Usuri
przedmiot, a
nastepnie stukr

Otworz aplikacje ~ Przeczytaj instrukcje,
Find My, przejdz do stuknij Kontynuuj i
zaktadki Przedmioty, wprowadz numer
a nastepnie stuknij telefonu lub adres
swoj przedmiot. e-mail.

W sekcji Tryb
Utracony stuknij
Wiacz.

Potwierdz informacje,
dostosuj wiadomos¢ o
utracie i stuknij Aktywi
aby zakorczyé
konfiguracje.

aby akcesorium sieci
Fnd My oddzielone od wiasciciela zostanie zauwazone W ruchu razem z toba pvzez dluzszy czas, otrzymasz
powiadomienie na jeden z dwdch sposobow:

1. Jedli masz iPhone’a, iPada lub iPoda touch, Find My wysle powiadomienie na twoje urzadzenie Apple. Ta funkcja jest
dostepna w i0S lub iPadOS 14.5 lub nowszym

2. Jedii nie masz urzadzenia iOS ani smartfona, akcesorium sieci Find My, kidre nie jest przy wiascicielu przez pewien
czas, wyemituje dzwiek podczas poruszania sie. Funkcje te zostaly stworzone specjalnie po to, aby zniechecic ludzi do
préby siedzenia cie bez twoje] wiedzy.

Jak chroniona jest moja prywatnoé? Tylko ty mozesz zobaczyé, gdzie znajduje sig twdj przedmiot. Twoje dane
lokalizacji i historia nigdy nie s3 przechowywane na samym przedmiocie. Urzadzenia, ktére przekazujg lokalizacje
twojego przedmioty, rdwniez pozostaja anonimowe, a dane lokalizacyjne sg szyfrowane na kazdym etapie. Oznacza to,
2e nawet Apple ani producent produktu nie zna lokalizacji twojego urzadzenia ani tozsamosci urzadzenia, ktére pomaga
Je odnalezé.



Urzadzenie Ice-Watch model ICE smart junior RD
- Find My jest zgodne z wymaganiami dyrektywy
europejskiej RED 2014/53/EU. Petny dokument
jest dostepny na stronie www.ice-watch.com

ZRZECZENIE SIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Ograniczenie odpowiedzialnosci: W  Zzadnym
wypadku nie ponosimy odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek straty lub szkody wynikajgce
z uzytkowania Urzadzenia lub polegania na
jakichkolwiek informacjach udostgpnionych
w  Urzadzeniu. Korzystanie z Urzadzenia
oraz poleganie na informacjach w nim
zawartych odbywa si¢ wytgcznie na wiasng
odpowiedzialnos¢.

OSTRZEZENIE

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie
przeczytaé instrukcje obstugi i zachowac jg do
poézniejszego wgladu.

2. Do fadowania uzywaj wytgcznie dotgczonego
kabla.

3. Nie zostawiaj urzgdzenia bez nadzoru podczas
tadowania.

Ponizszy symbol oznacza, ze zgodnie z lokalnymi

Ef przepisami prawa produkt i/lub jego bateria
powinny by¢ utylizowane oddzielnie od odpaddéw

mmmm  komunalnych. Gdy produkt osiggnie koniec
swojego okresu uzytkowania, nalezy oddac¢ go
do punktu zbidrki wyznaczonego przez lokalne
wiadze. Oddzielna zbidrka i recykling produktu
i/lub jego baterii podczas utylizacji przyczynia
sie do ochrony zasobdw naturalnych i zapewnig
przetwarzanie w sposob bezpieczny dla zdrowia
ludzkiego i Srodowiska.

POLISH
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1. UWAGI:

o Firma zastrzega sobie prawo do zmiany tresci tej
instrukcji bez wczesniejszego powiadomienia. To
normalne, ze niektére funkcje mogg sie rézni¢ w
zalezno$ci od wersji oprogramowania.

o Nataduj ten produkt za pomoca kabla
dostarczonego w zestawie przez co najmniej 2
godziny przed pierwszym uzyciem. Do tadowania
uzywaj wytgcznie dotgczonego kabla.

e Przed pierwszym uzyciem produktu nalezy
potaczy¢ sie z APLIKACJA w celu synchronizacji
czasu i ustawienia danych osobowych.

e Ten produkt ma klase wodoodpornosci IP68 i jest
przeznaczony wytacznie do lekkiego kontaktu z
wilgocig, taka jak pot. Nie nadaje sie¢ do czynnosci
takich jak mycie rak, prysznic, kapiel czy ptywanie i
nie powinien mie¢ kontaktu z goragcg wodg, herbata
ani zragcymi cieczami, ktére moga spowodowac
uszkodzenia. Nalezy pamieta¢, ze wszelkie
uszkodzenia wynikajgce z tych czynnosci lub
substancji nie sg objete gwarancjg produktu ani
bezptatnymi ustugami serwisowymi.

e Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie
przeczytaé instrukcje obstugi i zachowaé jg do
pdzniejszego wgladu.

JAK NOSIC¢ ZEGAREK

Prosze nosi¢ urzadzenie na nadgarstku prawidtowo,
okoto jeden palec od kosci nadgarstka i dopasowac
je do wygodnej pozycji. Ponizszy rysunek dla
odniesienia.




OSTRZEZENIE

Twoj zegarek jest wodoodporny i pytoszczelny zgodnie
z normg IP68. Przestrzegaj tych zasad:

1.

2.
3.

9.

Unikaj czynnos$ci zwigzanych z wodg, takich jak
mycie rak, prysznic, kapiel, ptywanie.

Nie uzywaj zegarka pod wysokim ci$nieniem wody.
Nie no$ zegarka podczas nurkowania, snorkelingu
ani sportéw z silnym uderzeniem wody.

Obstuguj zegarek tylko suchymi rekami.

Jesli zegarek byt narazony na wode lub inne ptyny
(woda stona, basenowa, z mydtem, olej, perfumy,
krem przeciwstoneczny, S$rodek dezynfekujgcy)
lub chemikalia (kosmetyki), nie myj go. Oczysé
delikatnie migkka, lekko wilgotng $ciereczky i
upewnij sie, ze jest catkowicie suchy.

Nie zanurzaj zegarka w gorgcej wodzie, herbacie
ani zracych cieczach.

Jesli zegarek upadnie lub dozna uderzenia, jego
funkcje IP68 moga zostac naruszone.

Nie rozbieraj zegarka samodzielnie, moze to
uszkodzi¢ ochrone.

Nie uzywaj suszarki do wtoséw ani innych urzadzen
grzewczych do suszenia.

10. Nie uzywaj zegarka w saunie.

2.ROZPOCZECIE PRACY

. Podigcz i nataduj zegarek zgodnie z ponizszym

rysunkiem. Upewnij sie, ze metalowe styki sg
catkowicie potgczone.

. Prosze tadowac¢ zegarek wytgcznie dostarczonym

kablem przez co najmniej 2 godziny przed uzyciem.

. Do tadowania nie uzywaj tadowarki o parametrach

przekraczajgcych 5V 2A.

POLISH
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4. Prosze nie zostawia¢ urzadzenia tadujgcego sie bez
nadzoru.

5. Wigczenie funkcji Always-On Display (AOD) skraca
czas pracy baterii. Wylacz jg lub taduj zegarek
codziennie.

Q/Jeéh smart\mtm nie
moze zosta gczony
po (Huzszym okresie
nieuzywania, prosze
oczyscic metalowe

styki tadowania suchg
Sciereczka, aby
/apm vnic jra\wcuowe
potgczenie.

3. JAK POBRAC | POLACZYC Z APLIKACJA
a. Metody pobrania i instalacji APLIKACJI :

Zeskanuj kod QR ,ICE", aby
pobrac i zainstalowac aplikacje @ @
,ICE JUNIOR".

-
LUB wyszukaj ,ICE JUNIOR” w l E
App Store lub Play Store, aby o
pobrac i zainstalowac¢ aplikacje @m
,ICE JUNIOR".
b. Jak potaczy¢ z Aplikacja :
Otworz aplikacje ,|ICE JUNIOR” i naci$nijikone ,,connect”.

Upewnij sig, ze funkcje Bluetooth i Lokalizacja w Twoim
telefonie sg wigczone. Wybierz urzgdzenie ,ICE JR RD

FM” z listy.

iﬁ WSKAZOWKI

Podczas pierwszego pofaczenia z iPhonem pojawi sig
przypomnienie ,Pair”. Kliknij, aby sparowac i umozliwic
pow'\adom\ema.

2. Podczas pierwszego potgczenia z telefonem z
Androidem pojawi sie przypomnienie ,Permissions”.
Prosze postepowac¢ zgodnie z instrukcjg i udzieli¢
wymaganych zezwolen, aby wszystkie funkcje dziataty
prawidtowo.

3. Nie tgcz zegarka bezposrednio w ustawieniach
Bluetooth telefonu.




4.INSTRUKCJA OBSLUGI

Gdy zegarek
jest wytaczony, nacisnij i przytrzymaj
koronke (przycisk zasilania) przez
5 sekund, aby go wiaczy¢. Zostanie
wys$wietlony Ekran Gtéwny zegarka.

Zawsze nacisnij koronke, aby wrdcic¢
do Ekranu Gtéwnego. Nacisnij i
przytrzymaj koronke przez 5 sekund,
aby wytaczy¢ zegarek.

Gdy ekran
zegarka jest wylaczony, mozesz
| nacisnac koronkg, aby wybudzi¢ ekran.

Jesli w Aplikacji wiaczony jest przycisk
Sterowania gestami, mozesz takze
wybudzi¢ ekran obracajgc nadgarstek.

Kliknij
ikone Ustawienia, kliknij
System >  Wyilacz,
kliknij, +/ aby wytaczy¢.

Przytrzymaj palec na
Ekranie Gtdwnym przez
3 sekundy, aby wejs¢ do
interfejsu wyboru tarcz
zegarka. Nastepnie
przesun w lewo lub
w prawo, aby wybraé
zadana tarcze.

Wyswietlenie poziomu
baterii, statusu potgczenia

Bluetooth, godziny,
gier, jasnosci, sportu,
kalkulatora, minutnika,

stopera, alarmdéw i ikon
funkcji  ustawien.setting
function icons.

POLISH



HSI70d

5.FUNKCJE

Synchronizacja
powiadomien z telefonu i
wyswietlenie ostatnich 5
powiadomien na zegarku
(do tego konieczne jest
wiagczenie «powiadomien
o wiadomosciach» w
Aplikacji). Dotknij ekranu,
aby przejs¢ do kolejnych
wiadomosci.

Wyswietlenie listy gier.

Przejscie do Menu i
dostep do ikon funkciji

Rejestruje liczbe
krokéw, przebyty dystans oraz spalone
kalorie w ciggu dnia. Dane s3 zerowane o
pétnocy (00:00) kazdego dnia.

Nacisnij interfejs pomiaru tetna,
aby zmierzy¢ swoje aktualne tetno.
Po zakonczeniu zegarek zawibruje i
pokaze wynik pomiaru tetna. Wigcz
catodobowy pomiar tetna przez
Aplikacje, a tetno bedzie mierzone
raz na godzine. Bardziej szczegétowa
analiza informacji i zapisy danych sg
dostepne w Aplikacji. (Te informacje
stuzg wylacznie do odniesienia i
nie moga by¢ wykorzystywane jako
podstawa do decyzji medycznych).



Obstuga rejestrowania trybow
sportowych takich jak: Chodzenie,
Bieganie, Wedréwka, Jazda na
rowerze, Koszykéwka, Pitka nozna,
Baseball, Tenis, Skakanie na skakance
oraz Sport dowolny.

Mozesz zsynchronizowac
ustawienia budzika w Aplikacji. W
ustawieniach alarméw w Aplikacji
mozesz wytgczyé¢ funkcje wigczania/
wytgczania alarmu na zegarku.

Twdj zegarek moze rejestrowaé
(od 21:30 do 12:00 nastepnego
dnia) i wyswietla¢ catkowitg ilos¢
shu oraz ilos¢ snu gtebokiego i
lekkiego z poprzedniej nocy. Bardziej
szczegotowa analiza informaciji i zapisy
danych sg dostepne w Aplikaciji.

Pomaga $ledzi¢
czas skoncentrowanej nauki. Ustaw
docelowy czas nauki i uruchom
minutnik. Po ukonczeniu catej sesji
otrzymasz ,pomidora” jako zapis
swojego osiggnigcia.

Kliknij przycisk, _ aby
rozpocza¢, [@IM wstrzymad i
zresetowac. Dotknij €3 i
przewin godziny, minuty i sekundy,
aby ustawic¢ zadany czas dla funkcji
minutnika.

Ustaw date, godzine oraz
tryb 12/24 h.

POLISH



Ustaw codzienne
przypomnienie, aby 30 minut sportu
stato sie codziennym nawykiem.

Zapisany rejestr
sportowy zostanie wyswietlony.

Measure
blood pressure by tapping the screen.
It stops with vibration and record will
be shown. (This information is for your
reference only and cannot be used as a
basis for medical decisions).

Zmierz
poziom tlenu we krwi po wejsciu do
interfejsu. Pomiar konczy sie wibracja,
a wynik zostanie wyswietlony. Zapisy
wczesniejszych wynikow testow tlenu
we krwi oraz bardziej szczegdtowa
analiza informacji s dostepne
w Aplikacji. (Te informacje stuza
wylgcznie do odniesienia i nie moga
by¢ wykorzystywane jako podstawa
do decyzji medycznych).

Obstuguje obliczenia do
7-cyfrowych liczb z maksymalnym
wynikiem 8-cyfrowym.

Wyswietla aktualne warunki
pogodowe oraz prognoze na kolejne
6 dni. Informacje pogodowe musza
by¢ potaczone w Aplikacji, zanim dane
beda mogty zostac pobrane.

Po podtagczeniu
zegarka do Aplikacji mozna sterowac
odtwarzaniem muzyki (odtwarzanie/
pauza/poprzedni utwor/nastepny
utwor) oraz regulacjg gtosnosci w
telefonie.




HEEE0 EDEEEI! O H

Angielski, = Francuski, ~Niderlandzki,
Hiszpanski, Portugalskl Niemiecki,
Wioski, Rosyjski, ~Ukrainski, Polski i
Chinski uproszczony sg dostepne do
wyboru.

Wyswietlacz ekranu: Zmiana tarczy,
Jasnos¢, Czas wyswietlania ekranu,
Ustawienie wybudzania obrotem
nadgarstka, Wygaszacz ekranu.

Wibracje:  Ustaw  intensywno$¢
wibracji.

Nie =~ przeszkadza¢: Wejscie | lub
wyjscie z trybu ,nie przeszkadzac”.

Monitorowanie zdrowia.

Jednostki: Ustaw metryczne/
imperialne oraz jednostke
temperatury.

Data: Ustaw date.

Czas: Ustaw czas.

WySW|etIan|e czasu: Wybierz tryb
wyswietlania czasu (12/24 H).

Bateria: Pokaz pozostaby poziom
baterii. \/N oszczedzania
energii jest WLA ZONY potaczenie
Bluetooth zostanie dezaktywowane

Woda: Ustaw przypomnienie o piciu
wody.

Siedzacy tryb: Ustaw przypomnienie
0 bezruchu.

Lewa lub prawa reka: Ustawienie
noszenia na lewej lub prawej rece.

Hasto: Zabezpiecz zegarek hastem.

System: Wersja systemu, Kod QR
aplikacji, Wytagczenie i Reset ustawien.

W ustawieniach Trybu

rodzica w aplikacji mozesz wiaczyé
lub wytgczy¢ dostep do ustawien daty
i godziny, funkcji alarmu oraz ustawien
zegarka na sparowanym zegarku.
Mozesz takze zarzadzac dostgpem do
funkcji gier, ustawiajgc harmonogram
lub catkowicie je wytgczajac.

POLISH
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6. UZYWANIE ZEGARKA SAMODZIELNIE BEZ
LACZENIA Z APLIKACJA

ICE smart Junior RD - Find My moze by¢ uzywany
samodzielnie, bez ftaczenia z Aplikacja. Jednak
ponizsze funkcje nie moga by¢ uzywane.

. Zmiana tarcz zegarka z Aplikacji i personalizacja.

. Powiadomienia o wiadomosciach.

. Rejestrowanie snu, Sportu, Cinienia krwi i Tlenu we
rwi.

. Sterowanie muzyka.
5. Pogoda lokalna i prognoza.

7. GWARANCJA

Kazdy zegarek objety jest

\ na wady materiatowe i produ.chjne.
Gwarancja obe&mu*e wszystkie czesci z wyjgtkiem
baterii, paska i kabla tadujgcego. Ponizsze przyczyny
usterek nie sg objete bezptatnym serwisem
gwarancyjnym:

1. Samodzielny montaz lub demontaz.

2. Uszkodzenia spowodowane upuszczeniem
zegarka podczas uzytkowania.

3. Jakiekolwiek uszkodzenia spowodowane przez
cztowieka lub osoby trzecie, niewtasciwe
uzytkowanie (takie jak: dostanje sie wody do
smartwatcha, rozbicie w wyniku dziatania sit
%evgnetrznych, zarysowania podczas uzytkowania
itp.).

Prosze przedstawic¢ karte gwarancyjng z kompletnie

wypetnionymi  danymi  przy zgtaszaniu ustug

posprzedazowych.

Prosze  kontaktowa¢ ~— sie  bezposrednio  ze
sprzedawcami w sprawie ustug gwarancyjnych.
Niniejsza ograniczona gwarancja traci waznos¢, jesli
zostanie stwierdzone, ze wada powstata w wyniku
niewtasciwego obchodzenia sig¢ lub manipulacji przy
zegarku.

N w N~




WYMIANA PASKA

\\o

<

Zdejmij pasek z zegarka, przesuwajac
szybkoztgczke znajdujaca sie na
pasku.

POLISH
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This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




Zeskanuj kod QR, aby
pobrac¢ aplikacje

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-PL-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

RUSSIAN

RD - FIND MY

PYKOBOACTBO MOJIb3OBATEJIA




IN CASE OF EMERGENCY

CMNEUUANIbHASA ®YHKLUA
OTobpaxeHue KOHTaKTOB ans
ypesBblYalHbIX cuUTyauuin. B

MPUIOXEHUN MOXHO 3anucatb 3
KOHTaKTa Ha Cﬂy‘-laﬁ BO3HUKHOBEHUA

ype3BblyaitHON CUTyaLun.



KPATKOE @ PYKOBOACTBO

FIND MY
© BE3 MIATHOIN NOANUCKU

© CUM-KAPTA HE TPEBYETCA
© BE3OMACHAS CETb APPLE

© COBMECTUMOCTb TOJNIbKO C
YCTPOWNCTBAMM APPLE

Works with

Apple Find My
Haiigute ceoii npegmer:
Ecnn vackl HaxoAsTCA He NO6NW30CTW, Npunoxenue «Hantn»
vncnonb3yeT rnobanbHyld ceTb ycTpoicTs «HailTw», 4TO6bI
onpefennTb MX MECTOMONOXEHUe. Bankailme —yCTpoicTsa
6e3onacHo oTNpaBnAloT UHGOPMaLUIO 0 MecTononoxeHnun B iCloud,
rae ee MOXHO MPOCMOTPETb B MPUIOXKEHUA. 3TOT npouecc
SBNSAGTCA AHOHUMHBIM 11 bIM AN
KOHQUAEHUNANBHOCTN.

Haiigute yacbi:

OTKpOWTe NpUNoXeHne «HaiT», HaXMUTE BKNaaKy «<TpeaMeTbi»,
3aTeM HaXXMUTe Ha CBoW NpeameT. HaxmuTe «BocnponssecTy 3ByK»
B NPUNOXEHUN. Yackl U3aaayT 3BYKOBOW CUrHan, 4Tobbl Bbl MOMAN
NErko ux HanTu.

Biniounte MpoBepbTe craTyc
. dyHKUMIO <HaiiTu»: . dyHKUUN «HaiiTu»:

HAMAUTE
KHONKY

ON =
.
‘ad

Fina ey =

YpepxuBaiTte B ABaxabl

TeueHme 5 cekyHa wenkHuTe
CBPOCUTE BbikniounTe
. dyHKumio «HaiiTn»: 1 GyHKUMIO «HaiiTu»:
War 2
OFF
2

Vaepxusaiite
& Teuenne 8

HaxxmuTe 5 pas
3a 2 ceKkyHAabl
DYHKUUA «HaNT Moi» paboTaeT HesasnCMO OT paboTbl
CMapT-4acoB, HO UCMONb3yeT 3apsa 6aTapeu.

DyHKUMeil «<HalTh MO » MOXHO YNPaBAATb TONbKO C
MOMOLLBIO KHOMKKM «HaliTn MOii», NoKa3aHHON Ha
N306paxeHnu.

YpepxuBaiite KHonky «HaiTu» B TeyeHne 5 ceKkyHp,

noka He YCnbluMTe 3BYKOBOW CUrHas, YTO6bl BK/OYNTL

GyHKumio «HaitTu».



NVISSNY

CoepuHuTe yCTPOIHCTEO

OTkponTe npwnoxeuwe Haxmute Haxmute «[pyroit  Haiigute ICE Haittn
«HaiiTin Moii» «[106aB1Th 3eMeHT» MOAAEPXMBACMbI YMHbIE Yackl, HaXMUTE

an1eMeHT» «MoaKOYUTE»
&= I

BeeauTe HasBaHWe  Bbibepute CMainnMk BBQ%&&%;&%&&%VJM’O axmuTe

9NeMEHTa M HaXMUTE  [ANSl AIEMEHTa 1 «[0TOBO»

«MpoAoNXUTbY HaxM1Te oATEEDVTENITOlS O
A ‘INeMEHT CBA3aH ¢

«Mpoponx Bawwm Apple ID

YpanuTe ycTpoicTeO:

OTKDOMTE npvmox\ewe Haxmute «Ypanute OTkponTte MpounTaiTte
«HawTn mMoir npeameT, a 3atem NPUMOXEHMe VHCTPYKLMM,
nej ennwe Ha BKNagky «YaanuTb», ytobbl J «HailTu», nepenante HaxmuTe

peameTbl», 3aTem 3aBeplWnTL Ha BKnagky «MpoponknTb» N
HaXMUTE Ha CBOM onepaumio. «lpeameTbi», 3aTem
npeamer. HaXMuTe Ha CBON I
« Mo yAanesh 42005, comsane ¢ S3UH 4T TPeRMET. " OMEKTPOHHOA TONTS
A A ALl © pociicne cPoxnu  MoaTacpnuTe
HaXomuTsCA B pexime conpsxeHuA. Ecnn b Teenvie 10 JRIIALSIUUL) e VHGOpMaLyiO,

MIUHYT He NPOU3OARET NIOBTODHOE CONPAXEHHE, |achi CEETEE  GEEEe GG
BHIVAYT M3 PEXVMA COMPAXEHUS U HE CMOTYT @ NIARIIS () FER LS
CONPraTLCA C TeNedOHOM. ECNV BaM HYXHO COnpaYb COUQIGHIEE )
4ackl C TeNeQoHOM, HaXMUTE OfH Pas KHONKyY «HaiTuy “TOS;‘;“‘?P“‘““’
Ha Jacax, OHM U3AaRYyT 3BYKOBOI CUTHan U CHOBA BOMGYT BOE

B PEXUM CONPAXEHIR, NIOCIE YETO MX MOXHO ByAeT

FI0BTOPHO COMPSdb C MPMNOXEHMEM.

FAQ

Korpa moxHo HaiiTh yeTpoiicTeo? Koria npeamert Ha HeKOTOpoe Bpems OTAENAETCs OT CBORrO BNajenbua, ero
MOXHO HalfTH C NIOMOLLSIO AYTYAX YCTPORCTS Apple, BXORALIMX B CeT HaiTH MOW, W BNaenels MOXeT HauaT
nonyuars o

KaK posepuTs, BKI0UEHO /i YCTPORCTEO? [IBaXAbl HXMATE KHOMKY YCTPOVICTEa, YCTPOACTBO M3AACT 38YKOBOI
curHan, yKasblBakolLWit, 4TO OHO paGOTaeT. ECMM YCTPOJICTBO He WSAAET 3BYKOBOV CHTHAN, SHAUMT OHO BLIKTIOHEHO.
Hamwe 1 YAePXUBAIATE KHOTIKY B TEUEHME NATU CeKYHE, 4TOBbI BKIIOUATS ero.

akceccyap ceT <HailT Moih
omenwnca O CROGFQ GN2AST2 AEUKETCR SMECT C B2 B TeUeHHE OTOLENEKHOFD Bpeweir, ol nony e
YBEOMNIEHE OIHIM W3 [1BYX CTIOCOBOE

1 Ecnny sac ects iPhone, iPad win o touch, HaiT Moit CapasT yoeROMTGHC 13 2 yeTpoicTso Apple. 37a
GYHKUUR A0CTYHa B 10S Wik IPadOS 14.5 Wi 6onee no3gHed eey

2 EC/n y Bac HeT yCTpoiicTsa i0S Wnt CMApT(OHa, CeTesoi akceccyap HaiiTit MO/, KOTOpIl He HaXOUTCA Y CBOT0
Bazenblia B TeUeHHe OpefieneHHoro NepHo/ia, 6yneT M3AaBaTs SBYK MU nepeMellieHn. 3TH QKL Goini
CO3aHbI CTIEUMaNbHO AN TOTO, 4TOGHI OTGUTS Y /IOREl KENaHHe OTCAEXMEATS BAC 663 BaLLero BeAoMa.

KaK 3a1H1yaeTcs Mos KOHGUAEHLHAEHOCTE? TONbKO Bbl MOXETE BUAETS, € HAXOUTCA Ball NpeAMeT. [lakbie
0 Balliem MECTONONOXEHUM ¥ CTOPWA HUKOTAIA He XDHATCA Ha CaMOM NpeaMeTe. YCTPOACTEa, KOTopsie MepeaaioT
VHOOPMALLVIO O MECTONOIOXEHUM BALETO NPEAMETa, TaKXE OCTAIOTCA GHOHUMHbIMH, 3 AZHHBIE O MECTONONOXEHMH
WMGPYIOTCA 2 KEXAOM OTane. Taku oSpa30M, 12X Apple TPoHGRORTET, TPORYTa e StoT

(0TOPOE MOMOraer ero HaiTu,




YcTtpoincTteo Ice-Watch mopgenn ICE smart junior
RD - Find My cooTtBetcTBYyeT TpeboBaHUAM
EBponelickoin  gupekTtmBbl RED  2014/53/EU.
MonHbIA TekCT AOKYMeHTa [OCTyneH Ha Be6-
canTe www.ice-watch.com

OTKA3 OT OTBETCTBEHHOCTHU

OrpaHunyeHne OTBETCTBEHHOCTU: HW npu Kakunx
06CcTOATENbCTBAX Mbl HE HECEM OTBETCTBEHHOCTHU
nepep Bamu 3a ntobble NnoTepun nnu yuwepb noboro
pofa, MOHeCeHHble B pesynbTaTe UCMosib30BaHUA
YcTponcTtea vnm posepusa nobon nHpopmamm,
npepgoctasneHHon  Ha  YcTpownctee.  Bauwe
ncnosb3oBaHne YcTpowcTBa W Balle fosepue
nobon MHGopmMauun Ha YCTpoMCTBe ABAAOTCA
UCKFOUYNTENIbHO BaLLUM COBCTBEHHbBIM peLleHneM.

BHMMAHMUE!

1. Mepep nepBbIM MCMOb30BaHNEM BHUMATENbHO
03HaKOMbTECb C PyKOBOACTBOM MOJSib30BaTeNs
N CcOoXpaHuTe ero AnA  AanbHeiwero
NPVMEHEeHMS.

2. 0ns 3apagku Ncnosnb3ymnTe TONbKO
npunaraembliii kabensb.

3. He ocTaBnsiTe ycTpoicTBO 3apsxaTbcs 6e3
npucMoTpa.

npoaykT  wu/unm  ero  6atapes  [OMKHbI
YyTUAM3UPOBATbCA  OTAENbHO  OT  6bITOBbIX
BN OTXO4OB B  COOTBETCTBUMU C  MECTHbIMMW
3akoHamum U npaeunamu. Korpa  npopykT
[OCTUTHET KOHLA cpoka cnyx6bl, OTHecuTe
ero B NyHKT c6opa, YKasaHHbI MeCTHbIMU
BnacTaMu. PaspenbHblii c6op M nepepaboTka
MOMOraloT COXPaHATb MPUPOAHblE PEcypcbl W
obecrneunBaloT 6e30MacHylo yTuUAnU3auuio Ans
3[0POBbsA YesloBEKa U OKpyXKaloleil cpepbl.

E 3TOT CMMBON yKasblBaeT Ha TO, YTO [AaHHbIN



1. MPUMEYAHUA

+ KomnaHua ocTaBnseT 3a coboll NpaBO U3MEHATb
cofiepxaHue 3Toro pykoBoacTea 6e3 4oNoNHUTENbHOMO
yBEAOMIIEHUA. BMONHE BO3MOXHO, 4TO HeKoTopble
GYHKLUMM MOTYT OTNMYaTbCA B HEKOTOPbIX BepcUsx
nNporpaMMHoro obecneyeHus.

« [epep ucnonb3oBaHWeM YCTPOWCTBa 3apsanTe ero c
MOMOLLbIO NpUnaraeMoro Kabens He MeHee 2 4acos.
Ons  3apagkv UCNofib3yiTe TOMbKO NpusiaraemMblii
kabenb.

« [lepen ucnonb3oBaHUEM YCTPOWUCTBA HEOGXOAUMO
NOAKMIOUUTBCA K MPUIOXKEHWIO A1 CUHXPOHU3ALMK
BPEMEHW U HACTPOMKM JINYHBIX [aHHbIX.

* OTOT MPOAYKT UMeeT cTeneHb 3awuTbl IP68 oT BOAbI
W NpeAHasHayeH TOMbKO [NA Nerkoro BO3AeNCTBUSA
Bnarv, Hanpumep nota. OH He MOAXOAWT ANA TakKux
[LeNCTBUN, KaK MbITbe PyK, AyLl, KynaHue uav nnasaque,
Y He JONXeH KOHTaKTUPOBaTb C ropaYei BOJON, Yaem
VNN KOPPO3MOHHBIMU XXUAKOCTAMW, KOTOpble MOryT
BbI3BaTb MOBpPeXAeHUA. OﬁpaTI/ITe BHUMaHune, 410
ntobble NOBPEXAEHNS, BbI3BaHHbIE 3TUMMN [EeNCTBUAMU
WAM  BellecTBaMW, He TOKPbLIBAOTCA rapaHTuen
nNpoAyKTa unu 6ecnnaTHbIM 06CNYXUBaHUEM.

« [lepen nepsbiM NCNOJIb30BaHNEM  BHMMATEsIbHO
O3HaKOMbTeCb C pPYKOBOACTBOM [oOfib3oBatesnis w
COXpaHWTe ero Ans fanbHenlwero NpyuMeHeHus.

HOLUEHME YACOB

HapeHbTe uacbl, OTCTYNMMB OT KOCTU 3anAacTbA
NPUMEPHO Ha  LWWPWHY  OJHOrO  Nanbla, U
oTperynupynte ux Tak, 4tobbl UMK 6bINO YyAOBHO
nonb3oBaTbCcA. M306paxeHne HUXe npuseaeHo Ans
cnpasKu.




BHUMAHME!

Bawwn vacbl umetoT 3sawmty IP68 oT BOAbI M MbIW.
CnepyiTe aTUM nNpasunam:

1

2.

M3beranTe KOHTaKTa C BOAOW: MbITbE PyK, AyLl,
KynaHue, nnaBaHue.

He vcnonbayiite Yachbl Nof, BbICOKUM [AaBrieHUeM
BOfbI.

He HocuTe yackl Npu AaiBUHIE, CHOPKEIMHIe Un
cropTe C CubHbIM BO3AENCTBUEM BOJbI.
Mcnonbaynte yachl TONbKO CYXUMU pyKamu.

Ecnun yacbl nogBeprnncb BO3AENCTBUIO BOAbI MM
LpYrux kuakocTein (conéHas Bofa, Boaa 6acceiiHa,
MblfbHas BOAa, Macno, napprom, KpemM oT COnHLa,
aHTUCENTUK) WM XMMUKATOB (KOCMeTWKa), He
MoiTe uX. OuMCTUTE MATKOW crierka BraXHoW
TKaHbIO 1 MOMHOCTbIO BbICYLLUTE.

He norpyxaiTe 4acbl B ropsuyto BOAY, Yan v
KOPPO3MOHHbIE XXUAKOCTU.

Ecnu vackl ynanu unu nonyunnu yaap, sawmra IP68
MOXET OblTb HapyLUeHa.

He pasbupaiite yacbl CaMOCTOATENIbHO, 3TO MOXET
NoBpeanTb 3alnTy.

He nucnonb3syirte GeH unun apyrue HarpesaTtesbHble
npubopbl ANA CYLLKK.

10. He ncnonb3syite yacbl B cayHe.

2.

HAYAJIO PABOThI

Mopkntounte W 3apaguTe 4Yacbl, Kak MokasaHo Ha
pucyHke. YbeguTecb, 4TO MeTannyeckue WTUGTbI
HafeXHo NoAcoeANHEHbI.

. Mepep wncrnonb3oBaHWeM 4acoB WX HeobXoAMMO

3apAAnNTb  (TONMBKO € MOMOLLbIO  MpWiaraeMoro
Kkabens) B Te4eHne He MeHee 2 4acoB.

. He wvcnonb3ynte pns 3apagkm  YCTPOUCTBO CO

3HayeHusamu 6onee 5B 2 A.



NVISSNY

4. He ocTaBnaiTe YCTPOWCTBO 3apshkatbca 6e3
npucmotpa.

5. BktoyeHne ¢yHkuum  Always-On  Display (AOD)
COKpaLlaeT BpeMs aBTOHOMHOW paboTbl. OTKOUMTE
€€ Unn 3apsxanTe Yacbl eXKeHEBHO.

f\/f Ecnn  cmapT-yacel
0 e BK/IHOYatoOTCH
rnocne ONUTesNibHOro

nepwuwoa@paa
b6esnencTems, npotpute
MeTanMyeckne KOHTaKTbl
cyxom TKaHbHO, YTO6bI
ybeauTbes, uTo OHU
NpaBUIbHO NOAKIIOYEHDI.

3. 3ATPY3KA MPUNOXEHUSA nu
NOAKJIIOYEHUE K HEMY

a. Cnoco6bl 3arpyskun 1 yCTaHOBKN NPUNOXEHUA
YT1o6bl 3arpy3uTb M YCTaHOBUTb
npunoxexue ICE JUNIOR,
oTcKaHupyiiTe QR-kop ICE

WUJIN BbINONHUTE MOUCK MO 3anpocy
ICE JUNIOR B App Store unu
Google Play.

b. Cnoco6bl NoAKAOYEHUS K MPUTOXEHUIO :

Otkpoite npunoxenne ICE JUNIOR wun  Haxmute
«Mopkmountb». Ybegutecb, 4to y Bac B TenedoHe
akTuBMpoBaHbl  GyHKUMKU Bluetooth-nogknoueHna un
onpeaeneHns MecTononoxeHns. Boibepute ycTponcTeo

ICE JR RD FM B crnincke.

ﬁ/{ COBETHhI

1. MNpu nepsoMm noakmoyeHun Kk iPhone nosaBuTCA
BCMblBalollee OKHO «ConpsxeHune». Haxmute Ha
VNKOHKY, YTOGbI paspeLunTb OTNpaBKy yBeAOMIEHNNA.

2. Mpn nepBoM nopkntoyeHnn Kk TenepoHy Android
NosBUTCA  BCM/blBalollee OKHO  «PaspelueHus».
Cnepyite VHCTPYKLMAM n npegocTaBbTe
HeobXxoAauMble  paspelleHns, 4tobbl obecneunTb
nNpaBUsbHYIO PaboTy BCeX GYHKLNNA.

3. He nopgkntoyaiiTe Yacbl HanpsMyro Yyepes HaCTPOWKM
Bluetooth B TenedoHe.



4. UHCTPYKLUU MO 3KCNNYATALUU

ecnu yachl
BbIK/IIOYEHbI, HaXMuTe U yaepXxusainte
KONECUKO (KHOMKY MNUTaHus) B TeueHue
5  cekyHa, ytobbl  BK/OYUTL  UX.
OT06pasnTCA rnaBHbl 9KpaH

[ns Bo3BpaTa Ha rnaBHbll 9KpaH cnegyeTt
HaXuMaTb KOnecuko. YTobbl BbIK/IOUYUTL
Yacbl, HAXXMUTE 1 yAepPXKUBaNTe KONECUKo
B TeYeHne 5 ceKyHf.

YTOGbI BK/OUNTH
3KpaH YacoB, MOXHO HaXaTb Ha KOIeCHKO.
Ecnu B NpUNOXEHUN aKTUBMpPOBaHa
dYyHKLMA «KeCcTbl pykamu», ero MOXHO
BK/IIOYNTL MOBOPOTOM 3aMACTbs.

HaxmuTe  «HacTpoika»,
Bblbepute «Cuctema» >
«BBIK/IOUNTE» U HaXMUTE

+/ ANA BbIK/IOYEHNS.

yAepXuBaiite  naney,
Ha [NaBHOM 3KpaHe B
TeyeHne 3 CeKyHp, 4Tobbl

aKTUBMPOBaTb MeHIo
BblGopa umdpepbnara
Yacos. MNpoBsepute

nanbuemM BfIeBO W BMpaso,
4TOGbI YCTAaHOBUTb HY>XKHbIN
unoepbnar.

oTo6paxeHue YPOBHS
3apaga 6aTapew,cTaTyca
Bluetooth -
NnopK/oYeHns, BpemMs
Urpbl, ApKOCTKN,CNOPTUBHOMN
AKTUBHOCTH, KanbKynaTto
pa,TaliMepa,cekyHaomMep
a, 6yAnNbHUKA U 3HAYKOB
dyHKLMIA HaCTPOWNKHU.




CMHXPOHM3aALNS
yBepoMnNneHUm
o COOGLI.leHVIﬂX,
nocTynaroLmx
TenedoH, u 0T06pa)KeHVIe
nocneaHnx
MHGOPMAaLMOHHBIX
yBe[lOMNeHUi (ans
aToro HeobxoAUMo

BK/IOYUTb B MPUIOXKEHUN
PyHKUMIO «YBepoMneHune
0" coobueHunsax»).4Tobsbl
nepenTu_K cnepytolemy
CO0O0OO6UWeHMUNWO,
HaXxmuTe Ha 3KpaH.

oTobpaxkeHne cnmcka urp.

nepexoa B MeHW Ans
focTyna K - OYHKUMAM

5. DYHKLUU

n3MepeHve
KonmuyecTsa waros, nponfeHHoro
paccTosiHMS U U3PaACcXOfOBaHHbIX 3a
AeHb Kanopui. [laHHble O6HynstTCA
B nonHoub (00:00) Kaxabil AeHb.

HaXXMuTe Ha uHTepdeic
nynbcomeTpa, YTOGbI n3MepuThb
yacToTy cepAeYHbIX COKpaLL,EeHWiA.
Mo OKOHYaHUK npouecca yachbl
3aBUGPUPYIOT U MOKaXyT pesynbTat. Ecnn
B MPWUNOXEHUN aKTUBMPOBaTb GYHKLMIO
KPYrNIOCYTOYHOrO  U3MEPEHUs  nynbca,
TO ero npoBepka 6yAeT BbINONHATLCA
pas B u4ac. C 6onee noapobHbIM
aHanu3oM MHGopMaLMK U NONYYEHHLIMU
[aHHBIMU  MOXHO  O3HaKOMUTbCS B
MPUNOXKEHUN. (31a nHdopmaLms
HOCUT  WCK/IIOUYMTENIbHO  CMPaBOYHbIiA
XapaKTep, U ee Henb3s UCMoNb30BaTb
ANS MPUHATUA MEAULMHCKUX PeLueHuit).



noaaepxka cnepyoLux
PeX1UMoB: xopbba, Ger, newwue
Mporynku, BENIOCMopT, backeTtbon,

¢yT60n, 6eicbon, TEHHUC, NPbDKKN
Yepes cKakanky U apyrue BuAabl cropra.

HacTpoku  ByAaunbHUKa
MOXHO CUHXPOHU3NPOBAaTb B MPUSIOXEHUMN.
B HacTpoikax MpUIOXeHUA  MOXHO
[eaKkTUBMPOBaTb QYHKLUMIO BKIOYEHUs/
BbIKMOYEHNA OGyAunbHUKA Ha  yvacax.

yacbl MoryT ¢ukcupoatb (c 21:30
[0 12:00 cnepytoLero fHsA) 1 oTobpaxarb
06LLYI0 NPOAOMKUTENBbHOCTb BaLLEro CHa,
B TOM YKCEe AJIUTENBHOCTL pas rny6oKoro
W MOBEPXHOCTHOrO CHa B MNpeAblAayLLyio
Houyb. C 6onee nogpo6bHbIM aHanU3oM
WHPOPMALMM U MOSYYEHHBIMU [aHHBIMU
MOXHO O3HaKOMWUTLCA B MPUNOXEHUN.

MomoraroT
oTcnexuBaTb Bawe CPOKYCUPOBaHHOE
y4yebHOe BpeMms. YCTaHOBUTE Xenaemyto
NPOAOIKUTENBHOCTD 3aHATUA "
3anycTute Taiimep. lMocne 3aBeplueHUs
NoJSIHOW Ceccuu Bbl MOYYUTE KMNOMUAOPY
KaK NoATBEPX/AEHNE CBOEro AOCTUXEHUS.

Haxxmute kHonky, (@
yTo6bl HauaTh, I ANS NPUOCTaHOBKM
" Ans cépoca. HaXMUTe
{71V NPOKpPY TUTE YaCkl, MUHY TbI Y CEKYHABI,
4yTO6bl YCTAaHOBUTb XEnaemoe BpeMs.

ycTaHoBUTE pary,
BpeMs u dpopmat BpemeHun (12 yacos
unm 24 vaca).

ycTaHoBuTe
HanoMWHaHWe O BpemeHu, uTo6bl
npeBpatnTb 30-MUHYTHblE 3aHATUS
CMOPTOM B eXe[HEBHYIO NMPUBbIYKY.



oTobpaxeHune COXPaHeHHbIX
CMOPTMBHbIX JOCTUXEHWUIA.

HaXXMUTE Ha 9KpaH, 4TOGbI
3anycTuTb byHKL MO n3MepeHus
apTepuanbHoro faBneHus. Mo
OKOHYaHUN npouecca YCTPOWCTBO
3aBUGPUPYET U Ha 3dKpaHe oTobpasnTcs
pesynbrar. (9Ta  wuHbopmauus  HocuT
UCKIOUMTENIbHO CMPaBOYHbIN XapakTep,
1 ee HeNb3A UCMONb30BaTh ANA NPUHATUS
MEANLMHCKUX PELLEHUI).

n3mepeHve YPOBHS
KMcnopoga B KPOBM MpW  aKTUBaLWK
nHTepdeiica. Mo 3aBeplUeHnn

npouecca  yCTPOWCTBO  3aBUOpUpyeT
W Ha 3KpaHe OTO6pasuTCA pesynbTart.
B NpPUNOXEHWM MOXHO O3HAKOMMUTbLCH
c pesynbTaTamu npeabIayLmnX
aHanu3oB  KPOBM _ Ha  copepxKaHue
Kucrnopopa ] 6onee noppo6Hoi
nHdpopmaumeir. (3ta uHbopmauus HocuT
VCKIIOYMTENIbHO CMPaBOYHbI XapakTtep,
M ee Hesb3A UCMOMb30BaTh AN NPUHATUS
MeAMULMHCKNX peLleHnit).

pacueTbl c
UCNOSIb30BaHMEM YUCEN, BKNKOYAKOLWKUX 0,0
7 3HaKOB, KOTOpPble NO3BONAKT NojslyyaTb
3HayeHus, cocTosne He Gonee Yem U3
8 unop.

oTobpaxkeHne TEKYLLUX
NorofHbIX YCNOBUA U NPOrHo3a Morofbl
Ha 6nmxaiiwune 6 gHeil. B npunoxenun
[OMKHa O6biTb aKTUBMPOBaHa GYHKUUA
noslyyeHus UHpopmMaLMm o norope.

nocne
MOAKMKYEHNSA YaCoB K NPUNOXEHUK C UX
MOMOLLbIO MOXHO 6yeT BOCNPOU3BOAUTb/
npuocTaHaBMBaTb My3blKy, nepexoauTb
K npepplayuiei/cneayoweit KOMNosmuum
W perynupoBaTb rpPOMKOCTb Ha TenedoHe.



AHIANACKINIA, dpaHLy3CcKui,
HUAEpNaHaCKniA, VCMaHCKWiA,
nopTyranbCKni, HemeLuKuit,
UTanbAHCKNIA, PYCCKUIA, YKPAUHCKUIA,
MOALCKMA W YMPOWEHHBIA KUTACKNIA
[OCTYMHbI ANA BbIGOPa.

Lucninei: cMeHa umdepbnata,
HaCTpOI/IKa APKOCTH, Yacbl
BpeMeHun paGOTbI 3KpaHa n BK}'IPOHSHMH
C nomMouibro noeopoTa 3anAacTbA,
3acTaBka.

BubpaLus: ycTaHOBKa MHTEHCMBHOCTU
Bnbpaumu.

Pexum «He 6ecnokoutb»: BKOYEHNE
uwnn BbIKNKOYEHNE pexunma «He
6ecnokonTby.

MOHUTOPUHI 340POBbA.

HacTpoiika eanHuL “3MepeHns:
yCTaHOBKa  METPUYECKUX/OPUTAHCKUX
eanHnL, n3mepeHusa n eanHnL,
“3MepeHua TemnepaTypbl.

[Jata: ycTaHOBKa AaTthl.

Bpems: ycTaHOBKa BpeMeHu.
OTobpaxeHue BpEMEHM: BbIO B
¢dopmata oTobpakeHns BpemeHn (1
yacoB vnu 24 yaca).

baTapes: oToBpaxeHne ocTaBlIerocs
3apafa 6aTtapen. Ecnu  BKOYeH
pexum sHeprocbepexenus, Bluetooth-
NoAKIoYeHe GyAeT AeakTYBMPOBaHO.

MnTb BOAY: YCTaHOBUTbL HaNoMUHaHWe o
nUTbe BOAbI.

Cupgauunii obpas XU3HW: YCTaHOBUTb
HanoOMWHaHKe o cuasyeM obpase
XKU3HW.

lNlesas unu npasas pyka: YCTaHOBWTb
HOLUEHMEe Ha NeBOV MU NpaBoii pyke.
Maponb: 3aWwmTuTe Yachl Nnaponem.

Cuctema: Bepcua cuctembl, QR-kop
NPUNOXEHMS, BbIKMIOUYEHNE W COpOC
HacTpoek.

HEEED QD OODEEE 0 A

B  HacTpoiikax
pexuma napTHépa B MNPUNOXEHUN Bbl
MOXeTe BK/OYaTb WM OTK/OYATb
[0CTYN K HacTpoMKaM AaTbl U BPeMeHH,
PYHKUMAM 6yaunbHUKA M HacTponkam
COMPsXEHHBIX YacoB. Bbl Takxke MoxeTe
ynpaBnsTb  [OCTYNOM K  WUrPOBbIM
OYHKUMAM, YCTaHOBMB pacrnucaHue uau
MOJSIHOCTBIO UX OTKIIIOUMB.




6.MCNOJIb3OBAHME YACOB BE3
NOAKJIIOYEHUSA K MPUJTOXXEHUIO

Yctpoitcteo ICE smart junior RD - Find My MmoxHO
VICI'IOI'IbSOBaTbﬁeSI'IO,El,KﬂK)HeHI/IﬂKI'IpI/IﬂO)KeHIM0,0AHaKO,B
3TOMCﬂyqaeHVI)KeyKa3aHHbIe¢yHKLlI/|VIGyAyTHe,ElOCTyI'IHbI.

1. N3meHeHne  uudepbnata 4YacoB C  MOMOLLbIO
MPUNOXEHUA U NMepCoHanmsauus.

2. YBe[joM/IeHIe O COOBLLEHNAX.

3. 3anuck AaHHbIX ) CHe, 3aHATUAX CrnopToMm,
apTepnanbHOM faBieHUN U YPOBHE KUCopoa B KPOBU.

4. YnpaBneHue My3bIKOW.

5. MecTHas noroga n NporHos.

7.TAPAHTUA

Ha Bce uvachbl npepocTaensetcs
OTCYyTCTBUA ,Cl,ed)eKTOB MaTepuanos wunun
ngrotoenenns. OHa pacnpocTpaHseTcs Ha Bce feTanu,

KpOMe aKKyMy/ATOPHON BaTapen, peMeLlKa v 3apsAHoOro

Kabens.

BecnnaTHoe rapaHTUiiHOe 0BCNyXWBaHUE aHHynuMpyeTcs

B cnyyae obHapyxeHus pedektoB, 06YCNOBAEHHbIX

cnegyrowmnMu npudnHamMmn:

1. camocTosTenbHan cbopka nnm pasbopka yCTPONCTBa;

2. MoBpeXAeHVe, Bbi3BaHHOE NafieHeM YacoB B npoLiecce
VX UCMOSb30BaHNS;

3. MOBPEeXAeHWe, BO3HUKIIEE MO BUHE MoNb3oBaTeNs
VN CTOPOHHEro nuua, HenpaswfbHas aKcnayatauus
(Hanpumep, nonagaHve  BoAbl B CMapT-yachl,
paspylieHne B pe3ynbTaTe BO3AENCTBUA BHELIHWX
$aKTOpOB,  BO3HWMKHOBEHWE LapanuH BO  Bpems
ncnonb3oBaHus U T. A4.).durante o uso, etc.)

Mpun 3anpoce nocnenpoaaxHoro obcnyxuBaHus

HeOGXO[J,I/IMO npeaocTaBnTb I'apaHTI/IVIHbIVI TanoH Co BCeMn

3aMoHeHHbIMU MONAMU.

ans nonyyeHus yenyr no rapaHTum

HeobxoAuMo obpaTuTbCs K funepam.

[laHHas orpaHU4eHHas rapaHTUs aHHYIMpyeTcs B cryyae,

ecnu byaeT ycTaHOBNEHO, YTo AedeKT obycnosneH

HebpPeXHbIM obpalyeHrem mnu Kaknmmn-nm6o

HefonyCTUMbIMU MaHUNYNALUMAMN C YacaMU.




3AMEHA PEMELLKA

\\o

<

CHUMUTE peMeLLOoK C YacoB, COBUHYB
$ukcaTop 6bICTPOro chema Ha
pemMeluke.




NVISSNY

This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.




OTckaHupyiiTe QR-kof, 4To6bI
cKayaTb NPUNOXeHNe

FE @CE X

WWW.ICE-WATCH.COM
ICE-smart-junior-RD-FM-UM-RU-V1



1.19"

Works with
Apple Find My

UKRAINIAN

RD - FIND MY

NMOCIBHUK KOPUCTYBAYA




IN CASE OF EMERGENCY

CNELUIAJIbHA ®YHKLIA

Bigo6pasntn KOHTaKTHY iHdopMaLito
ONA  eKCTpeHux Bunagkis. Yepes
3aCTOCYHOK MOXXHa 3apeecTpyBatu 3

eKCTPEHi KOHTaKTW.



KOPOTKMA ® NOCIBHUK

FIND MY
* BE3 NJIATHOI MANUCKU

* BE3 NOTPEBW B SIM-KAPTI

* BE3MEYHA MEPEXA APPLE

* CYMICHA TIIbKU 3 NPUCTPOSIMU APPLE

Works with

Apple Find My
3HalgiTb cBili npeameT:
SIKWO TOAWHHWK He 3HaXOAUTbCA MOpyY, [AOAATOK «3HaNTU»
BWKOPUCTOBYE rnobanbHy Mepexy NpUCTPOIB «3HaWTWU» ANA MOro
nowyky. [pucTpoi, Wo 3HaxoAaTbcs nobnusy, 6GesneyHo
HafcunaloTb Moro MicuesHaxopkeHHa Ao iCloud, Ae oro MoxHa
nepernsHyTM B A0AaTKy. Liei npouec € aHOHIMHIM i 3aWndpoBaHIM
AnA 3abe3neyeHHn KOHPIAeHUINHOCTI.

3HaNgiTh rOQUHHUK:

BigkpwitTe nporpamy «3HaiTh Miit», HATUCHITL BKNaaky «lpegmeTtny,
a noTiM HaTUCHITb Ha CBil NpeaMeT. HaTUCHITL «BiaTBOPMTY 3BYK» Y
nporpami. MoAVHHNK NOAACTb 3BYKOBWIA CUrHan, o6 B Moram inoro

Nerko 3HanTu.

3HAWTH MOIO.
KHOMKY

1 YBIMKHYTH o

«3HaiiTi Miii»:

YTPUMyiiTe NPOTArOM
RESET ®ymiuin
3, «3HailTh Mili npuCTpiit»:

Kpok 1 Kpok 2

e

yTpumyiiTe

noagifiHe knauaHHa
nporsrou
Ceynn

nepesipuTh ¢ 1ok
. dyHKkuii findmy:

Fany

noasiie
KnavLaHHs

4 BUMKHYTH &y icLilo

', «3HalTH Mili NPUCTPIii»:

HaTWCHIT 5 pasia
322 cexynau

DYHKUIA «3HANTM Mili» 11palloe HesanexHo Big poboTn
CMapT-roAuHHIKa, ane BUKOPUCTOBYE Oro akyMynaTop.
DyHKUicI0 «3HANTU» MOXHA KepyBaTy NuLe 33
[10TIOMOTOK0 KHOMKI «3HaiT1y, 306paXeHol Ha MamtoHKY.
YTpuMyiiTe KHONKY «3HaWTU» NPOTAroM 5 ceKyHAa, AOKN
He nouyeTe 3BYK, 06 YBIMKHYTH QYHKLiI0 «3HANTU».



NVINIVINN

CnonyuiTb NpucTpii

Bigkpuinte nonamk HatucHitb «[oaatn HaTucHiTb «IHwWi 3HaigiTb ICE Find
«3HaNTU Min» enemeHT» niaTpuMyBaHi Smart Watch,HaTucHiTb
enemMeHT» «lipKmounTI»

Beefitb Ha 38y TOBapy  BubepiTb emoasi BBefiTb HEODXIAHY HaTucHiTh
Ta HaTUCHITb ANA enemeHTa Ta iHpopmaLio Ta «3aBepLwnTn»
«MPOROBXMTMY  HATUCHITBITPOAOBXUTM _NOTOATECA 3 UYIM

ENleMeHTY, 108 sisaHi
3 BawnM Apple ID

BuitMiTb NpUCTpiii: YBIMKHY T peXuM BTpaTu:

B\nxpwwe AOAATOK Hatuchite Biay MMTe  Aoatok MpouuTaiite
«3HaWTU Miin NpUCTpIiA «Bupanutn é’ », iHCTPYKUIT, HaTMCHin
nepeiaiTb Ha BKNAjKy enemeHT», a noTim nepeMﬂ\Tb Ha

peameT», a noTiM HaTUCHITL BK/IaAKy

HATUCHIT Ha CBIA  «BUAAAUTUY, W06 «TpeameTin», a
npeamer. 3aBepLNTy onepauiio. | NoTiM HAaTUCHITL Ha  aApecy eNeKTPOHHOT
cBii npeamerT. nowTy.

* Micns BMRANEHHA TORNHHIKS, NOB'ASEHOTO 3 BaLLMM
0BikoBUM 3anucom Apple, nponykae 38yK «Ge 6y Ge».
DYHKLIR «3HAATH Milh> JANMLIBETHCA YBIMKHEHOIO |
IepeByBac B PEXMMI CoNYeHHs. AKIL pOTAToM 10
XBUTMH He BIAGYARTLCA NOBTOPHE CrIONYIEHHS,
TOMHHMK BUAE 3 PEXUMY CTIONYYEHHA | HE IMOXE v 1
CRONYSMTHCA 3 TeneqoHOM. AKLLO BaM NOTpIGHO ol el
CIONYYHTI FORMHHYK 3 TENEGOHOM, HATUCHITL OAMH Pas 3aaye W‘m‘-‘-‘
KHOMKy «3HalTI Mill» Ha FOAUHHUKY, NDOAYHaE 3BYKOBUT Hanam?yEaHHﬂ
CUrHaN | FOAUHHYK 3HOBY NEPEViAe B PEXUM CrIONyYeHHS, 2
NICTR 4Or0 HOTO MOX(Ha BYAE CONY4MTH 3 AORATKOM.

FAQ

Kon MoHa swaitTh npueTpii? KM MPEAMET Ha ASSKMi Yac BIAOKPEMIOETECS BA CBOTO BNACHHKa, 0TO MOXHa
3HaliTH 32 0TIOMOT0k0 IHUINX TIPUCTPOTE Apple, 7K BXORRT 40 Mepexi Find My, | BACHUK MOXe N0YaT OTpAMYEaTU
IHOOPMaLLH0 MPO MICLIE3HAXOIKEHHS NPUCTPOKO.

S nepEBIDATA, S MDHCTDI YEiMKHeHo? [lBl HATUCHITh KHOTKY NPHCTDOR. TIDUCTDIA TOAACTb 38YKOBMA CUTHal,
10 03Ha42e, O BIH NPaLOE. AKUIO MPHCTPIH HE NOR3E CUTHaY, BiH BMMKHEHMI. HaTVCHIT | yTpAMY#Te KoKy
NPOTATOM AT CEKYHA, LIOB YBIMKHYTH NPHCTIf.

fik npucTpii ans fkujo Gyps-AKW akcecyap Mepexi Find
My, BinoKpeMneH#it B3 CBOrO BnacH#Ka, GyAie NOMINeHir, LIO PyXAETHCF Pa3OM 3 Bakik MDOTATOM NIEBHOrO acy, &t
OTPMMAETE NIOBIAOMIIEHHA ORHMM i3 ABOX CTIOCOBiE:

1 ko y sac ¢ iPhone, iPad a6o iPod touch, Find My Hailune CosilyeHHs Ha Baw npucTpii Apple. Lia dywkuin
ROCTyNHa 8 0S 260 iPadOS 14.5 a6o nisHiluix BepCiax.

2 Ao s2c kevae THCTROO 105 260 CHEpToKE, Mepeean aKCecyzp FNd Wy, st IpoTsrom nesoro uacy e
nepeyBac y CBOro BacHuKa, 3BYK, KON . LI ywui Gynv cTaopeHi
Crguansto ATA Toro, 108 SaEaRATH NVORAM BAETENYEATH BaC 663 BALIOFS BIACHA.

1K 3AXMILACTLES MOS KOHIAEHUIIHICTS? iKW B MOXETE BaUATH, A HAXORMTHCA Ball npeameT. flai npo eaiue
MICL@SHAXORXEHHS Ta ICTOPIA HIKOMM He 36EpiraITLCs Ha CaMOMY NPEAMETi. [IpUCTPO, AKi NepenaioTs
MICL{E3HaXO/IXEHHS BAILOTO NPeMeTa, TaKOX i a paHi Npo Mi

Ha KOXHOMY eTani. ToMy HaBiTs Apple a0 BPOGHYK MPOAYKTY He HAIOT MICLIE3HAXOMXEHHS BALLOTO MPUCTPOIO 360
ineHTUBikaLlio NPUCTPOIO, AKMM AOTIOMArae 70T0 3HaiiTU.

Y pexumi MinTeepaste
«BTpayeHo» iHpopmaLjito,
HaTUCHITD HanawTynTe

«YBIMKHYTU». NOBIZLOMNEHHA NPo




Ob6nagHaHHA Ice-Watch mogeni ICE smart junior
RD - Find MyBignoBigae BnMoram e€BponencbKoi
ovpekTneyu RED 2014/53/EU. 3 NOBHUM TEKCTOM
[OKYMEHTa MOXHa 03HaNOMUTUCS 3a NOCUIaHHAM
www.ice-watch.com

BIAMOBA BIf BIAMNOBIAAJIbHOCTI

O6MeXeHHA  BignoBiganbHOCTI:  3a  XOQHWUX
06CTaBWH MU He HECEMO BiAMNOBIAaNbHOCTI Nepes
BaMu 3a Byab-AKi BTpaTu abo wkoay 6yab-AKoro
poay, fKi BU 3a3Hanu B pesynbTaTi BUKOPUCTaHHSA
MpucTtpoto abo posipu 6byab-aki iHGopmaLii,
HapaHin Ha [pucTpoi. Balwe BUKOPUCTaHHSA
Mpuctpoto Ta Bawa pJoBipa f[o 6yab-AKOi
iHpopmaLii Ha [MpUCTPOi € BUKIOYHO BaLIUM
B/TACHUM PilLEHHAM.

YBATA

1. YBaxHO npounTanTe «KepiBHMUTBO  AnA
KopuCTyBaya» nepep, NepLUnM BUKOPUCTaHHAM
i 3bepiranTe MOro HaneXHWM UUHOM AnA
NoAaNnbLIOro BUKOPUCTaHHSA.

2. 0na  3apsfAaXKaHHA  BMKOPUCTOBYWTE  nulle
Kabenb, WO BXOAUTb A0 KOMMEKTY.

3. He sanuwante npucTpin 3apspxaTtuca 6es
Harnagy.

abo 1oro 6GaTapes MOBWHHI yTuUnisyBaTuca
OKpeMmo Big, nobyToBMX BiAXOAIB BiANOBIAHO
EEEN [0 MiCLUEBMX 3aKOHIB i HOPMAaTMBHUX akKTiB.
Konu npucTpiii pocsArHe KiHUs CBOro TepMiHy
cny>6n, BifHeCiTb WOro [0 MyHKTY 360py,
BM3HAYeHOro Micuesoo Bnagow. Okpemuin
36ip i nepepobka cnpusloTb 36epexxeHHIo
NpPUPOAHNX pecypcis i 3abesneyyoTb 6esneyHy
yTunisauilo ona 3[0poB’A nogen i posKinns.

Ef Lleit cumBOon O3Hauyae, WO Lei npoAykT Ta/



1. MpuMiTkun

KomnaHis 3anuwae 3a coboto mpaBo 3MiHOBaTK
3MICT  UbOro  KepiBHMYUTBa  6€3  >OAHOro
[OLAaTKOBOro  MOBifOMAEHHA.  [eski  GyHKuii
MOXYTb  BiAPI3HATUCS B MEBHMX  Bepcisx
NporpamMHoro 3abesneyeHHs.

3apsagxanTe Len NpoAyKT 3a AOMNOMOrow kabento,
AKUA NOCTAYaeTbCsH Pa3oM i3 HUM, MpPUHaRMHI 2
rofivHW nepep, BUKOPUCTaHHAM. [ns 3apspykaHHs
BMKOPWUCTOBYINTE nule Kabenb, WO BXOAUTb A0
KOMIMNEKTY.

Mepw HX BMKOPUCTOBYBaTUM MPOAYKT, BaMm
NOTPIGHO MIAKMOYUTUCA [0 3aCTOCYHKY, W06
CUHXPOHI3yBaTW Yac i BBECTU OCOBUCTI faHi.

Lle npoaykT mae cTyniHb 3axucTy IP68 Big Boan
Ta NpU3HaYeHuin nuLe Ans Nerkoro BBy BONOMy,
Hanpuknag noty. BiH He nigxoauTb ANSA Takux
Li, K MUTTS PyK, AyW, KynaHHAa abo nnaBaHHS,
I He MNOBWMHEH KOHTaKTyBaTW 3 raps4volo BOAOH,
YaEM UM KOPOSIHUMU pignMHaMK, AKi MOXYTb
CMPVYMHUTY MOLWKOAXKEHHA. 3BEPHIiTb yBary, LWo
6yAb-AKi MOLIKOAXEHHS, CMPUYMHEHI ULUMK Aiamun
abo pevyoBMHaMW, He MOKPUBAOTLCA rapaHTiero
NPOAYKTY Yn 6€3KOLTOBHUM 06CyroByBaHHAM.

YBaXkHO npoyvTanTe «KepiBHULTBO ona
KopucTyBaya» nepepg nepwvM BUKOPUCTAHHAM
i 36epiraiitTe Oro HanexHWM YMHOM  AnA
NnoAanbLWoro BUKOPUCTAHHS.

AKHOCUTU TOAUHHUK

3akpiniTb  NPUCTPIA  Ha  3am'AcTi  NpaBUIbHO,
npuMBNN3HO Ha LWMPUHI OAHOrO Manbus Bif, KIiCTKM
3am'sacTa, i BigperynonTe Moro B 3pyYHe MOMOXEHHS.
MantoHOK HUXYe HaBeLeHWn Ans 0OBIAKN.




YBArA

Baw roguHHWK Mae 3axucT IP68 Big Boau Ta nwny.
[oTpumyinTech Lux npasun:

1

9.

YHMKalTe KOHTaKTiB 3 BOAOK: MWUTTH PyK, AyL,
KYNaHHSA, NnaBaHHs.

He BWKOPWCTOBYITE TOAWMHHWK Mif, BUCOKUM
TWUCKOM BOAW.

He HoCiTb roAvHHWK Nif, Yac AaiBiHry, CHOPKIIHIY
260 CrnopTy 3 CUMNbHUM BMIMBOM BOAW.

KopucTyiTecs rOAMHHUKOM NULLE CYXUMMN PyKaMU.

FAKLLO rOAUHHWK NoTpanve y Boay abo iHWi piavHu
(conoHa Boga, Bofda HacelHy, MunbHa Boaa, onis,
napdymm, COHLE3aXUCHUI KPeM, aHTUCENTHK) Yu
XimikaTu (kocmMeTuka), He muiiTe ioro. OYUCTITb
M'AIKOKO 3/1€rKa BOJIOrOK TKAHWHOK Ta MOBHICTHO
BUCYLLITb.

He saHyproiiTe roAMHHUK y rapsdy Bogy, Yan abo
KOPO3iiiHi pianHM.

AKLO roAvHHMK Bnae abo oTpuMmaB yaap, 3axucT
IP68 Moxce ByTu nopyLUeHui.

He posbupaiite roAvHHUK CaMOCTINHO, Lie MoXxe
MOLIKOAMNTUN 3aXUCT.

He BukopuctoBynTte ¢eH abo iHLWi HarpisanbHi
NPUCTPOI A5 CYLUIHHS.

10. He BMKOPUCTOBYWTE FOAUHHUK Y CayHi.

2.

NMOYATOK POBOTU

MNigepHaiite " 3apsAfpiTb FOAMHHUK, 8K MOKasaHo
Ha PUCYHKY HWXuYe. MepekoHanTecs, Wo MeTanesi
KOHTaKTW NOBHICTHO 3€AHaHI.

. Mepen  BUKOPUCTaHHAM  FOAMHHUK  MOTPIGHO

3apsANTM NPOTArOM LOHaMEHLWe 2 roguH Yepes
LUHYP XMBMEHHS, L0 BXOAWTb [0 KOMMMEKTY.



NVINIVINN

3. He BUKOpWCTOBYMTE AJIA_3apAAXKaHHA 3apsaHUR
NPUCTPIN, LWo nepesuwye 5 B2 A.

4. He sanuwaiite npucTpin 3apspyxaTtucs 6es Harnagy.

5. YBIMKHeHHs ¢yHKuUii Always-On Display  (AOD)
CKOPOYYe  4ac aBTOHOMHOI po6oTi ~BaTapel.
BUMKHITb i1 260 3apagKanTe rogUHHIK LLOAHS.

N, AKwo cMapT-
V7 FOAVHHUK e

BMUKaETbCA

Oro, AK BIH Tf
4ac He BUKOPUCTC
O4UCTITb MeTanesl
KOHTaKTW CYXOHO
LC 3abe3nevynTn
npasuibHe 3efiHaHHA

3. AK 3BABAHTAXXUTU I NIAKTIOYUTU 3BACTOCYHOK

a. Cnocobu 3aBaHTaXX€HHA Ta BCTaHOBJIEHHSA
3aCTOCYHKY :

BigckaHyiite QR-kop, «ICE», w06 @ @
3aBaHTaXMWTW Ta BCTAHOBUTU

3actocyHok ICE JUNIOR.

-

ABO 3Hangitb «ICE JUNIOR» B ] E
App Store abo Play Store, o6 -
3aBaHTaXWTU Ta BCTAHOBUTM @m
3actocyHok  «ICE  JUNIOR».

b. Nig'egHaHHA [0 3aCTOCYHKY:

Binkpuiite popatok «ICE JUNIOR» i HaTUCHITb 3Ha4yoK
«nipg'egHatuca». MepesipTe, Y BBIMKHEHO Ha BaLLOMYy
TenedoHi Bluetooth i BU3HaUEHHA MiCLLE3HaXOAXKEHHS.

Bubepitb y cnncky npuctpin «ICE JR RD FM».

% NnopPAAU

1. Mpw nepwomy nigkntoyeHHi go iPhone 3'ABuTbCS
HaragyBaHnHa Pair (3egHatn). HaTtucHiTb, wWwob
CTBOPUTU Napy # YBIMKHY TV CMOBILLEHHS.

2. Mig yac nepworo nigKMoYeHHss [0 TenedoHy
3 Android 3'sBUTbCA HaragyBaHHa Permissions
(Oo3Bonu). [LoTpumyiiTecb IHCTPYKUi i HapaiTe
HeobxigHi po3Bonu, Wo6 3abe3neunTn Hanexuy
po6oT BCiX QYHKLN.

3. He nigepHyite roavHHMK 6e3nocepefHbo 4yepes
HanawTyBaHHs Bluetooth Ha TenedoHi.



4.IHCTPYKLIA 3 EKCMAYATALLIT

KOS FOANHHUK
BUMKHEHWUI, HaTUCHITb | yTpuMyiiTe GiuHy
KnaBily (KHOMKa XUBNeHHs) 5 cekyHp, ans
YBIMKHEHHS. 3'ABUTbCH TONIOBHUM €KpaH
roAvHHMKA.

[N NOBEPHEHHS Ha TONIOBHUI eKpaH
3aBXAM HaTUCKailTe GiuyHy  Knasily.
HaTucHiTb i yTpumyiTe GiuHy knasiwy 5
CeKYHf, W06 BUMKHY TN rOANHHMK.

KOMM  eKpaH
rOfIMHHMKA  BUMKHEHO, BU  MoOXeTe
HaTUCKaHHAM Ha 6iuHy KnaBily yBIMKHYTH
eKkpaH. fAKWo B Aodatky  YBIMKHEHO
KHOMKY KepyBaHHA >ecTamMu, BU TaKoX
MoXeTe po3byauTu eKpaH, NOBepHYBLUU
3anm'acTsA.

HaTUCHITb
3Ha4YoK HanawTyBaHHS,
KNauHiTbh System >
Shut down (Cuctema -
BUMKHYTW) 1 HaTUCHITb ¢/,
1,06 BUMKHYTM NpUCTpIn

npvknaaitb  naneuyb Ao
ronoBHOro eKpaHy n
yTpUMy#iTe oro 3 ceKyHau,
Wwob nepeiTn B iHTEPOENC

Bubopy umoepbnara.
MoTiM npoBeaiTh Nanbuem
nisopy4 i npasopyu,
wo6 BuGpaTM NOTPIGHUIA
umdepbnar.

rnokasyeTbcs piBeHb
3apsagy aKkymynsTopa,

cTaH 3'egHaHHA Bluetooth,
yac, Irpu, sickpasicTb, BUA

cropTy, KanbKynsrop,
Tanmep, CeKyHAoMmip,
curHanm Ta 3HaYKU

HanawTyBaHb.



5. DYHKLIT

CUHXPOHiI3YyTbCHA
CMOBILLEHHS npo
NoBiAOMNEHHS 3 TenedoHy
Ta BUBOAATbCA OCTaHHI
5 iHpopmaLiiiHnX
noBifAOMNEHb Ha FOAUHHUK
(ans  uboro  MOTPiGHO
YBIMKHYTU  «CMOBILLEHHSA
npo NoBifOMIEHHS»
B 3aCTOCYHKY). o6
nepeiT [0  HaCTYMHUX
NnoBifOMNEHb, TOPKHITbCSA
ekpaHa.

noKasyeTbCA CMUCOK irop.

nepexig Ao MeHw i go
3HauKiB QYHKLii

dikcyeTbeA
KiNbKICTb KPOKiB, MpoijeHa BigcTaHb
i kanopii, BuTpayeHi 3a peHb. [aHi
CTMpaloTbCA WoaHsA onisHoui (00:00).

HaTUCHITb
Ha iHTepdeiic yacToTun cepueBux
CKOpOYeHb, W06 BUMIPATU MNOTOYHWUIA
nynbc. licna 3aBeplUeHHs BUMIpOBaHHA
rofIMHHMK 3aBibpye 1 nokaxe pesynbTaT
BUMIipIOBaHb. YBIMKHITb dyHKLito
BUMiptoBaHHss YCC npotsrom  po6u
yepes 3aCTOCYHOK, Topi 3amipun
YCC pobuTumyTbCA pas Ha rofuHy.
[etanbHiwnid  ananis  iHpopmauii  Ta
3adikcoBaHi faHi MOXHa MepernsHyTV B
3acToCyHKy. (Lia iHpopMauia npusHaueHa
nuLe ANA 03HaNOMIIeHHS 11 He Moxe 6yTun
BMKOPWUCTaHa AIK OCHOBa ANA NPUAHATTA
MeAMYHUX pilleHb).



nigTPUMyoTbCs  Taki
CMOPTUBHI pexumu, AK xoAbba, 6ir, niwnii
TypusMm, Benocnopt, 6acket6on, ¢pyT6on,
6ericbon, TeHic, CTPMOKN Ha ckakanui Ta
BiflbHi BUAW CMOpPTY.

BU MOXeTe CUHXPOHi3yBaTh
HanalwTyBaHHA 6yANNbHUKA B 3aCTOCYHKY.
Yy HanawTyBaHHAX byannbHuKa
3aCTOCYHKY MOXHa BUMKHYTU @YHKLi0
YBIMKHEHHRA/BUMKHEHHA 6GyanNbHUKa Ha
FOAVHHUKY.

Ball FOAVHHUK MOXe 3anucysaTu
(3 21:30 pgo 12:00 HacTynHoro pAHA)
i nokasyBaTu paHi npo  3aranbHy
TpMBanicTb CHy, a TakoX TpuBanictb
rMMBOKOro i Nerkoro CHy 3a nornepegHio
Hiy. [eTanbHiwni aHania iHpopmauii Ta
3adikcoBaHi AaHi MOXHa NepernsHyT! B
3aCTOCYHKY.

[onomarae
BifcTeXyBaTn vac 30CcepefKeHoro
HaBuaHHs. BcTaHOBITb 6axkaHy TpuBanicTb
3aHATTA Ta 3anycTiTb Tanmep. [icna
3aBepLUEHHsI MOBHOI cecii BU oTpumaeTe
«noMigop» K MiATBEPAKEHHs Balloro
[OCSArHEHHS.

KHOTMKOIO W= MOXHa noyatu
po6Gorty, [T NpPV3ynuHUTY, a [e)
CKUHYTW. nepenpaiTe Ha BKNaaKy
O i NPOKPYTITb rOAWHWU, XBUIUHM @
CeKyHau, Wwob BCTaHOBUTU GaxkaHuin yac
Tanmepa.

BCTaHOBITb AaTy, vac i
dopmart (12/24) nokasy roavH.

BCTaHOBITb W,0AEHHE
HarayBaHHA Mpo 4ac , Wo6 wopeHHi
30-XBUIMHHI 3aHATTA CNOPTOM YBIALLAM
Y 3BUUKY.



MNOKasylTbCA 3anucu MNpo  CrOpPTMBHI
AOCArHEeHHS.

o6 BUMIpATU apTepianbHU
TUCK, TOPKHITbCA eKpaHy. Mpo
3aBepLUEHHA CBifUNTL Bibpauis, i Ha ekpaHi
3'aBnAeTbea pesynbrat. (Ua iHdopmauin
npusHayeHa nuie Ana 03HaOMIIEHHS i
He MoXe 6YyTW BMKOpUCTaHa fIK OCHOBa
ONS NPUAHATTA MEAUYHUX PilleHb).

BUMIPIOE piBEHb
KWCHIO B KPOBI Mif, Yac BXoay B iHTepdelic.
Mpo 3aBeplleHHA CBiguYUTL Bibpauis,
i Ha ekpaHi 3'\BNS€TbCA pesynbTaT.
MonepegHi pesynbTaTu  BUMIPHOBAHHSA
PIBHA KWUCHIO B KPOBi N AeTanbHilLni
aHanis iHbopMaLii MoXKHa nepernsHyTM B
3acTocyHKy. (Lia iHbopMmaLiis npusHayeHa
nuLe ANA 03HaNOMEHHSA 1 He MoXe ByTn
BMKOPUCTaHa fIK OCHOBa AJ/1A MPUIAHATTA
MeAUYHUX pilleHb).

3[iCHI0E  06YMCNEeHHn
MaKCUMyM 3 7-3HaYHUMWU uucnamm n
nokasye MakCUMyM 8-3HauHi pe3ynbTaTu.

rnokasye MOTOYHi NOrofHi ymoBsmn
i noropy Ha Haibnvxui 6 aHiB. Mepu Hix
OTPVMMYBaTW Ui AaHi, NOTPIGHO NigKnounTn
iHdopMmaLiito Npo norofy B 3aCTOCYHKY.

nicna nigKoYeHHs
[O  3aCTOCYHKY  TOAWHHWMK  MOXe
KepyBaTun dyHKLiaMN BiATBOPEHHS/
naysum /nonepefHboi/HacTynHoi  nicHi
W perynoBaHHA TYYHOCTI Ha BalOMy
TenedoHi.



AHrnincobKa, dpaHLy3bKa,
HigepnaHacoka, icnaHcbKa,
nopTyranbcbka, HiMeLbka, iTanifcoka,
pocilicbka, yKpaiHcbka, Mofbcbka Ta
CrpoLeHa KnTaicbka MOBW [OCTYMHi
Ana BU6opy.

EkpaH: undepbnara,
ACKPABICTb, |—0£LVIHHVIK AO ¢
060TK ek paHa, npo6yp.>keHH;|
I'IOBOpOTOM 3an’acTs, 3acTaska.

BibpaLiis BCTaHOBMIEHHA
{HTEHCMBHOCTI BibGpaLlii.

He TypbyBatu: BBIMKHEHHA abo
BUMKHEHHS PEXUMY «He TypbyBaTu.

MOHITOpPUHT 34,0pOB'S.

HanawTyBaHHs 0ANHUL
BUMIPIOBaHHs:  BMGIP  METPUUYHMX/
GPUTAHCBKMX OAWMHWLL | OAUHULL
BUMIPIOBaHHS TeMneparypu.

[ata: BCTaHOBNEHHA AaTu.

Yac: BCTaHOBNEHHA vacy.

IFI,OGFG)KEHHH vacy: Bubip popmary
vacy (1

AKYMynSTOp: NoKa3s 3anuLky 3apsgy
aKymynﬂTopa AKWO yBIMKHEHO
pex eHepro3bepexeHHs,
3€[J,HaHHH Bluetooth BuMuKkaeTbCa.

Myt BOAY: BCTaHOBUTU HaraflyBaHHA
npo NUTTA BOAMW.

Manopyxnusui: BcTtaHoBuUTH
HaraflyBaHHs Npo ManopyxnBiCTb.

Jlisa 4u npaBa pyka: BcTaHosuTM
HOCIHHS Ha MBI Yu NpaBin pyLi.

Maponb: 3axucTiTh FOAVHHUK
naponem
Cvmema epcin cuctemu,

3aCTOCYHOK, QR Kop, HaJ'IaLLITyBaHHH
BUMKHEHHSA Ta CKWOAHHSA.

120 L= EDEEEI!H &

Y HanaluTyBaHHAX
pexumy napTHepa B [oAaTky  BU
MoOXeTe  BBIMKHYTM  abo  BUMKHYTU
[OCTYyn [0 HanawTyBaHb AaTu i vacy,
PyHKUiA OygunbHMKa Ta HanawTyBaHb
NigKMIOYEHOro roguHHMKa. Bu  Takox
MoOXeTe KepyBaTW [OCTynom pfo irop,
BCTAQHOBMBLUM pO3Knaf abo MOBHICTIO
BUMKHYBLUM 1X.




6. BTOHOMHE BUKOPUCTAHHA NOAUHHUKA
BE3 NMiA’€AHAHHA O 3ACTOCYHKY

ICE smartjunior RD - Find My Mo>xHa BUKOpUcTOBYBaTH

oKpeMo 6e3 nigegHaHHA [0 3acTOCYHKY. Ane B

TakoMy BUMaAKy nepeniyeHi gani GyHKLii HeLoCTynHi.

1. 3MiHa umdepbnaTy i3 3aCTOCYHKY i KOpUCTYBaLibKi
HanawTyBaHHS.

2. CnosiLLeHHs NPo NOBIAOMIIEHHS.

3. BefeHHsi JaHnx Npo COH, CMopT, apTepianbHUii TUCK
piBEHb KUCHIO B KPOBI.

4. KepyBaHHA My3UKOHO.

5. MicueBa norofa Ta nporHos.
7.TAPAHTIA

KoxeH roanHHuk mae 2-PIYHY MICLIEBY TAPAHTIIO
Ha pgedekTn MaTepianiB i fAKICTb BWFOTOBMEHHS.
Lia rapaHTia nowwvptoeTbca Ha BCi AeTani, Kpim
aKyMynaTopa, PeMiHLs 1 3apAgHOro LWHypa.

HactynHi npvuvHM pedekTiB He MOKpMBaKOTbCH
6€3KOLUTOBHUM FrapaHTiiHUM 06CNyroByBaHHAM:

1. CamMoBinbHe 36MpaHHa abo po3brpaHHs.

2. nOLUKO[J,)KeHHf-I C['IpMLWIHeHI nagiHHAM rOAMHHMKA
nig vac BUKOPWUCTaHHA.

3. E%/p.b AKi  MOWKOMXEHHS  BiA Al NIOAVNHK
O MOLWIKOAXEHHA 3 BUHU TPETbOI CTOPOHM,
HenpaBuibHe BWKOPUCTaHHA (Hanpwknag, Bopda
B CMapT-rOAMHHNKY, PO3KOMIIOBaHHA yYepes [ito
30BHILLHIX CW, NOAPAMUHN Mif, Yac BUKOPUCTaHHSA

ToLW0)

I'Ig 3aMOBJIEHHI . nicnANPoAaXKHoro
00CNyroByBaHHA HapawTe rapaHTiiH1i
TanoH 3 ycima 3anoBHEHUMU [aHUMU.

LL|o6 CKOpUCTaTUCA rapaHTINHUM 0GCNYroBYBaHHAM,
3BepTanTecs 6e3nocepefHbo 1o nunepis.

Lis obmexeHa I'apaHTIﬂ € HepiicHOO
AKWO BUABIEHO, o nedekt CNpUYnHEHNN
HenpasuibHUM BVIKOpVICTaHHHM abo camocTiiHM
PO30UpaHHAM I PEMOHTOM rOAVHHKUKaE.



3AMIHA PEMIHLA
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3HiMITb peMiHeLb i3 FOAUHHMKA,
NMOCYHYBLUW LUBUAKOPO3HIMHY
3acTibKy Ha peMiHLi.




NVINIVINN

This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference,
and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly
approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the
equipment.

Note: This equipment has been tested and found
to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates
uses and can radiate radio frequency energy
and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try
to correct the interference by one or more of the
following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment
and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver
is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

The device has been evaluated to meet general RF
exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.
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